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^eèkqeD[kh ikyu*

jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 1 izlkj.k frfFk 27-11-02

eèkqeD[kh ikyu % dke ,d ykHk vusd
& Jh j.ksUæ

eèkqeD[kh ikyu xk¡o ds fdlkuksa ds fy, ,d lg;ksxh m|ksx gSA ;g ,d ,slk m|ksx gS] tks fdlku dks
[ksrh ds lkFk & lkFk fcuk fo'ks"k iz;Ru fd, gq, vfrfjDr vk; ns ldrh gSA eèkqeD[kh ikyu dksbZ u;k m|ksx
ugha gSA ;g cgqr igys ls [kknh xzkeks|ksx vk;ksx ds dk;Zdky ls gSA [kknh cksMZ tks jkT; dh bdkbZ gqvk djrh
FkhA jkT; ljdkj }kjk mlds ek/;e ls ns'kh eèkqeD[kh ftls ,fil ljsuk bf.Mdk dgrs gSa ds cDls ck¡Vs x,
FksA 1982 rd bl ns'kh eèkqeD[kh cDls ls vkSj ns'kh eèkqeD[kh ls eèkq dk mRiknu cgqr gh yksdfiz; FkkA gkykafd
bVkfy;u eèkqeD[kh dh rqyuk esa mldh mRiknu {kerk cgqr gh de gksrh gSA ysfdu vfrfjDr dksbZ Hkh iz;kl
ugha djuk iM+rk Fkk blfy, cgqr gh yksdfiz; FkkA 1982 esa ,d ok;jl fMtht vk;k vkSj iwjs jkT; dh
eèkqefD[k;k¡ ej xbZA mlds ckn ls yxko ?kV x;kA

eèkq mRiknu ls dbZ ykHk gSaA blij cgqr /;ku nsus dh vko';drk gSA vHkh rd yksxksa ds eu esa ,d èkkj.kk
gS fd eèkq dsoy ,d nok ds :i esa mi;ksxh pht gSA vkt ds fnu Hkh eèkq dk tks mi;ksx gks jgk gS] mlesa
80 izfr'kr nok ds :i esa mi;ksx gks jgk gSA ysfdu eèkq ds oSKkfudksa rFkk fo'ks"kKksa us ;g lkfcr fd;k gS fd
eèkq vius vki esa iw.kZ Hkkstu gS] D;ksafd mlesa dkcksZgkbMªsV dh ek=k 70&80 izfr'kr gSA mlesa tks feBkl gS oks
Xyqdkst gS] lqØkst gS] ÝqDVkst gSA ,d fdyksxzke eèkq vxj vki ysrs gSa rks mlls 3000 dSyksjh mtkZ izkIr dj
ldrs gSaA ,d pEep vxj vki eèkq ysrs gSa rks 100 dSyksjh mtkZ mlls izkIr dj ldrs gSaA blds vykok izksVhu
dh ek=k mlesa 1&2 izfr'kr gS vkSj u dsoy izksVhu cfYd 18 rjg ds vehuks ,flM Hkh gSa tks mÙkdksa ds fuekZ.k
,oa gekjs 'kjhj ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA dbZ rjg ds foVkfeu] tSls & ch&1] ch&2] ch ,oa lh]
vkidks eèkq ls feyrs gSaA 11 rjg ds feujy vkidks eèkq esa feyrs gSaA mlesa iksVkf'k;e] dSfYl;e] eSXusfl;e]
vk;ju vkfn izeq[k gSaA ,Utkbe dbZ rjg ds feyrs gSa vkSj lcls [kkfl;r gS fd ;g ,d ,slk Hkkstu gS ftls
ipkus dh vko';drk ugha gSA D;ksafd eèkqeD[kh Qwy ls mls fy;k vkSj mikip; ds }kjk mldks ipk;k rc eèkq
ds :i esa  mldks bdëk fd;k gSA tc vki eèkq ysrs gSa rks ikpu fØ;k dh dksbZ vko';drk ugha iM+rh gSA
mldks ipk;s] cl lhèks jDr esa oks pyk tkrk gSA NksVk cPpk] ò) ,oa chekj dksbZ Hkh O;fDr bldks ys ldrk gSA

eèkq jDr oèkZd] jDr 'kksèkd rFkk vk;qoèkZd ve`r gSA vk;qosZn esa eèkq dks ;ksxokgh dgk tkrk gSA ikSf"Vdrk
dh n`f"V ls 200 xzke 'kgn 1-135 fd- xzk- nwèk] 340 xzke ek¡l] 425 xzke eNyh ,oa 10 vaMs ds cjkcj gksrk gSA

Hkkjrh; eèkqeD[kh oa'k ls 10 ls 20 fd-xzk- eèkq rFkk ,d bVkfy;u eèkq oa'k ls 100 fd-xzk- rd 'kgn ,d
o"kZ esa izkIr fd;k tk ldrk gSA

ekse mRiknu] eèkqeD[kh ikyu m|ksx dk ,d mi&mRiknu gSA ;g 'kgn ds NÙkksa ls eèkq fu"dklu ds le;
izkIr fNYyu vkSj Vs<+s NÙkksa ls izkIr fd;k tkrk gSA vkèkqfud eèkqeD[kh ikyu esa ekse dk mRiknu ugha gksrk
gS] D;ksafd NÙkksa dks 'kgn fudkyus ds fy, fupksM+k ugha tkrk gS vkSj ckj ckj bLrseky fd;k tkrk gSA fQj
Hkh ,d oa'k ls 200 ls 300 xzke rd ekse izfr o"kZ izkIr fd;k tk ldrk gSA eèkqeD[kh ds ekse dk mi;ksx 200
ls vfèkd m|ksxksa esa fofHkUu izdkj dh oLrqvksa ds fuekZ.k ds fy, gksrk gSA vkt dy eèkqeD[kh ds NÙkksa ls izkIr
ekse dk mi;ksx Ñf=e NÙkk cukus ds fy, fd;k tkrk gSA
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iQly dh iSnkokj esa o`f¼     & eèkqeD[kh Qwyksa ij Hkze.k ,oa ijkx.k djrs gSaA bl fo'ks"krk ds dkj.k
lfCt;ksa] Qyksa rFkk frygu Qlyksa esa Hkkjh o`f) djrs gSaA ,d Qwy ls nwljs Qwy ij rhozrk ls ckj&ckj vkrk
tkrk gS] blls mlds iSjksa rFkk ia[kksa esa lVs ijkxd.k }kjk vfèkd ls vfèkd Qwyksa esa ijkx.k gksrk gSA vfèkd
la[;k esa ijkx.k gksus ls vfèkd cht curs gSaA ftlls vfèkd Qly gksrh gSA

nok ds :i esa bldh egÙkk gS gh] bldh tks izÑfr gS] blesa tks vEyrk gS] vehuks ,lhM ds dkj.k ;k fQj
foVkfeu lh ds dkj.k vkSj tks gkbij dkWLesfVdy izksiV esa vfrizlkj.k dh tks izÑfr gS mlds dkj.k bldh
,d ,aVhckbfVd egRo gSA dVs ;k tys ds LFkku ij bldks yxkrs gSaA vkæzrk dks lq[kkus dh {kerk gSA psgjs
;k Ropk dh ysukbZ cpk;s j[kus ds fy, yo.krk cpk, j[kus ds fy, Hkh bldk mi;ksx Hkh fd;k tkrk gSA nok
ds :i esa vk¡[kksa esa rks vki ns[ks gh gkssaxs fd cw<+s yksx vk¡[k dh LoPNrk ds fy, eèkq dks Mªki ds :i esa Mkyrs
gSaA ,d rks lhèks nok ds :i esa eèkq nwljk tks Hkh vk;qosZfnd nok gS mlds ek/;e ds :i esa eèkq dk mi;ksx
djrs gSaA [kkl dj lnhZ] [kk¡lh] tqdke ;k cgqr rst cq[kkj esa ;k isV ls tqM+h chekfj;ksa esa tks Hkh nok,¡ vk;qosZn
dh nh tkrh gS rks mlesa ,d ek/;e ds :i esa eèkq dk mi;ksx djrs gSaA

dkWLesfVd ds :i esa psgjs ij ysukb cpk;s j[kus ds fy,] Ropk esa ped c<+kus ds fy, rSyh; Ropk ds fy,
eèkq  dk cgqr cM+s iSekus esa vc dkLesfVd m|ksx esa mi;ksx gks jgk gSA csdjh duQslujh m|ksx esa Hkh eèkq dk
mi;ksx bèkj gky ds fnuksa esa dkQh c<+k gS] tSls eèkq tSe vkSj tsyhA tgk¡ tse vkSj tsyh esa lqxj Mkyrs Fks
ogk¡ vc yksx eèkq Mkydj mldh xq.koÙkk dks c<+k ns jgs gSaA LdoSl tks vkrk Fkk vke vkSj phuh dk feyk gqvk]
rks vc vke LdoSl gS] phuh ugha] eèkq Mkydj] vke vkSj eèkq dk LdoSlA eèkq vkSj uhacw dk 'kjcrA mlh <ax
ls VkWQh] vkblØhe] pDdh tks cknke vkSj phuh dh vkrh gSA fQj dSaMh] bl rjg ds dEQsjkujh m|ksx esa eèkq
dk cgqr rsth ls mi;ksx c<+rk tk jgk gS vkSj u;s & u;s jkstxkj ds volj c<+rs tk jgs gSaA

cgqr rjg dh xyr èkkj.kk,a gekjs {ks= esa QSyh gqbZ gSaA eèkq cDls tc eèkq ikyd ysdj tkrs gSa] [ksr dh
vksj] rks dbZ LFkkuksa ij lquk x;k gS fd cgqr gh izfrjksèk fdlkuksa dk vk;kA flYyh esa rks nks&rhu o"kZ igys
xksyh rd pyk;h xbZ FkhA dkj.k e/kqeD[kh gekjh Qlyksa dks uqdlku igq¡pkrs gSaA ;s xyr èkkj.kk gSA cgqr tksj
nsdj vkSj cgqr oSKkfud rjhds ls bldks le>k tk ldrk gS fd fdlh Hkh Qly esa igys Qwy yxrk gSA rc
oks Qy esa ifjofrZr gksrk gS] ml Qy dks ge Qly dgrs gSaA rks dksbZ Qwy] Qy esa cnyus ds igys mlesa tks
fu"kspu dh fØ;k gksrh gS mlds fy, ijkx.k dh vko';drk gSA ijkx.k tks gksxk rks LVksXek ij] ijkx.k vk
dj fVduk] mlds ckn mldk QfVZykbZts'ku fu"kspu gksuk ;g ,d izfØ;k gS mlh <ax ls Qwy dk Qy cuus
dh izfØ;k gksrh gSA ;s tks ijkx.k vkdj LVksXek ij Vhds rks blds fy, ek/;e dh vko';drk gksrh gSA ;k
rks gok O;oLFkk djs ;k fQj mldks dhV irax djsaA blesa eèkqeD[kh tc uoVj dh [kkst esa tkrh gS] rks muds
iSjksa esa tks ijkx.k d.k fpidrs gSa] oks tkdj LVhXek ij fVd tkrs gSaA oSKkfudksa us ;g [kkst fd;k gS fd
eèkqeD[kh ijkx.k ls Qly mRiknu esa 150 izfr'kr dh of̀) gksrh gSA tcfd fdlkuksa ds eu esa ;s xyr èkkj.kk
gS fd oks muds mtkZ dks ys ysrs gSa] tks muds Qwyksa dks lq[kk nsrs gSa] mudks gkfu igq¡pkrs gSaA bldk fuokj.k
gksuk pkfg,A

ckxokuh ls tqM+s fdlkuksa ds eu esa Hkh xyr èkkj.kk gS fd eèkqefD[k;k¡ vkdj Qyksa dks uqdlku igq¡pkrh gSaA
mlesa vius Madksa ls Nsn dj nsrh gSA bl xyr èkkj.kk dks eu ls ,dne fudky nsuk pkfg,A eèkqefD[k;ksa ds
ikl ,slk dksbZ Mad ugha tks Qyksa esa dksbZ fNæ dj ldsA vxj fdlh fdlku us ns[kk gksxk rks og fxygjh ;k
dkS, us fd;k gksxk ;k vU; dhVksa us fd;k gksxkA eèkqeD[kh ml ij tkdj cSBrh gSA mldk jliku djrh gS]
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ysfdu ogk¡ Hkh Qwy ls Qy cuus dh izfØ;k gSA ogk¡ ij ijkx.k }kjk ijkx.k esa lg;ksx djds ml Qy òf)
esa oks lg;ksx gh djrh gSA dgha Hkh] dHkh Hkh Qy esa fNæ ugha dj ldrhA

;g lgh gS fd ;s lg;ksxh m|ksx gS] ysfdu ukedqe esa eèkq okfVdk vkSj eèkq dqat tSlh laLFkk,¡ gSaA mUgksaus
;s lkfcr dj fn;k fd eèkq vkèkkfjr m|ksx Hkh ,d iw.kZ jkstxkj gks ldrk gSA tSlk fd eSus crk;k fd eèkq dk
iz;ksx vc dsoy Hkkstu vkSj nok esa gh ugha dkWLesfVd vkSj dkUQsDlujh m|ksx esa Hkh cgqr rsth ls c<+rk tk
jgk gSA ;gk¡ rd fd cM+s 'kgjksa esa] egkuxjksa esa tks MªkbZÝwV~l gSa oks eèkq ds lkFk vk jgs gSaA rks bl <ax ls eèkq
dh ekax cktkj esa yxkrkj c<+rh tk jgh gSA vxj gekjs ;qok pkgrs gSa fd bldks ge ,d m|ksx ds :i esa
viuk,axs rks t:j djuk pkfg,A jkstxkj blesa bruk T;knk gS] djuk dqN ugha gSA lky esa ,d nks ckj
ekbxzs'ku djuk gS vkSj mudh chekfj;ksa ds ckjs esa tkudkfj;k¡ j[kuh gSA cDls dh ns[k&js[k dSls djuh gS] vkSj
eèkqeD[kh ds tks fnup;kZ gS mldh tkudkjh j[kuh gSA lgk;d cfYd iw.kZ jkstxkj ds :i esa Hkh bls viuk;k
tk ldrk gSA ;s ,d cM+k jkstxkj ds :i esa Hkh bls viuk;k tk ldrk gSA ;s ,d cM+k jkstxkj dk ek/;e
gSA blesa cgqr laHkkouk,¡ gSa] vuar lEHkkouk,¡ gSaA tSls yksxksa ds eu esa izÑfr ds izfr yxko c<+rk tk jgk gS]
bdksÝsUMyh izksMsDV ds izfr yxko c<+rk tk jgk  gS] rks eèkq vkSj eèkq ikyu dh egÙkk fnu&izfrfnu c<+us okyh
gSA

e/qeD[kh ikyu viuk;saA

iSlk [kwc dek,¡AA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 2 izlkj.k frfFk 04-12-02

O;olkf;d eèkqeD[kh ikyu ds fofHkUu vk;ke
& Jh lqn'kZu jtokj

eèkq mRiknu] ekse mRiknu] ijkx ,oa Ñf"k mRiknu esa of̀) ds fy, eèkqeD[kh dk ikyu fd;k tkrk gSA cM+s

iSekus ij ;s lc O;olkf;d :i esa fy;k x;k gSA tSls fd &

eèkq mRiknu & gtkjksa eèkqeD[kh ikyd eèkq mRiknu esa yxs gq, gSa ,oa os bls ,d eq[; èkUèkk ds :i esa viuk;s

gq, gSaA

ekse mRiknu & nks lkS ls vfèkd m|ksxksa esa ekse dk mi;ksx fd;k tkrk gSA tSls & Øhe] fyIlfVd] twrk

ikWfy'k] isUV] okfuZ'k bR;kfnA blfy, ekse mRiknu djds gtkjksa #i;s dh vkenuh dh tk ldrh gSA

eèkqvcysg & cPpk eèkqeD[kh dh flj dh xzafFk;k¡ ls eèkq vcysg iSnk gksrk gS vkSj bls jkuh eèkqeD[kh [kkrh

gSA blls jkuh eèkqeD[kh dk 'kkjhfjd fodkl gksrk gS ,oa vU; eD[kh ls vyx gksrh gSA ekuo 'kjhj esa bldk

mi;ksx djus ij bls ykHknk;d ik;k x;k gSA blfy, fons'kksa esa bldk laxzg djds O;olk; fd;k tk jgk gSA

ijkx & eèkqeD[kh dk izèkku Hkkstu ijkx gSA blls mldh izksVhu dh vko';drk iwjh gks tkrh gSA ijkx

fefJr eèkq ;k [kkyh ijkx fu;fer iz;ksx djus ls ekuo ds cq<+kis dks nwj fd;k tk ldrk gSA ftlls yksx

yEch vk;q izkIr dj ysrs gSaA ;wjksi ,oa baxySaM esa ijkx dh xksfy;k¡ & iksyu ch ds uke ls fcdus yxh gSA

ekSu fo"k & tc eèkqeD[kh Mad ekjrh gS rks ml fo"k xzfUFk ls mRiUu gksus okyk fo"k ekuo 'kjhj esa izfo"V

djk fn;k tkrk gSA ;g fo"k ekuo dks gkfu ugha igq¡pkrk] cfYd mYVs iqëksa ds nnZ] Luk;fod nnZ] xfB;k ;k

ckr esa ykHknk;d gSA fons'kksa esa bl fo"k dks tek djds batsD'ku cuk;k tkrk gS vkSj cktkj esa cspk tkrk gSA

Ñf"k mRiknu esa o`f¼ & vesfjdk esa fdlku ,oa cfx;k okys eèkqeD[kh ikydksa dks fdjk;k nsdj eèkqeD[kh

ifjokj dks Qwy f[kyrs le; vius [ksr esa j[kok nsrs gSaA blls Ñf"k ,oa cfx;k esa iSnkokj c<+rk gSA ;g Hkh

jkstxkj dk ,d lzksr gSA

Ñf"k ,oa ou vkèkkfjr m|ksx & eèkqeD[kh ikyu] Ñf"k ,oa ou vkèkkfjr m|ksx ds lkFk tqM+s gq, yksxksa ds

fy, eèkqeD[kh ikyu ,d vPNk O;olk; gSA ou&taxy esa jgus okys yksxksa ds fy, Hkh vPNk èkaèkk gSA tks yksx

taxy ds utnhd jgrs gq, [ksrh ckjh djrs gSa muds fy, eèkqeD[kh ikyu lcls vfèkd jkstxkj dk L=ksr gSA

tks yksx vU; O;olk; djrs gSa] muds fy, Hkh eèkqeD[kh ikyu mi;ksxh èkaèkk gSA

foÙk iks"k.k & eèkqeD[kh izf'k{k.k izkIrdrkZ cSad ls _.k izkIr dj ldrs gSaA ftlesa [kknh vkSj xzkeks|ksx

vk;ksx] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] efgyk] fiNM+k oxZ ,oa HkwriwoZ lSfudksa ds fy, 30 izfr'kr ,oa

lkekU; tkfr ds fy, 25 izfr'kr ekftZu ij jkf'k miyCèk djk;sxhA

ekftZu jkf'k ;kstuk ds rgr _.k ysus ds fy, utnhdh fdlh Hkh cSad esa lEidZ dj ldrs gSa ;k tkudkjh

ds fy, [kknh vkSj xzkeks|ksx vk;ksx 'kkfUr Hkou] vycVZ ,Ddk pkSd] jk¡ph esa lEidZ dj ldrs gSaA



5

^eèkqeD[kh ikyu*

vkfFkZd ykHk & 50 bVkfy;u eèkqoa'k [kjhnus ds fy, eèkqisVh] eèkq fu"dklu ;a= lHkh midj.k ds lkFk]

,d o"kZ ds fy, phuh] nokb;k¡] QkbMs'ku 'khV] etnwjh vkfn ysdj dqy ykxr 95]000@& #i;s vk;sxhA ftlesa

,d o"kZ esa 48]000@& #- dh cpr gksxhA

1- eèkq mRiknu & 1]500 fdyksxzke ¼C;kt ,oa ewY; gzkl lHkh dqN nsus ds ckn½

2- eèkq ifjokj & 50 fdyksxzke

3- ekse mRiknu & 20 fdyksxzke

4- jkuh eèkqeD[kh & 75 fdyksxzke

lLrk lqyHk jkstxkj cuk;saA

e/qeD[kh ikyu viuk;saAA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 3 izlkj.k frfFk 11-12-02

eèkqeD[kh ikyu dSls 'kq: djsa \
& Jh eucksèk flag pkSgku

dgk tkrk gS fd] fdlh Hkh dke dks ;fn lgh oDr vkSj lgh rjhds ls 'kq: fd;k tkrk gS rks vkèkk dke

vius vki gks tkrk gSA vkèkk dke ds fy, O;fDr dks esgur djuh iM+rh gSA ;gh ckr eèkqeD[kh ikyu ij Hkh

ykxw gksrh gSA

eèkqeD[kh ikyu ls iwjk&iwjk ykHk ds fy, eèkqeD[kh ikyu ds bPNqd O;fDr dks loZizFke fdlh vPNs ,oa

ekU;rk izkIr laLFkku ls eèkqeD[kh ikyu ls lacafèkr lS)kafrd ,oa O;ogkfjd rduhdksa ds lacaèk esa iwjh rjg

izf'k{k.k ys ysuk pkfg,A lgh lS)kafrd ,oa O;kogkfjd Kku ds vHkko esa eèkqeD[kh ikyu ds bPNqd O;fDr

izf'k{k.k gsrq [kknh xzkeks|ksx vk;ksx] 'kkafUr Hkou] vycVZ ,Ddk pkSd] jk¡ph vFkok lfpo] jkeÑ".k fe'ku vkJe]

fnO;k;u] Ñf"k foKku dsUæ] eksjgkcknh jk¡ph esa viuk vkosnu Hkst ldrs gSa] tgk¡ izf'k{k.k dh fu%'kqYd O;oLFkk gSA

>kj[k.M {ks= esa nks&pkj cDlksa esa eèkqeD[kh ikyu dk dke 'kkSfd;k rkSj ij izk;% lHkh txgksa ij fd;k tk

ldrk gSA ijarq iw.kZ jkstxkj ds :i esa O;olkf;d rkSj ij eèkqeD[kh ikyu djus gsrq LFkku ds pquko esa ;g

/;ku j[kuk pkfg, fd tgk¡ ij eèkqeD[kh ikyu dk dke 'kq: djuk gS] mlds nks ls <kbZ fdyksehVj dh ifjfèk

esa fo'ks"kdj djat] beyh] tkewu] 'ksey] yhph] fyIVl bR;kfn isM+ ikSèkksa dh cgqrk;r gksA blds vykos ftu {ks=ksa

esa dkQh foLr`r Hkw&Hkkx esa ljlksa] ljxqtk rFkk lw;Zew[kh bR;kfn rsyguh Qlyksa dh [ksrh dh tkrh gksA bu

isM+ ikSèkksa rFkk Qlyks ls eèkqefD[k;ksa dh izpqj ek=k esa jl ,oa ijkx] tks eèkqefD[k;ksa dk Hkkstu gS] feyrk gSA

oSls rks vkt ds ;qx esa eèkqeD[kh ikyu ds {ks= esa dkQh rduhdh fodkl gqvk gS rFkk vkokxeu ds lkèkuksa dh

Hkh vkt deh ugha gSA ,slh ifjfLFkfr esa crkbZ xbZ lqfoèkk ,d gh txg ij miyCèk gksuk t:jh ugha gSA vkt

ds ;qx esa tc Hkh] tgk¡ Hkh lqfoèkk gks] ogk¡ eèkqeD[kh oa'kksa dks mUur fofèk ls iSd dj Vªd bR;kfn esa ykn dj

vko'drkuqlkj mu LFkkuksa ij LFkkukUrj.k fd;k tk ldrk gS vkSj mldk ykHk mBk;k tk ldrk gSA tc mu

{ks=ksa esa miyCèk isM+&ikSèkksa] >kfM+;ksa vFkok Qlyksa esa Hkjiwj Qwy f[kys gksa] ftuls eèkqefD[k;ksa dks izpqj ek=k esa

ijkx ,oa jl feyrk gSA

,d iqjkuk ,oa vuqHkoh eèkqeD[kh ikyd eèkqeD[kh ikyu dk dke fdlh Hkh ekSle esa lQyrkiwoZd izkjEHk

dj ldrk gSA ijarq vuqHkoghu u;s eèkqeD[kh ikyd dks eèkqeD[kh ikyu dh 'kq:vkr eèkqlzko dky ds nkSjku

gh djuk pkfg,A eèkqlzko dky ml vofèk dks dgk tkrk gS ftl nkSjku eèkqefD[k;ksa dks izÑfr ls izpqj ek=k

esa jl ,oa ijkx feyrk gSA eèkqlzko dky ds nkSjku izkÑfrd :i ls eèkqefD[k;ksa dks Hkjiwj Hkkstu feyrk gS] ml

le; miyCèk ifjfLFkfr;k¡ eèkqefD[k;ksa ds fy, cgqr gh vuqdwy jgrh gS] ftlls bUgsa NÙkksa dk fuekZ.k djuk

,oa ,d u;s ?kj clkus ds fy, cgqr gh vklkuh gksrh gSA blfy, tgk¡ rd laHko gks lds eèkqeD[kh ikyu dk

izkjEHk eèkqlzko dky ds nkSjku gh djuk pkfg,A >kj[k.M {ks= esa eèkqlzko dky Qjojh ls ysdj ebZ rd rFkk

vDVwcj ls fnlEcj rd gksrk gS bl nkSjku Øe'k% lsey] tkequ] djat rFkk ljxqtk] ljlksa] fyIVl bR;kfn ds
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Qwyksa ls eèkqefD[k;ksa dks izpqj Hkkstu feyrk gSA iztkfr ,fil lsjkuk bf.Mdk dk ikyu cgqr gh de gks jgk

gSA blds LFkku ij vfèkd mRiknu nsus okyh mUur iztkfr ,fil esfyQsjk dk ikyu vfèkd gks jgk gSA ,slh

ifjfLFkfr esa eèkqeD[kh ikyu dk izkjEHk taxyksa ls eèkqeD[kh oa'k idM+dj u djds] eèkqeD[kh ikydksa ls eèkqeD[kh

oa'k [kjhn dj djuk] vfèkd lqfoèkk tud gksrk gSA

eèkqeD[kh oa'k [kjhnrs le; bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd] tks eèkqeD[kh oa'k [kjhn jgs gSa mlesa ls

izR;sd oa'k dh {kerk de ls de pkj ls ik¡p NÙkksa dks <+dus dh gksuh pkfg,A lkFk gh [kjhns tk jgs eèkqeD[kh

oa'k dh {kerk ds vuqlkj NÙks Hkh gksuh pkfg,A NÙks cgqr iqjkus ,oa dkys ugha gksuh pkfg,A ik¡p NÙkksa esa ls

de ls de rhu NÙkksa esa f'k'kq iztuu dk dke gksuk pkfg, rFkk 'ks"k nks NÙkksa esa jl ,oa ijkx gksuk pkfg,A

jkuh eèkqeD[kh dh mez N% eghuk ls vfèkd ugha gksuh pkfg,A lkFk gh /;ku j[kuk pkfg, fd eèkqeD[kh oa'k

jksx jfgr gksA eèkqeD[kh oa'k dks ogk¡ ls ykrs le; NÙks fgys Mqys ugha rFkk vkil esa jxM+ u tk;s rFkk

eèkqefD[k;k¡ ckgj u fudy ik;saA

eèkqeD[kh ikyu dk izkjEHk ;fn xehZ ds ekSle esa dj jgs gSa rks eèkq isVh dks lkQ lqFkjs rFkk ,sls Nk;knkj

txg esa j[ksa] tgk¡ lw;ksZn; gksrs gh èkwi iM+s rFkk 'kke dks Hkh èkwi feysA ijarq nksigj esa vPNh rjg Nk;k feysA

;fn eèkqeD[kh ikyu dk izkjEHk tkM+s ds ekSle esa dj jgs gSa rks eèkqeD[kh oa'kksa dks lkQ lqFkjs ,slh txg esa j[kuk

pkfg,] tgk¡ eèkqeD[kh oa'k dks lqcg ls 'kke rd èkwi feys blds vykos eèkqisVh dks ges'kk LVSaM ds Åij j[kuk

pkfg, rFkk LVSaM ds pkjksa ikaoksa esa ikuh ls Hkjh I;kyh j[kuk pkfg,A ftlls eèkqeD[kh oa'kksa dks phaVh ds vkØe.k

ls cpk;k tk ldsA tgk¡ rd lEHko gks lds] eèkqisVh dk izos'k }kj iwjc ls nf{k.k fn'kk dh vksj gksuk pkfg,A

eèkqeD[kh oa'k dks ykus ds ckn tc rd ml u;s {ks= ls eèkqefD[k;k¡ Hkyh&Hkkafr ifjfpr ugha gks tkrh gS rFkk

ckgj ls Hkkstu feyuk izkjaHk ugha gks tkrk gS] rc rd lIrkg esa de ls de ,d ckj lw;kZLr ds ckn phuh dk

pkluh vo'; nsuk pkfg,A

eèkqeD[kh ikyu gsrq iztkfr dk pquko

vktdy jkT; vFkok ns'k ds izk;% lHkh Hkkxksa esa LFkkuh; eèkqeD[kh ,fil lsjkuk bf.Mdk ds LFkku ij mUur

fons'kh iztkfr ,fil esfyQsjk dk ikyu fd;k tk jgk gSA bl iztkfr ls ns'kh eèkqeD[kh dh rqyuk esa pkj xq.kk

rd vfèkd 'kgn izkIr gksrk gSA vr% tks Hkh O;fDr eèkqeD[kh ikyu 'kq: djuk pkgrk gS mUgsa ,fil esfydsjk

eèkqeD[kh oa'k dks gh ikyus dh lykg nh tkrh gSA

eèkqeD[kh ikyu dk izkjaHk de ls de nks eèkqeD[kh oa'k rFkk vfèkd ls vfèkd ikap&N% eèkqeD[kh oa'kks ls

djuk pkfg, D;ksafd izkjaHk esa u;s e/kqeD[kh ikyd ds ikl vuqHko dh deh gksrh gS rFkk vfèkd oa'k j[kus ij

vuqHko ds vHkko esa mu oa'kksa dh mfpr ns[kHkky ugha gksus ij eèkqeD[kh oa'k lekIr gks tkrk gSA ftlls eèkqeD[kh

ikyd dks izkjaHk esa gh vR;fèkd >Vdk vFkok vk?kkr yxrk gS vkSj eèkqeD[kh ikyu nksckjk 'kq: djus dk fQj

ls fgEer ugha tqVk ikrk gS rFkk eèkqeD[kh ikyu mlds thou esa ,d liuk cu dj jg tkrk gSA vr% eèkqeD[kh

ikyu dk nks pkj oa'kksa ls izkjaHk dj de ls de N% eghuk lky Hkj rd ikyus dk vuqHko izkIr djus ds ckn

gh la[;k c<+kuk pkfg,A
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eèkqeD[kh ikyu gsrq eèkqisVh rFkk vU; vko';d midj.k [kknh xzkeks|ksx vk;ksx vFkok [kknh xzkeks|ksx cksMZ

ls ekU;rk izkIr laLFkkuksa rFkk fnO;k;u Ñf"k foKku dsUæ] eksjgkcknh] jk¡ph ls izkIr fd;k tk ldrk gSA ,d

nks n'kd iwoZ eèkqeD[kh oa'k taxyksa] isM+ ds [k.Mgjksa rFkk fVYgksa ls idM+ dj eèkq isfV;ksa esa yxk;k tkrk FkkA

ijUrq vktdy taxyksa esa [k.Mgj okys cM+s isM+ksa dh dVkbZ gks pqdh gS] ftlds QyLo:i taxyksa ls eèkqeD[kh

oa'k izkIr djuk cgqr dfBu gks x;k gSA

e/qeD[kh ls ij ijkx.k esa [kwc enn feyrh gS A

gj ekSle ds iwQyksa ls 'kq¼ 'kgn feyrk gS AA
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jsfM;ks izlkj.k ekyk Hkkx & 4 izlkj.k frfFk % 18-12-02

eèkqefD[k;ksa dh iztkfr;k¡ ,oa mudh fc'ks"krk,¡
& lqn'kZu jtokj

eèkqefD[k;ksa dh ikap iztkfr;k¡ gksrh gS%

1- ,fil MksjlsVk ¼Hkaoj eèkqeD[kh½

2- ,fil Qyksfj;k ¼mjEch eèkqeD[kh½

3- ,fil lsjkuk bf.Mdk ¼Hkkjrh; eèkqeD[kh½

4- ,fil esfyQsjk ¼bVkfy;u eèkqeD[kh½

5- Vªbxksuk ¼yqRrh eèkqeD[kh½

1- Hkaoj eèkqeD[kh Å¡ps isM+ksa ,oa ikuh dh Vafd;ksa tSlh txgksa ij dsoy ,d gh NÙkk cukrh gSA bl izdkj
dh eèkqeD[kh vR;fèkd 'kgn tek djusokyh rFkk l{ke ijkxudrkZ gksrh gS] ijUrq blds Øq) LoHkko ,oa
NÙks cgqr Å¡ps LFkku esa cukus ds dkj.k rFkk ekSle ds vuqlkj LFkku ifjorZu dh vknr dh otg ls bls
ikyuk laHko ugha gSA

2- mjEch eèkqeD[kh O;olkf;d nf̀"V ls ikyuk ykHknk;d ugha gSA

3- Hkkjrh; eèkqeD[kh can ,oa gYds vaèkdkj okyh txgksa vFkkZr isM+ksa ds [kksM+gjksa] pêkuksa dh njkjksa ,oa fVYgksa
ds vUnj ,d ls vfèkd lekukUrj NÙks cukrh gSA bldk LoHkko Øq) ugha gksrk gS ,oa dksbZ Hkkjh ladV
ugha vkus ij dbZ o"kksZa rd ,d gh txg ij jgrh gSA

4- bVkfy;u eèkqeD[kh Hkh can ,oa gYds vaèkdkj okyh txgksa esa ,d ls vfèkd lekukUrj NÙks cukrh gSA
bldk Hkh LoHkko dzq) ugha gksrk gSA vktdy yksx bVkfy;u eèkqeD[kh ikyu dh vksj T;knk vkdf"kZr
gks jgs gSa] D;ksafd bl izdkj dh eèkqeD[kh Hkkjrh; eèkqeD[kh dh rqyuk esa rhu&pkj xq.kk vfèkd vFkkZr 200
fd-xzk- rd 'kgn ,d o"kZ esa nsrh gSA

Hkkjrh; eèkqeD[kh ,oa bVkfy;u eèkqeD[kh gh oSKkfud rjhds ls mudh vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj]
cuk;h x;h ydM+h dh isfV;ksa esa ikyh tkrh gSA

5- yqRrh eèkqeD[kh dk Hkh O;olk;fd nf̀"V ls ikyuk ykHknk;d ugha gS] D;ksafd blls Hkh cgqr gh de 'kgn
izkIr gksrk gSA

ns'kh eèkqeD[kh &

Hkaoj eèkqeD[kh ¼MksjlsVk½

mjEch eèkqeD[kh ¼Qyksfj;k½

Hkkjrh; eèkqeD[kh ¼lsjkuk½

yqÙkh eèkqeD[kh ¼Vªkbxksuk½

ftlesa Hkkjrh; eèkqeD[kh isVh esa ikyk tkrk gSA

fons'kh eèkqeD[kh &

bVkfy;u ;k esfyQsjk eèkqeD[kh fons'kh eèkqeD[kh tks foxr 15&20 o"kZ lsa Hkkjr esa ikyk tk jgk gSA

'kq¼ e/q dk lsou djds LokLF; ykHk dks ikosaA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 5 izlkj.k frfFk % 25-12-02

eèkqeD[kh oa'k ,oa mudk thou&pØ
& lqn'kZu jtokj

eèkqeD[kh ifjokj & Hkkjrh; eèkqeD[kh ds oa'k esa ,d jkuh] 20 gtkj ls 30 gtkj rd eknk Jfed rFkk
yxHkx ,d&nks gtkj uj eèkqeD[kh gksrs gSaA bVkfy;u eèkqeD[kh ds ,d oa'k esa ,d jkuh ,oa 50&60 gtkj
Jfed rFkk nks&rhu gtkj rd uj eèkqeD[kh gksrs gaSA

jkuh eèkqeD[kh & ,d eèkqeD[kh ifjokj esa ,d gh jkuh gksrh gSA ;g vkdkj esa lcls cM+h gksrh gSA bldk
dke dsoy vaMk nsuk gh gSA vko';drk gksus ij ,d fnu esa 1500 vaMs Hkh ns ldrh gSA jkuh dh vk;q 2& 3
o"kZ rd gksrh gSA

uj eèkqeD[kh & bldk dke dsoy jkuh dks xHkkZèkku djuk gksrk gSA ;g vkdkj esa eksVk vkSj NksVk gksrk
gSA uj eèkqeD[kh dqN Hkh dke ugha djrk ijUrq [kkrk cgqr gSA bldk vk;q yxHkx nks ekg rd gksrk gSA

deZB eèkqeD[kh & ;g ifjokj dk iwjk Hkkj mBkrh gSA deZB eèkqefD[k;k¡ v?kZukjh tkfr dh gksrh gSaA mlesa
ekr̀Hkko jgus ds dkj.k ifjokj ds ykyu&ikyu vkSj bldk dY;k.k dk Hkkj blh ij gSA

thou pØ % eèkqeD[kh ds thou fodkl dh voLFkk,¡ gSA ¼1½ vaMk ¼2½ fMEl ¼3½ I;wik ,oa ¼4½ iw.kZ eèkqeD[kh

vofèk (fnu)

tkfr vaMk fMEl I;wik dqy vofèk iw.kZ vofèk

jkuh 3 5 7 & 8 15& 16 3 lky

deZB 3 4 & 5 11 & 12 18 & 20 45 fnu

uj 3 7 14 24 2 eghuk

eèkqeD[kh ikyu esa fo'ks"krk,¡ & & & & & Hkkjr o"kZ esa vusdksa izdkj ds isM+&ikSèks ,oa >kfM+;k¡ izpqj la[;k esa ik;s tkrs
gaS] tks eèkqefD[k;ksa ds dke esa vkrs gSaA buls eèkqefD[k;ksa dks izpqj ek=k esa jl ,oa ijkx feyrk gSA bl Ñf"k
izèkku ns'k esa ljlksa] ljxqtk] lw;Zeq[kh bR;kfn ,sls vusdksa Qlyksa dh [ksrh dh tkrh gS ftlls eèkqefD[k;ksa dks
Hkkjh ek=k esa iq"i jl ,oa ijkx feyrs gSaA bu isM+ & ikSèkksa] >kfM+;ksa ,oa Qlyksa esa tc Qwy f[kyrs gS rc ;s
Qwy djksM+ksa #i;ksa ds dslj ,oa ijkx ysdj vkrs gSA ijUrq eèkqeD[kh ikyu dk mfpr fodkl ugha gksus ds dkj.k
djksM+ksa #i;s dh ;g lEifr gok] èkwi ,oa o"kkZ ls u"V gks tkrh gSA eèkqeD[kh ikyu m|ksx dk fodkl dj djksM+ksa
#i;s dh jk"Vªh; lEifr dks cckZnh ls cpk;k tk ldrk gS A ftlls yk[kksa xzkeh.kksa ,oa ouokfl;ksa ds thou Lrj
dks Å¡pk mBk;k tk ldrk gSA blds vykok eèkqefD[k;ksa }kjk ijkx lap;u ls vusdksa Qlyksa dh iSnkokj esa
dbZ xq.kk òf) gksrh gSA bl rjg eèkqeD[kh ikyu Ñf"k dk ,d iwjd èkUèkk gSA

e/qeD[kh ikyu viuk,¡] [ksrh dh mit c<+k,¡A
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 6 izlkj.k frfFk % 01-01-03

eèkqeD[kh ikyu dk ekSleh izcaèk
Mk- feyu dqekj pØorhZ

fofHkUu ½rqvksa esa eèkqefD[k;ksa dk izcaèku     & gekjs ns'k esa fofHkUu _rq,¡ gS] ftlesa tkM+k] xehZ ,oa o"kkZ
izeq[k gSA bu _rqvksa dk izHkko tyok;q rFkk ouLifr ij iM+rk gSA eèkqefD[k;k¡ Hkh buls izHkkfor gksrh gSA
isM+&ikSèkksa ls ijkx ,oa eèkqjl feyrk gS vkSj tyok;q mudh xfrfofèk;ksa dks fu;af=r djrh gSA blfy, ekSleksa
ds vuqlkj eèkqefD[k;ksa ds izcaèk ds rkSj & rjhdksa esa vUrj gksrs gSA

tkM+s ds ekSle esa izcaèku ,oa vkgkj O;oLFkk & B.Msa LFkkuksa essa tkM+k ds le; eèkqefD[k;ksa essa f'k'kqikyu
,oa iztuu dk;Z cgqr de gksrk gS ;k cUn gks tkrk gSA >kj[kaM jkT; esa 'khrdky uoEcj ls Qjojh rd jgrk
gSa] dgha&dgha fnlEcj eghuk esa rst BaMh gok,¡ pyrh gSaA blfy, cDlksa dk izos'k }kj gok dh fn'kk esa u j[ksaA
,sls ekSle esa cDlksa esa dkQh ek=k esa ¼1-5 ls 2-5 fd-xzk-½ eèkq gksuk pkfg, rFkk eèkqeD[kh ifjokj esa vPNh jkuh
gksuk pkfg,A cDlsa dks èkwi okys LFkku ij j[kuk mfpr gSA eèkqefD[k;ksa dh tk¡p ges'kk èkwi esa djsa ,oa tk¡p ds
nkSjku cDlsa dks de&ls&de le; ds fy, [kqyk NksM+sA vxj dkWyksuh esa eèkq ;k vkgkj dh deh gks] rks NRrs
esa phuh dk xk<+k ?kksy nsaA rkieku esa deh gksus dh otg ls efD[k;k¡ QhMj ls ?kksy ugha Hkh ys ldrhA
'khrdkyhu izcUèku ds fy, cDlksa ij iqvky dh pVkbZ cukdj j[k nsuk pkfg, ftlls eèkqefD[k;ksa dks vUnj
dk rkieku c<+kus esa vklkuh gksA ;fn cDls esa NÙks okys Ýse de gks rks MEeh yxkdj [kkyh txg esa iqvky
Hkj nsa ,oa izos'k }kj dk eqag NksVk j[ksaA detksj eèkqeD[kh dkWyksuh dks vkil esa feyk nsaA blds fy, ,d dkWyksuh
ds f'k'kq d{k ds Åij nwljs d{k dks j[kdj nksuksa ds chp NksVs&NksVs Nsn dj v[kckj dk iUuk j[ksaA vxj nksuksa
gh dkWyksuh esa jkuh gks rks ?kfV;k jkuh eD[kh dks ,d dkWyksuh ls fudky nsaA

xehZ ds ekSle esa izcUèku O;oLFkk & ebZ ,oa twu dk eghuk xehZ dk ekSle gSA bl le; eèkqefD[k;ksa dh
xfrfofèk;ksa esa fuf"Ø;rk vkus yxrh gS] D;ksafd ijkx ,oa eèkqjl nsus okys ikSèkksa dh deh gks tkrh gSA vfèkd
xehZ ls cpko ds fy, cDlsa dks Nk;knkj txg ij j[kuk pkfg,A bl le; ok;qeaMyh; rkieku c<+us ls
eèkqeD[kh vius NÙkksa dk rkieku fu;af=r djus esa yx tkrh gSaA blfy, dkWyksuh dks jkstkuk ikuh nsuk t:jh
gSA cDls dh Åijh lrg dks xhyk iVlu ds cksjksa ls <d nsuk pkfg,A cDls ds Åij [kkyh lqij j[ksa rkfd
eèkqeD[kh dkWyksuh esa HkhM+&HkkM+ u gks ik,A blds vykos Hkkstu dh deh ls dksyksuh esa czqM ds ikyu&iks"k.k esa
deh vk tkrh gSA NÙkksa esa bdëk fd;k ijkx o eèkq de gks tkrk gSA dHkh&dHkh czqM dk ikyu&iks"k.k cUn
gksus ls eèkqefD[k;k¡ Hkkx tkrh gSaA blfy, xehZ ds ekSle esa eèkqefD[k;ksa dks Ñf=e Hkkstu nsuk pkfg,A blds
fy, 1%1 vuqikr esa phuh ,oa ikuh dk ?kksy cukdj QhMj esa nsuk pkfg,A xehZ ds ekSle esa eèkq fu"dklu ds
le; dkWyksuh dh t:jr ds vuqlkj eèkq HkaMkj NksM+ nsuk pkfg, vU;Fkk Hkkstu dh deh vkSj 'k=qvksa ds vkØe.k
ls efD[k;k¡ Hkkx Hkh ldrh gSA

o"kkZ ½rq esa eèkqefD[k;ksa dks ns[kHkky ,oa vkgkj O;oLFkk & bl le; dbZ fnuksa rd yxkrkj o"kkZ ds
dkj.k eèkqefD[k;ksa  ijkx ,oa eèkqjl ykus ds fy, ?kj ls ckgj ugha fudy ikrh gaSA eèkqefD[k;k¡ NÙks esa tek
fd, x, ijkx ,oa eèkq dks [kkus yxrh gSA HkaMkj lekIr  gksus ij czqM ds ikyu iks"k.k esa deh vk tkrh gSA
jkuh eD[kh v.Mk nsuk de ;k cUn dj nsrh gSa] ftllsa dkWyksuh detksj iM+us yxrk gSA cPpsa ds ikyu&iks"k.k
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ds fy, eèkqefD[k;ksa dks lIrkg esa 3 fnu phuh dk ?kksy vo'; nsaA blds vfrfjDr bl le; Ñf=e ijkx Hkh
nsuk pkfg,A Ñf=e ijkx cukus ds fy, ¼100 xzke ds fy,½ 42 xzke ;hLV ikmMj] 4 xzke feYd ikmMj] 4 xzke
Hkwuk gqvk puk ds ikmMj ¼lÙkw½] 25 xzke phuh ,oa 25 fe-yh- ikuh dks mÙke :i ls feykdj fdlh QSyh gqbZ
NksVh lh cÙkZu esa nsaA o"kkZ ds fnuksa esa eèkqefD[k;ksa dks ekse ds irxsa ¼ckDl eksFk½] phafV;k¡] oj vkfn uqdlku
ig¡qpkrs gaSA ekse ds dhM+ksa ls cpko ds fy, mu lHkh NÙkksa dks gVk nsa tks eèkqefD[;ksa ls u <dsa gksaA cDls ds
vkèkkj iVjk dks lIrkg esa ,d ckj vo'; lkQ djsa] D;ksafd blesa ekse ds dhM+s ,oa vaMs yxs gksrs gSA cDls ds
vkèkkj ik;ksa ds uhps ikuh dh I;kfy;k¡ j[kus ls phfV;ksa ls cpko fd;k tk ldrk gSA o"kkZ ds rst ckSNkjksa vkSj
vkaèkh ls dkWyksuh dk cpko djuk pkfg,A

eèkqefD[k;ksa dks Ñf=ke Hkkstu D;ksa vksj fdl rjg nsa & lky esa dbZ ckj ,slk Hkh gksrk gS tc ijkx vkSj
eèkqjl ;k buesa ls fdlh ,d dh deh gks tkrh gSA bl deh ds dkj.k eèkqefD[k;ksa ij cqjk izHkko iM+rk gS os
ejus yxrh gSa vkSj mudh la[;k esa cgqr deh vk tkrh gSA Hkkstu dh ryk'k esa os vius NÙks NksM+dj ,sls LFkku
ij Hkkx tkrh gS tgk¡ Hkkstu miyCèk gksA blds vykos ijkx ,oa eèkqjl dk HkaMkj i;kZIr ek=k esa ugha jgus ij
jkuh eD[kh dk vaMk nsus dh {kerk de gks tkrh gSA bu vHkkoksa dks Ñf=e Hkkstu nsdj nwj fd;k tk ldrk
gSA Ñf=e Hkkstu ds fy, phuh dk ?kksy cukuk pkfg,A phuh ds LFkku ij dHkh Hkh xqM+ dk iz;ksx ugha djuk
pkfg,] D;ksafd eèkqefD[k;k¡ bls Bhd ls ugha ys ikrha vkSj mUgsa isfpl gks ldrh gSA ,d dkWyksuh dks fdruh
phuh dh vko';drk gS] ;g eèkqefD[k;ksa dh la[;k ij fuHkZj djrk gSA fQj Hkh] ,d lkèkkj.k dksykWuh ds fy,
300 & 500 xzke phuh gj nwljs fnu nsuh pkfg,A phuh ,oa ikuh ¼1%1-5½ dks mCkkydj BaMk dj ysa fQj ,d pkSM+s
eqag okyh cksry esa ;k QhMj esa Mkysa] cksry ds eqag dks diM+s ls <d dj jcj csaM ls ckaèk nsaA cksry dks cDlsa ds
czqM psEcj esa myV dj j[k nsaA ?kksy dks [kqyk u NksM+saA ?kksy ges'kk lk;adky nsaA fnu ds le; ?kksy nsus ij vU;
dkWyksuh dh efD[k;k¡ NÙks esa ?kqlus dk iz;kl dj ldrh gS vkSj yM+kbZ gksus dh vk'kadk jgrh gSA

vxj phuh dk ?kksy tkM+s esa uoEcj ls tuojh rd u fn;k tk; rks jkuh vaMs nsuk can dj nsrh gSaA vxj
bl le; dkWyksuh esa phuh dk ?kksy fn;k rks ekpZ rd eèkqefD[k;ksa dh la[;k esa i;kZIr o`f) dk volj feyrk
gS vkSj ekpZ esa Qwyus okys ikSèkksa ls eèkqeD[kh ikydksa dks T;knk 'kgn feysxkA

lgtu] lsey] vke&tkequ] ;qDyhIVl] djat vkSj yhphA

ljxqtk] ljlksa ds iqQyksa ls] e/q ijkx gS feyrhAA
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jsfM;ksa Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 7 izlkj.k frfFk % 08-01-03

eèkqeD[kh ikyu dk foLrkj ,oa LFkkukUrj.k
& Jh eaxjkt VksIiks

ou le`) bl >kj[kaM {ks= esa eèkqeD[kh ikyu dh vlhe lEHkkouk,¡ gSA ,sls vusdksa izdkj ds isM+ & ikSèks]
?kkl ,oa >kfM+;k¡ izpwj ek=k esa ik;s tkrs gSa ftuds Qwy ls eèkqeD[kh dks izpwj ek=k esa iq"i&jl ,oa ijkx feyrk
gSA tc ljxqtk] ljlksa o vU; >kfM+;ksa ,oa Qlyksa esa iq"i vkrs gSa rc ;s Qwy vius lkFk djksM+ksa #i;s ds
iq"i&jl ,oa ijkx ysdj vkrs gSaA fdUrq eèkqeD[kh ikyu dk leqfpr fodkl ugha gksus ds dkj.k ;ksa gh gok èkwi
vkSj o"kkZ esa u"V gks tkrs gaSA eèkqeD[kh ikyu dk fodkl dj djksM+ksa #i;s dh jk"Vªh; lEifÙk dks u"V gksus ls
jksdk tk ldrk gS vkSj blls yk[kksa xzkeh.kksa ,oa ou&okfl;ksa dk thou Lrj lqèkkjk tk ldrk gSA bruk gh
ugha eèkqefD[k;ksa }kjk ijkx&lap;u dj dbZ xq.kk Qlyksa dh iSnkokj esa o`f) dh tk ldrh gSaA bl {ks= esa
yxHkx vkB eghuksa rd 'kgn mRiknu gks ldrk gSA o"kZ dk izFke eèkqlzko dky tuojh ekg ls izkjaHk gks dj
cjlkr ds vkxeu rd pyrk gSA bl vofèk esa vke] lsey] yhph] tkequ] egqvk] djat] beyh o taxyh isM+ ikSèkksa
o >kfM+;ksa esa Qwy vkrs gSaA ftlls Hkjiwj jl feyrk gSA flrEcj ekg ls csj o vDVwcj ekg ls Qjojh ekg rd
ljxqtk ljlksa] lw;Zeq[kh] cjlhe ,oa ;qdfyIVl bR;kfn esa Qwy f[kyrs gSa ftlls Hkjiwj jl ijkx feyrk gSA

eèkqeD[kh ikyu dk foLrkj & eèkqeD[kh oa'k o`f) dj iz{ks= QSykuk gh eèkqeD[kh ikyu dk foLRkkj gSA
eèkqeD[kh oa'k o`f) eq[;r% eèkqlzko dky esa fd;k tkrk gSA

oa'k o`f¼ &  eèkqlzko dky  esa izÑfr ls eèkqeD[kh oa'k dks izpwj ek=k esa iq"i&jl o ijkx izkIr gksus yxrk
gSA ftlls eèkqeD[kh oa'k esa f'k'kq iztuu dk;Z rhoz gks tkrh gS] QyLo:i eèkqisVh esa txg dh deh gksus yxrh
gSA bl leL;k ds lekèkku gsrq eèkqeD[kh oa'k caVokjk dk iz;kl 'kq: dj nsrh gSA igys uj iztuu gksrk gS]
fQj jkuh lsy cuus yxrk gS] rRi'pkr jkuh eèkqeD[kh dk tUe gksrk gSA jkuh eèkqeD[kh ds tUe ysus ls ,d
nks fnu iwoZ dh iqjkuh jkuh eèkqeD[kh dqN eèkqefD[k;ksa ds lkFk ;kfu 50&60 izfr'kr eèkqefD[k;ksa dh Vksyh
¼Jfed½ ds lkFk u;k ?kj clkus ds fy, py iM+rh gSA bl rjg oa'k caVokjk gks tkrk gSA

oa'k caVokjk & caVokjk nks izdkj ls gksrk gS &

1- Lor% vius vki caVokjk ;kfu izkÑfrd fofèk ls caVokjk gksrk gS] mls ge ^^cdNqV** ds uke ls tkurs gSA

2- eèkqeD[kh ikyd }kjk caVokjk] bls ^^foHkktu** djuk dgrs gSaA

foHkktu nks izdkj ls djrs gSa %

1- le&foHkktu % og foHkktu ftlesa nksuksa eèkqisfV;ksa esa cjkcj&cjkcj eèkqefD[k;k¡ rFkk NÙkksa dh la[;k gksrh
gSaA tSls eku fy;k tk; fd ,d eèkqeD[kh oa'k 10 NÙkksa dk gSA mls 5&5 NÙkksa dk nks eèkq isfV;ksa esa foHkDr
dj nsrs gSaA ;g le&foHkktu dgyk;sxkA ;g foHkktu eèkqlzko dky vkjaHk gksus ds ,d Ms<+ ekg iwoZ fd;k
tkrk gSA tks eèkqlzko dky vkus rd eas nksuksa gh oa'k eèkq mRiknu ;ksX; gks tkrs gSA

2- fo"ke&foHkktu % fo"ke&foHkktu mls dgrs gSa ftlesa cdNqV gksus okyh 'kfDr'kkyh oa'k dh iqjkuh jkuh
eèkqeD[kh dks rhu&pkj NÙkksa dh eèkqefD[k;ksa ds lkFk vyx nwljs eèkqisVh esa vyx dj nsrs gSA
;g fofèk eèkqlzko dky ds nkSjku mi;qDr gksrk gS] rkfd etcwr oa'k ls 'kgn Hkh izkIr gks ldsA
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jkuh lsy % ;g fo'ks"k izdkj dk lsy gS] ftlesa xfHkZr v.Mk iM+us ds 15&16osa fnu esa jkuh eèkqeD[kh dk
tUe gksrk gS tks jkuh lsy dgykrk gSA

foHkktu % foHkktu dk dke uj iztuu gksus ds ckn tc jkuh lsy dk eqag can gks tk, vkSj ,d nks fnu
ds vanj jkuh tUe ysus okyh gks rFkk fnu esa tc ekSle lkQ gks rc gh djuk pkfg, A

jkuh eèkqeD[kh % jkuh eèkqeD[kh dk tUe rhu dky esa gksrk gS A

¼1½ o`¼k m¼kj dky % tc jkuh eèkqeD[kh esa vaMk nsus dh {kerk de gks tkrh gS ;kfu jkuh cw<+h gks tkrh
gS rFkk oa'k lapkyu esa vleFkZ gks tkrh gS rc ,slh ifjfLFkfr esa Jfed eèkqeD[kh;k¡a ml jkuh e/kqeD[kh
dks cnyus ds mís'; ls jkuh lsy cukrh gS rFkk jkuh lsy esa jkuh e/kqeD[kh dk tUe gksrk gSA bl dky
dk ^^ò)k m)kj dky** dgrs gSaA

¼2½ cdNwV dky % eèkqlzko dky esa vR;kfèkd Hkkstu feyus ls jkuh eèkqeD[kh cgqr T;knk v.Ms nsus yxrh
gS ftlesa dqN gh fnuksa ds vUnj f'k'kq [kaM ds lHkh NÙks v.Mksa ,oa cPpksa ls Hkj tkrh gS rFkk eèkqefD[k;ksa
dh la[;k c<+ tkrh gS ftlls txg dh deh gksus yxrh gS A bl leL;k ds lekèkku ds fy, Jfed
eèkqeD[kh foHkktu gsrq jkuh lsy cukrh gSA foHkktu gsrq jkuh lsy cukus dh vofèk dks gks odNqV dky
dgrs gSA

¼3½ ladV dky % tc dHkh eèkqeD[kh ikyd dh xyrh] ykijokgh vFkok vU; fdlh dj.k ls jkuh eèkqeD[kh
dh vpkud eR̀;q gks tkrh gS rc Jfed eèkqefD[k;k¡ ,d fnu iqjkus Jfed v.Mk ;k ykokZ ds vxy&cxy
ds vusdksa lsyksa dks dkV dj cM+k djds jkuh lsy cukrh gSa vkSj ykoksZa dks eèkq voysg f[kykrh gSA ftlls
dbZ jkuh dk tUe gksrk gSA bl vofèk dks ladV&dky dgrs gSA

foHkktu %

ftl eèkqeD[kh oa'k dk foHkktu djuk gS mlds cxy esa ,d lkQ fd;k gqvk nwljk eèkqisVh j[k nsaA blds
ckn eèkqeD[kh oa'k dks [kksydj mlds f'k'kq [kaM ds NÙkksa esa jkuh dks <w+<saA jkuh fey tkus ij mls ml NÙkksa
ds lkFk fudky dj [kkyh eèkq&isVh esa Mky ns blds ckn vko';drkuqlkj eèkqeD[kh oa'k ls Jfed eèkqefD[k;ksa
ds lkFk rhu rhu pkj NÙks ;k vfèkd NÙks fudky dj ml nwljs eèkqisVh esa Mky nsaA iwoZ ds oa'k esa ,d jkuh
lsy tks yEck ,oa eksVk gks] dks NksM+dj ckdh lHkh jkuh lsy dks rksM+ nsaA iqjkuh eèkqeD[kh isVh dks viuk txg
ls nk;ha ;k ck;ha ,d QhV f[kldk nsa rFkk mruh gh nwj nwljh eèkqisVh j[k nsa rFkk ns[ksa fd eèkqeD[kh fdèkj
T;kns tk jgh gSA ftruh NÙks dh foHkktu dh xbZ gS eèkqefD[k;ksa dh la[;k Hkh mruh gh NÙkksa dh gksuh pkfg,A
vxj ftl oa'k esa T;knsa ;k de eèkqefD[k;k¡ tk, rks mls vxy&cxy f[kldk dj lsV dj nsaA ;g izfØ;k
nks&rhu fnu rd djuh iM+rh gSA eèkqefD[k;ksa dks LFkku dh igpku gksrh gS] eèkqisVh dk ughaA blfy,
vxy&cxy f[kldkus dh izfØ;k djuh iM+rh gS rFkk eèkqeD[kh oa'k dk fujh{k.k djrs jguk iM+rk gSA bl rjg
nksuksa oa'k dks eèkqefD[k;ksa dk viuh&viuh  eèkqisVh dk igpku gks tkrk gSA fQj os ,d nwljs isVh esa ugha tkrsA

cdNqV dks dSls jksdsa %

cdNqV izkÑfrd foHkktu gSA bl foHkktu esa e/kqefD[k;k¡ nks ls ntZu Hkj jkuh lsy cukrh gSaA vxj foHkktu
dks ugha jksdk tk, rks ftruk jkuh jgsxh mruk foHkktu ¼cdNwV½ gks tk,xh vkSj eèkqisVh [kkyh utj vkus



15

^eèkqeD[kh ikyu*

yxsxk rFkk 'kq) ugha feysxkA blfy, odNqV dks jksduk pkfg,A bldks jksdus ds fy, uj NÙkk dks dkVrs jgsa
vkSj jkuh lsy dks rksM+ nsaA vxj txg dh deh gS flQZ f'k'kq[kaM gS] rks mlesa eèkq[kaM p<+k nsaA iqjkuk jkuh gks
rks jkuh dk uohdj.k dj nsa vkSj vxj caVokjk djkuk gh gks rks mls le&foHkktu dj nsasA bl rjg ge
eèkqeD[kh oa'k dks foHkktu ls jksd ldrs gSaA

jkuh eèkqeD[kh dk xHkkZèkku dSls gksrk gS %

jkuh eèkqeD[kh dk tUe jkuh lsy eas v.Mk ¼xfHkZr½ iM+us ds 15&16 osa fnu esa gksrk gSA tUe lss rhu&pkj
fnu ckn ;qok voLFkk dks izkIr djrh gS vkSj lQy xHkkZèkku ds fy, uj ds lkFk [kqys ,oa lkQ ekSle esa ckgj
tkrh gSA bldk xHkkZèkku iwjs thou esa ,d ls N% ckj rd vyx&vyx ujksa ds lkFk [kqys vkdk'k esa fnu esa
gksrk gSA ,d ckj v.Mk nsuk izkjaHk djus ds ckn nksckjk xHkkZèkku ugha gksrk gSA lQy xHkkZèkku ds rhu pkj fnuksa
ds ckn jkuh v.Ms nsuk 'kq: djrh gSA bl rjg jkuh eèkqeD[kh dks v.Msa nsus ds fy, de ls de vkB&ukS fnu
o vfèkd ls vfèkd 27 fnu dk le; yx ldrk gSA vxj lÙkkbZl fnu ds vUnj fdlh jkuh dk xHkkZèkku ugha
gksrk gS rks og dHkh Hkh xkfHkZr v.Mk ugha ns ldsxhA

^^e/qefD[k;ksa dk Mad fo"k] ,d vn~Hkwr nok gSA
xfB;k] ckr] jksxksa dk jkeok.k nok gSA**
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 8 izlkj.k frfFk % 15-01-03

eèkqeD[kh cDlksa dk LFkkukUrj.k dSls\
& Jh eaxjkt VksIiks

eèkqeD[kh ikyd }kjk eèkqeD[kh oa'k ls vfèkd ykHk dekus ds mns'; ls ,d LFkku ls nwljs LFkku ?kwe &?kwe
dj eèkqeD[kh ikyu djus dh izfØ;k dks eèkqeD[kh oa'k dk LFkkukUrj.k ;k pyURk eèkqeD[kh ikyu dgrs gSaA

eèkqeD[kh oa'k dk LFkkuakrj.k D;ksa \

eèkqeD[kh dks ,d gh txg ls lkyksa Hkj Hkkstu ugh fey ikrk gSA vHkko dky esa eèkqeD[kh oa'kksa dks Ñf=e
Hkkstu nsuk iM+rk gSA vHkko dky esa 'kgn mRiknu rks ugha gksrk cfYd Ñf=e Hkkstu nsus dk [kpZ c<+ tkrk
gSA rc eèkqeD[kh ikyd eèkqeD[kh oa'kksa dks LFkkukUrj.k oSls {ks=ksa esa djrs gS tgk¡ Hkjiwj Hkkstu dh miyCèkrk
gksA blls Ñf=e Hkkstu dk [kpZ rks cprk gh gS lkFk gh vfèkd 'kgn dh izkfIr Hkh gksrk gSA blh dkj.k
eèkqeD[kh oa'kksa dk LFkkukUrj.k djrs gaSA

eèkqeD[kh isVh dk isfdax %

fnu esa eèkq isVh ds nksuksa [k.Mksa esa {kerkuqlkj Ýseksa dks iwjh rjg ¼fQDldj½ dl nsa rkfd ;k=k esa fgys&Mqysa
ughaA ryiV f'k'kq [kaM o eèkq[kaM dks yksgs ;k Vhu dh iÙkh ij dhy yxk dj vPNh rjg tksM+ ns ftlls ;k=k
ds le; [kqyus u ik,A Åijh ,oa Hkhrjh <Ddu dks gVk dj mlds txg rkj dk tkyh dk <Ddu yxkdj
dhy ls tke dj nsaA lw;kZLr gksus ds ckn tc lHkh laxzkgh eèkqefD[k;ksa okil eèkqisVh esa pyh vk, rc izos'k
}kj dks tkyhnkj xsV ls can dj nsaA bl rjg iSfdax dk;Z iwjk dj ysaA

Vªd ij yksfMax dk rjhdk %

eèkqisfV;ksa dks ,d&,d djds Vªd esa p<+kus dk dke nksuksa rjQ ls idM+ dj djrs tk,saA /;ku jgs fd
eèkqisVh >qdus u ik,A eèkqisVh >qdus ij NÙkksa ls jxM+ dj eèkqefD[k;k¡ ej ldrh gaSA eèkqisVh dk izos'k }kj ges'kk
Vsª ds eqrkfcd vkxs ihNs dh rjQ j[ksas rkfd Ýse ugha fgy ik,A

xUrO; LFkku igq¡pus ij D;k djs \

xUrO; LFkku ij igq¡p dj eèkqisfV;ksa dks lkoèkkuhiwoZd mrkj dj lgh txgksa esa j[kus ds ckn ty dk
fNM+dko djds eèkqisfV;ksa dk izos'k }kj [kksy nsaA tkyh gVkdj Hkhrjh ,oa ckgjh <Ddu yxk nsaA nwljs fnu
eèkqisVh dk Hkhrjh fujh{k.k djsa rFkk vko';drkuqlkj mfpr O;oLFkk djsaA

eèkqeD[kh oa'k dk LFkkukUrj.k dc \

oa'k dk LFkkukUrj.k ges'kk jkr esa djuk pkfg,A eèkqeD[kh oa'k dks 3 oxZ fd� eh� {ks= esa Hkkstu dh
miyCèkrk gksuh pkfg,A

'kqØ gks ;k 'kfu A  jkst [kk;sa gfu AA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 9 izlkj.k frfFk % 22-01-03

eèkqefD[k;ksa ds nq'eu dhV ,oa buls cpko
& MkW0 nsosUæ izlkn

eèkqeD[kh ikyu ds izeq[k leL;k,¡ ,oa lekèkku nq'eu dhV] chekfj;k¡ ,oa fo"kSyh nokvksa ls cpko %
eèkqefD[k;ksa dk ekuo tkfr ls ?kfu"B lEcUèk gSA ;g dhV ekuo tkfr ds dY;k.k esa ges'kk rRij jgrk gSA
;g dhV fdlkuksa dk lPpk fe= gSA vU; thoksa dh rjg eèkqefD[k;ksa dks Hkh nq'euksa ls tq>uk iM+rk gSA bu
nq'euksa ds ckjs esa tkudkjh gkfly djuk vko';d gSA rkfd ge vius fe= dhV dks ladV ls cpkus dk iz;kl
dj ldsA

eèkqefD[k;ksa ds izeq[k nq'eu % ekse iraxk ¼cSDleksFk½] cjsZ ¼okL;½] ia{kh] tkuoj] pwgk] phaVh] edM+k]
lwMksLdhfiZ;u bR;kfn eèkqefD[k;ksa ds nq'eu gksrs gSaA

nq'euksa ls eèkqefD[k;ksa dks uqdlku % ekse iraxk volj ikrs gh cDlk ds vUnj ?kql tkrk gS vkSj NÙks esa
;k ekSu x`g dh nhokjksa rFkk Nr ,oa vkèkkj Hkkx ij v.Msa nsrh gSA ekse iraxs ds f'k'kq izkjEHk esa eèkqeD[kh x`g
ds vUnj 'kgn] iq"ijl ,oa lafpr ijkx dks [kkdj {kfr igq¡pkrs gSaA blds ckn f'k'kq NÙkksa esa fNæ djds ekse
dks [kkrs gq, lqjax cukrs gS rFkk eèkqefD[k;ksa ds f'k'kqvksa dks Hkh [kk tkrs gaSA iUæg fnuksa esa bl 'k=qvksa dh la[;k
cgqr vfèkd gks tkrh gSA Qyr% lEiw.kZ NÙkk 'k=q dhV ds f'k'kqvksa rFkk ey inkFkksaZ ls Hkj tkrk gS ,oa eèkqefD[k;ksa
dks ckè; gksdj viuk ?kj NksM+uk iM+rk gSA bl 'k=q dhV dk vkØe.k lkyksa Hkj gksrk gS fdUrq cjlkr ds ekSle
esa lcls vfèkd gksrk gSA

jksdFkke ds mik; %

1- cDlk dh nhokjksa esa lHkh vuko';d fNæ ,oa njkjksa dks cUn dj nsuk pkfg,A

2- cDlk esa dHkh Hkh [kkyh iqjkuk NÙkk ugha NksM+uk pkfg,A

3- NÙks ds VqdM+s ;k cqjknk dks vkèkkj Hkkx ij tek ugha gksus nsuk pkfg,A cDlk ds rygV dks le;&le;
ij èkwi esa lq[kkuk pkfg,A

4- ekse iraxk ls cpko ds fy, xaèkd ds èkw,¡ ls e/kqisVh dks èkwfer djuk pkfg, ,oa le;&le; ij Hkwjdko
Hkh djuk pkfg,A

5- izHkkfor NÙkksa ls ekse iraxksa ds f'k'kqvksa dks le;&le; ij èkwi fn[kkdj u"V dj nsuk pkfg,A

6- vfrfjDr NÙkksa ,oa ekse inkFkksZa dks ges'kk cUn djds j[kuk pkfg, vU;Fkk ekseh iraxk ds vkØe.k dh
lEHkkouk cuh jgrh gSA bu NÙkksa dks 10&15 fnuksa ds vUrj ij xaèkd ds èkq,¡ ls èkqfer djuk pkfg,A

7- ekSu x̀gksa dk cjkcj fujh{k.k djuk pkfg,A ;fn ekseh iraxk dk v.Mk fn[kyk;h iM+s rks mls u"V dj nsuk
pkfg,A ;fn ekseh iraxk dk f'k'kq fn[kyk;h iM+s rks NÙkksa dks lw;Z dh xehZ esa j[ksa rkfd fiYyw u"V gks tk;sA

8- eèkqeD[kh ifjokj dks ges'kk 'kfDr'kkyh cukdj j[kuk pkfg,A 'kfDr'kkyh ifjokj ekse iraxk ;k dhVksa dks
ekjus esa l{ke gksrs gSaA

9- blds vykosa bFkfyu MkbczksekbM dhVuk'kh nok dk ,d pEep ekse iraxksa ds f'k'kqvksa ds fu;a=.k ds fy,
l{ke gksrk gSA iSjkMkbZDyksjkscksUtu dk 5 xzke ,d NksVh 'kh'kh esa j[kdj mlds eq¡g ij :bZ Mkydj cDlsa
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ds vUnj vkèkkj Hkkx ij j[k nsrs gSA ftldh xaèk ls ;k rks os ej tkrs gSa ;k Hkkx tkrs gSaA bldh txg
ij fQukby dh ,d xksyh dks pw.kZ cukdj irys diM+s esa ckaèkdj cDls ds vUnj j[kk tk ldrk gSA

fc<+uk ;k cjsaZ % ;g eèkqefD[k;ksa dk vR;kfèkd gkfudkjd 'k=q gSA bldh vusd iztkfr;k¡ ik;h tkrh gSA
ihys jax dk cjsZ vfèkd {kfr igq¡pkrh gSA ;g eèkqefD[k;ksa dks idM+dj [kk tkrh gSA bldk vfèkd izØksi gksus
ij eèkqefD[k;k¡ cDlk NksM+dj Hkkx tkrh gSA

lqj{kk ds mik; % vkl&ikl esa cus cjsZ dh NÙkksa dks lewy u"V dj nsuk pkfg,A ekSu x`gksa ds izos'k }kj
NksVk j[kuk pkfg, rkfd cjsZ vUnj izos'k ugha dj ldsaA

edM+h ekbV % eèkqefD[k;ksa esa ekbV ds vkØe.k dk Hk; cjkcj cuk jgrk gS vkSj og Hk; vkerkSj ij cjlkr
ds eghuksa esa lcls vfèkd gksrk gSA ekbZV ls izHkkfor eèkqefD[k;ksa ds cPpksa ds ia[k ugha gksrs vkSj os Bhd izdkj
ls dke ugha dj ikrs gaSA

lqj{kk dk mik; %  blls cpko ds fy, xaèkd èkwy 200 feyh xzke izfr Ýse dk Hkwjdko djuk pkfg,A

ia{kh ;k fpfM+;k¡ % Hk{kh fpfM+;k¡ ¼dkyk dkSok] dksck] dkack] dBQksMok½ ekSux`gksa ds vklikl jgdj
eèkqefD[k;ksa dks idM+dj [kk tkrh gSA tc vkdk'k esa ckny Nk;s gq, jgrs gS ml le; Hk{kh fpfM+;ksa dk izdksi
vfèkd gks tkrk gSA

jksdFkke ds mik; % rst vkokt iSnk djds ;k iRFkj ekj dj fpfM+;ksa dks Hkxk;k tk ldrk gSA blds fy,
ekSu ds ns[kHkky cjkcj djrs jguk pkfg,A

fpfV;k¡ ,oa nhed % vkèkkj LrEHk ds lgkjs phfV;k¡ ¼yky ,oa dkyh phfV;k¡½ cDlk dh njkjsa ,oa vU; fNæksa
ds }kjk izos'k dj eèkq dks [kkrh gSa og f'k'kqvksa dks Hkh {kfr djrh gSA nhed eèkqeD[kh x`gksa] ydM+h ds LrEHkksa]
feêh ds ?kj vkfn dks uqdlku djrk gSA dHkh&dHkh ;s nhed ekSux`g ds vUnj izos'k dj f'k'kqvksa ,oa o;Ldksa
dks gkfu igq¡pkrs gSa ftlds dkj.k eèkqefD[k;ksa dks ?kj NksM+uk iM+rk gSA

jksdFkke ds mik; %

1- ekSu x`gksa dk ns[kHkky cjkcj djuh pkfg,A

2- eèkqeD[kh ds cDlksa dks yksgs ds LVSaM ij j[kdj iSjksa ds uhps phaVh fujksèkd I;kfy;ksa esa ikuh Hkjdj j[kuk
pkfg,A

3- jkr ds le; phaVh ,oa nhed ds izos'k }kj dks dhVuk'kh ¼DyksjikjhQkl rjy½ ls mipkfjr djuk pkfg,A

tkuoj % ekSux`gksa dh tkuojksa ls Hkh j{kk djuk vko';d gSA ¼Hkkyw] cUnj] ykseM+h ,oa pwgk bR;kfn½

mik; %

1- eèkqeD[kh ikyu x`g esa pkSdhnkj dk izcUèk gksuk pkfg,A

2- ikyux`g ds pkjksa vksj ?ksjk yxkuk pkfg,A

e/qfD[k;ksa }kjk fd;s x, ijkxhdj.k ls ipkl izfr'kr Ñf"k
iQlyksa dk vf/d mRiknu gksrk gSA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 10 izlkj.k frfFk % 29-01-03

eèkqeD[kh ds izeq[k jksx ,oa lekèkku
& MkW0 nsosUæ izlkn

isfpl % izkS<+koLFkk dh chekfj;ksa esa ydok ,oa isfpl dh chekjh izeq[k gSA isfpl dh chekjh esa eèkqefD[k;k¡
ihys ;k Hkwjs jax dk ey cDlk ds ckgj ;k Hkhrj ;k tgk¡&rgk¡ dj nsrh gSA ;g v'kq) Hkkstu [kkus ds dkj.k gksrh
gSA

lqj{kk ds mik; %  VsVªklk;Dyhu dk ,d dSIlqy ,d yhVj phuh dh pkluh esa feykdj Hkkstu ds :i esa
nsuk pkfg,A

lSd czqM % ;g jksx ,d fo"kk.kq ds dkj.k gksrk gS ftldk izdksi f'k'kq ds prqFkZ voLFkk ,oa I;wik ds izFke
voLFkk esa Li"V n`f"Vxkspj  gksrk gSA bl jksx dk laØe.k f'k'kq dks izkjfEHkd voLFkk esa gksrk gSA lsod ekSuksa
ds }kjk f'k'kq dks Hkkstu f[kykus dh izfØ;k esa bldk laØe.k gksrk gS] ftlds dkj.k f'k'kq dh e`R;q gks tkrh
gSA jksx xzflr f'k'kq dk flj igys Hkwjk rFkk ckn esa gYdk dkyk gksrk gSA e`r f'k'kq dks"Bksa esa ihB ds cy yEckbZ
esa fpid tkrs gSaA

jksdFkke ds mik; %

1- pw¡fd ;g ,d fc"kk.kq jksx gS blfy, bl jksx ds izlkj dks jksduk gh jksdFkke dk ljy mik; gSA

2- chekj ekSu oa'k dk fujh{k.k djuk vko';d gks rks gkFkksa ,oa midj.kksa dks iksVkf'k;e ijeSxusV ds ?kksy
esa èkks ysuk pkfg, vFkok midj.kksa dks mcyrs gq, ikuh esa /kks ysuk pkfg,A

3- chekjh ls lekIr ekSu oa'k ds ekSu x`g ,oa nwf"kr vU; midj.kksa es Mqcksdj iqu% iksVkf'k;e ijeSxusV ds
?kksy esa Mqcksdj lkQ dj ysuk pkfg,A

4- QkeZyhu 150 fe� yh� izfr 25 ?ku ls- eh- dk èkqvk¡ cDlsa ds vUnj djuk pkfg,A

dhVuk'kh nokvksa dk eèkqefD[k;ksa ij izHkko %  dhVuk'kd nokvksa dk izHkko eèkqefD[k;ksa ij rc gksrk
gS tc os Qwyksa ij cSBdj ijkx ;k iq"ijl bdëk djrs gSaA tc eèkqefD[k;k¡ dhVuk'kd nok dk iz;ksx dh
gqbZ Qlyksa ds Qwyksa ls ijkx ;k iq"ijl bdëk djds vius NÙks esa okil tkrh gS rks ;s ej tkrh gSA dqN
eèkqefD[k;k¡ ijkx bdëk djrs le; Hkh ej tkrh gSA blds vykos iznwf"kr ikuh ihus ls Hkh dqN eèkqefD[k;k¡
ej tkrh gSA dhVuk'kd nok,¡ ijkx.kksa ds lkFk gh eèkqefD[k;ksa ds }kjk NÙks esa yk;h tkrh gS ftlls NÙks
esa jgusokyh izkS<+ ,oa f'k'kq eèkqefD[k;k¡ fo"k ds izHkko ls ej tkrh gSaA

cpko ds mik; %

1- dqN dhVuk'kd [krjukd gksrs gaSA budk O;ogkj Qlyksa esa Qwy vkus ij ugha djuk pkfg,A tSls
dkjckfjy] fy.Msu] ekykfFk;ksu] Mk;eSFks,V] QklQkfeMksu ¼cSusM½] eksuksØksVksQkl] QsuhVªksfFk;ksu] Mk;ftuksu
bR;kfnA

2- dqN dhVuk'kd oSls gksrs gS ftudk O;ogkj Qwy vkus ds ckn Hkh fd;k tk ldrk gSA tSls feFkkby
fMesVksu] ,.tkslYQku] fudksfVu lYQsVA okuLifrd dhVuk'kd tSls & uhe cht] gjk fepZ ,oa xksew=A
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,sls dhVuk'kh dk Qlyksa eas O;ogkj fd;k tk ldrk gSA

3- nok dk O;ogkj izk;% nksigj ds ckn ,oa 'kke esa djuk pkfg,A

4- dhVuk'kd ds fNM+dko djus ds ctk; nkusnkj nok dk iz;ksx ykHknk;d gksrk gSA

5- èkwy dk Hkwjdko fNM+dko dh vis{kk vfèkd gkfudkjd gksrk gSA

eèkqefD[k;ksa dk nq'euksa ls cpko %  nq'euksa ls cpko ds fy, izfrfnu ekSu x`gksa dh ns[kHkky djrs jguk
pkfg,A eèkqefD[k;ksa dks fc"kSyh nokvksa ls cpko ds fy, nokvksa ds fNM+dko ds igys eèkqisfV;ksa ds }kj dks cUn
dj nsuk pkfg, rFkk nokvksa dk fNM+dko la/;k le; djuk pkfg,A

'kgn ftl izdkj ds vkS"kf/ ds lkFk feyk;k tkrk gS]
blds xq.kksa ,oa izHkkoksa dks c<+k nsrk gSA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 11 izlkj.k frfFk % 29-01-03

eèkq fu"dklu vkSj iz'kksèku dh vkèkqfud rduhd
& Jh ohjsUæ dqekj

'kgn ,d ,slk lEiw.kZ Hkkstu gS tks u rks fdlh vU; esa] u fdlh Qy esa ,oa u gh fdlh vkS"kf/k esa miycèk
gks ldrk gSA blds fy, vko';d gS & 'kgn dks vkèkqfud rjhdksa ls fu"dklu ,oa iz'kksèku dhA

vHkh Hkh dqN txgksa ij 'kgn dks ØwM esFkMZ ls fudkyk tkrk gS] blesa ekSuikyd ;k taxyh eèkq g.Vj eèkq
ds NÙks dks fupksM+ ysrs gSa] ftlls eèkq ds lkFk ekSu cPps] ekse] taxyh v'kqf);k¡ ,oa ijkxd.k feyk gqvk jgrk
gS & tks drbZ LokLF; ds fy, lgh ugha gSA bl rjg ds eèkq dks vfèkd fnuksa rd lgh :i esa ugha j[kk tk
ldrk gS rFkk 'khèkz iz'kksèku ugha djus ij QjesaV gksus dk [krjk cuk jgrk gSA ijkxd.k ds feys jgus ls ,sls
eèkq dk mi;ksx djus ij isV esa nnZ ;k ,sBu tSlh ,yftZd leL;k,¡ Hkh cu ldrh gSA bls fudkyus ds fy,
eèkq fu"dkld ;a= dk mi;ksx fd;k tkrk gS tks xYoksukbZt 'khV] ydM+h ,oa yksgs ds fx;j dk cuk gksrk gSA
[kknh xzkeks|ksx vk;ksx ds eèkqeD[kh ikyu fjlpZ bULVhP;wV] iw.ks esa dkQh u;h&u;h rduhfd;k¡ fodflr dh
gSA vHkh gky fQygky esa ,d ,slk eèkq fu"dkld ;a= dk fuekZ.k fd;k gS ftlds izR;sd Hkkx LVsuyslLVhy
dk gh cuk gqvk gSA igys okys fu"dkld ;a= esa eèkq yksgs ls izfrfØ;k dj dkcZueksuksvkWDlkbM esa ifjofrZr gksus
dk [krjk cuk gqvk jgrk Fkk tks vkèkqfud fodflr fu"dkld ;a= esa ugha gks ldrk gSA bl rjg ds midj.k
esa eèkq NÙks esa mifLFkr eèkq tks yxHkx nks frgkbZ flYM gksrk gS mls gh ekSe dks fNydj fu"dkld ;a= esa
Mkydj LVk;jj ls ?kqekrs gS QyLo:i eèkq LV~sDVj ds nhokj ij tek gksdj isUnh esa ,df=r gks tkrk gS ftls
lkQ crZu esa fudky dj bdëk fd;k tkrk gSA bl izfØ;k esa ftrus Hkh lkeku mi;ksx esa yk;k tkrk gS og ;k
rks LVsuysl LVhy dk gks ;k QwMxzsM IykfLVd dk D;ksafd blesa ,slk izkÑfrd xq.k gS tks fdlh Hkh xaèk esa tYn
gh <y tkrh gSA

e/q iz'kks/u rduhd % eèkq fudkyus ds ckn mls iz'kksèku djus dh vko';drk gksrh gSA fcuk iz'kksèku ds
'kgn esa tYn dh desfUVx ,tsaV ftls  bLV ;k [kehj dgrs gSa eèkq esa Lor% mRiUu gks tkrk gS rFkk mlds
xq.koRrk dks [kjkc dj nsrk gSA dqN yksx rks dPps 'kgn dks Nkudj gh xzkgdksa dks ns nsrs gSaA dqN eèkq dks
Nkudj èkwi esa j[k nsrs gSa ,oa dqN txgksa ij ;k laLFkkvksa esa bls okVjokFk flLVe ds }kjk iz'kksèku fd;k tkrk
gSA bl izfØ;k esa fdlh cM+s cÙkZu esa ikuh Mkydj mlds  Åij NksVs crZu esa eèkq Mkydj xeZ djrs gSaA
ifj.kkeLo:i ikuh xeZ gksdj 'kgn dks xeZ djrh gS bl rjg ds iz'kksèku esa vxj eèkq vfèkd nsj rd ,oa vfèkd
rkiØe ij xeZ gks tkrh gS rks mlesa ,p-,e-,Q- dh ek=k vfèkd gks tkrh gS] tks blds dyj] ,jksek ,oa Lokn
dks izHkkfor dj nsrk gSA yscksjsVjh VsLV esa Hkh Qhg VsLV djus ij fjtYV ikstsfVo gks tkrk gS tks lgh ugha gSSA

blds lgh iz'kksèku ds fy, vkèkqfud la;a= ds }kjk gh iz'kksèku fd;k tkuk pkfg,A ;g iw.kZr% Lopkfyr
IykUV gSA blesa izhfgVhax Vsad yxk jgrk gS ftldk rkiØe 40 fMxzh lsaVhxzsV jgrk gSA ;g 'kgn dks iryk
djrk gS rFkk mlesa mifLFkr ekse dks Nku dj vyx dj nsrk gSA ;g rki ekse ds esyfVax IokbZaV ls cgqr uhps
gSA izhfgVhax Vsad ls eksVj ds }kjk 'kgn dks [khap dj ekbØks fQYVj esa Hkstk tkrk gSA ekbØks fQYVj esa fLFkr
40 ekbZØksu ds diM+s ls ekse] ijkxd.k] taxyh v'kqf);k¡ bR;kfn Nu tkrh gSa rFkk fo'kq) 'kgn izkslsflax Vsad
ls xqtjrh gS ftlesa ikuh dh rkiØe 60 & 65 fMxzh jgrk gSA bl rkiØe ij 'kgn 10 ls 15 feuV rd
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ldZwysaV djrh jgrh gSA bldk eq[; mís'; gS fd eèkq esa mifLFkr [kehj dks ekj nsukA vc cSfDVfj;k jfgr
iz'kksfèkr eèkq dqyhax Vsad ls xqtjrs gq, lsVfyax VSad esa tek gksus yxrk gSA 65 fMxzh lsaVhxzsV ds rkiØe ij
eèkq esa fLFkr ikuh dh vfèkd ek=k okf"ir gksdj Hksdawe iEi ds }kjk fudky fy;k tkrk gSA ;g yxHkx 3 ls
5 izfr'kr rd gksrk gSA lsVfyax Vsad esa eèkq dks 24 ls 36 ?kaVs rd ,;jVkbZV iksft'ku esa NksM+ fn;k tkrk gS
mlds ckn lsEiwy ysdj ,xekdZ ,izwHM ysoksjsVjh esa VsLV djok;k  tkrk gSA fjiksVZ lgh gksus ij cksVfyax djds
ekdZsfVax gsrq HkaMkj esa Hkst fn;k tkrk gSA ;g lkjh izfØ;k NksVkukxiqj [kknh xzkeks|ksx laLFkku] frjhy esa
miyCèk gSA

'kq¼ 'kgn dh igpku % yksxksa esa vHkh rd Hkzkafr QSyk gqvk gS fd 'kq) 'kgn esa eD[kh idM+dj eèkq ls
nck nsus ij og fudy dj Hkkx tkrh gSA 'kq) 'kgn dks ikuh esa Mkyus ij og uhps cSBus yxrk gS] diM+s esa
yxkdj tykus ls og tyus yxrk gS rFkk jksVh esa yxkdj dqÙks dks nsus ij ugha [kkrk gSA ;g lc dsoy Hkze
gSA blds 'kq)rk dh igpku ds fy, yscksjsVjh VsLV dh ,d ek= lgh fodYi gSA yscksjsVjh VsLV esa lcls igys
blds lgh gksus ;k u gksus ds fy, Qhg VsLV fd;k tkrk gSA bl VsLV esa iksVZj esa 5 ,e-,y- 'kgn ysdj mlesa
10 ,e-,y- Mk;bFkkbZy bFkj feykdj is'ksy ls yxHkx ,d ls Ms<+ feuV rd feyk;k tkrk gS mlds ckn eèkq
lfefJr Mk;bFkkbZy bFkj dks nwljs ikWV esa fudky fy;k tkrk gSA iw.kZ rjg okf"iÑr gksdj mM+ tkus ij mlesa
,d nks VqdM+s fjlksjfluksy Mkyk gqvk ,p-lh-,y- dk ,d cqUn MªkWi ds lgkjs fxjkus ij vxj mlesa psjh dyj
cu tkrk gS rks ;g VsLV ikstsfVo gksxkA ;g e/kq esa ,p-,e-,- dh vf/kd ek=k dk ladsr nsrk gSA mlesa fdlh
rjg dk feykoV dk vans'kk jgus ij blds dUQesZ'ku ds fy, ,uhfyu DyksjkbZM VsLV fd;k tkrk gSA vxj
;g VsLV Hkh iksthfVo gks tkrk gS vFkkZr psjh dyj cu tkrk gS rks ml 'kgn dks fjtDV dj fn;k tkrk gSA

eq[;r% yscksjsVjh VsLV esa ;s tk¡p gksrs gS %

1- ikuh dk izfr'kr

2- eèkq dsakLislhQ xzsHkhVh

3- VksVy fjM~;wf'kax lwxj

4- QwDVkst vkSj Xywdkst dk vuqikr

5- 'kqØkSt dk izfr'kr

6- vEy dk izfr'kr

7- Nkj dk izfr'kr

8- Qhg VsLV vkSj

9- ,fuyhu DyksjkbZ VsLV

'kgn dk tekuk vFkok [kknkj cu tkuk bldk xq.k gSA
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jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 12 izlkj.k frfFk % 12-02-03

eèkq mRiknu] laj{k.k ,oa cktkj O;oLFkk
& Jh ohjsUæ dqekj

eèkqeD[kh  ikyu m|ksx ,d ,slk m|ksx gS] tks eèkq ,oa ekse mRiknu ds vykok [ksrh esa iSnkokj dks Hkh c<+krh
gSA blh Øe esa og i;kZoj.k dks Hkh larqfyr djrh gS D;ksafd i;kZoj.k dks larqfyr djus esa ouLifr dk vge
Hkwfedk gS rFkk ouLifr dks Qyus&Qwyus esa eèkqeD[kh dk vge Hkwfedk gSA

eèkq mRiknu % eèkq mRiknu dks c<+kus ds fy, lcls igys eèkqeD[kh ds 'kkjhfjd cukoV esa vk;s deh dks
nwj djuk gksxk] blds fy, ;k rks gkbZfxzM jkuh dks vk;kr djds ykuk gksxk ;k vius ;gk¡ gh eèkqeD[kh ifjokj
esa fLFkr NÙks esa deZBd{k vkdkj dks c<+kus dh izfØ;k dks viukuh gksxh & ftlls deZB ds lkbZt esa c<+ksÙkjh
gksxh] QyLo:i mlds dke djus dh {kerk esa Hkh of̀) gksxhA

nwljh vksj eèkq mRiknu dks c<+kus ds fy, mlds Jksr dks c<+kuk iM+sxkA mnkgj.k ds fy, fcgkj ds
eqt¶Qjiqj ftys dks iwjs ,f'k;k esa yhph ds 'kgn dk lcls cM+k mRiknd 'kgj ekuk tkrk gSA mlh izdkj ls
izR;sd ftyksa esa blds Jksr tSls yhph] djat] tkewu] cSj] ve:n] ;wdfyIVl lHkh rjg ds rsygu ,oa nygu
[kkl dj ljlksa] lw;Zeq[kh] ljxqtk] [kslkjh] lgtu bR;kfn dh [ksrh dks c<+kuk gksxkA tc Jksr c<+sxk rks mldk
mRiknu fuf'pr :i ls c<+sxkA

rhljk ,oa lcls egRoiw.kZ rF; gS eèkqeD[kh cDlksa ds LFkkukUrj.kA ;g Ñf"k ij vkèkkfjr m|ksx gS] tgk¡
ftl Qwy ij ;g dke djsxh mlds iSnkokj dks] fcuk vfrfjDr [kkn ikuh Mkys gq,] c<+k;sxh rFkk vius fy,
'kgn ,oa ekse Hkh ,df=r djsxhA dqN ikSèks ,dfyaxh gksrs gaS] ftlesa cht cuus ds fy, ij&ijkx.k fØ;k dh
vko';drk gksrh gSA bl fØ;k dks lEiUu djus ds fy;s eèkqeD[kh gh ,d ek= lcls vPNk ek/;e gSA vxj
LFkkukUrj.k dh izfØ;k dks viuk;h tk;s rks eèkq ds mRiknu esa izfr cDls 40 fdyks ls 60 fdyks e/kq izfr o"kZ
izkIr gks ldrh gSA ysfdu blds fy, vko';d gS yksxksa ds chp lgh tkudkjh nsus dhA dqN yksxksa dh ;g
èkkj.kk gS fd ftu ikSèkksa ij ;g dke djrh gS mlds cht dks [kk tkrh gSA bl rjg ds Hkze dks nwj djus ds
fy, usV dk iz;ksx djds fn[kkuk pkfg;s] bl izfØ;k esa nks ikSèkksa ¼yhph ;k djat½ ds Åij ,d dks [kqyk NksM+ fn;k
tk;s rFkk nwljs dks usV ls <ad fn;k tk;A eèkqeD[kh ds dke djus ij mlds Qy esa tks fHkUurk;sa vk;sxh og Li"V
dj nsxk fd eèkqeD[kh ds dke djus ls <kbZ ls rhu xquk T;knk mRiknu gqvk tks iSnkokj dks c<+kus dk uequk gksxkA

eèkq dk lcls cM+k mRiknd Hk¡oj eèkqeD[kh gS ftls O;olkf;d rjhdk ls ugha fudkyuk Hkh eèkq mRiknu dks
izHkkfor djrk gSA ,d Hkaoj eèkqeD[kh ds NÙks ls 40 ls 50 fdyks rd 'kgn ,d lhtu esa fudkyk tk ldrk
gSA bldk lQy mRiknu djus ds fy;s chgUVj dks ØwM esFkM viukus ds flok lh- ch- vkj- Vh- vkbZ- iwus dss
ekè;e ls izf'k{k.k fnyk dj ,d&,d taxy] igkM+ksa ,oa o`{kksa ls lSdM+ksa Vu 'kgn cckZn gksus ls cpk;k tk ldrk
gSA vHkh bl rjg ds Hkaoj eèkqeD[kh dks ikyrq eD[kh cukus dk fjlpZ py jgk gSA eèkq mRiknu {kerk dks ysdj
eSyhQsjk ij gh T;knk /;ku fn;k tk jgk gS] tcfd Hkkjrh; eèkqeD[kh foyqIr gksrh pyh tk jgh gSA bls Hkh
izksRlkgu nsdj budh la[;k dks c<+k;k tk ldrk gS] ftlls eèkq mRiknu esa vkSj btkQk gks ldrk gSA

eèkq ,oa eèkqeD[kh ds laj{k.k % eèkq ,oa eèkqeD[kh nksuksa dks laj{k.k nsuk lcls igyk nkf;Ro curk gSA blds
fy, tc Qly f[kyuk 'kq: gks tkrk gS ,oa eèkqeD[kh ifjokj ogk¡ miyCèk jgrk gS rks Ñ"kd dks pkfg;s fd
tc mls vius Qly esa dhVk.kquk'kd nokbZ dk bLrseky djuk gks rks og eèkqeD[kh ikydksa dks igys lwfpr
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dj nsaA ,slk djus ls e/kqeD[kh ikyd vius cDlksa dks 24 ?kaVksa ds fy;s can dj nsaxsA ftlls e/kqefD[k;ksa dks
ejus ls cpk;k tk ldrk gSA lkFk gh dhVuk'kd nokbZ dk bLrseky 5 cts 'kke ds ckn ,oa 9 cts lqcg ds
igys djuk pkfg;sA bls Hkh vPNk gksxk fd dhVuk'kd nokbZ dk bLrseky Qwy ds f[kyus ds igys ;k cht cuus
ds ckn fd;k tk;sA vYidkyhu ,oa nh?kZdkyhu eèkqjl nsus okys ikSèks tks txyksa ;k vklikl ds bykdksa esa fLFkr
gaS mlds dVkbZ eas jksd yxkuk pkfg;sA tc dkVus dk fLFkfr vk tk;s rks mlls igys gh u;s ikSèkksa dks Hkkjh
ek=k esa yxk nsuk pkfg;s ftlls mlds Jksr esa deh u gks ldsA Hkaoj eèkqeD[kh ls eèkq dks fudkyus ds ckn mlds
NÙks dks ogha ij fcuk gkfu igq¡pk;s gq, NksM+ nsuk pkfg;sa rkfd iqu% NÙks ij e/kqeD[kh viuk dke 'kq: dj ldsA

eèkq laj{k.k ds rjhds % eèkq dks T;kns fnuksa rd j[kk tk;] blds HkaMkj.k ds fy, vko';d gS] LVsuysl LVhy
dk Mªke ;k QwM xzsM IykfLVd dk MªkeA D;kssafd ;g vU; lkèkkj.k Mªke ls izfrfØ;k djrh gS tSls % VhuA T;kns fnu
rd Vhu esa j[kus ij mldk jax ifjorZu gksus yxrk gS rFkk ycksjsVjh VsLV eas Hkh iksftVho gksus dk vans'kk jgrk gSA

cktkj O;oLFkk % foi.ku dh O;oLFkk vxj 'kq) eèkq ,oa jkbiLVst dh gks rks 'kk;n bldh ekdsZVhax esa dksbZ
leL;k mRiUu ugha gksxhA èkjrh dk ver̀ dgh tkus okyk 'kgn dk ekdsZV rks xk¡o ls ysdj ns'k rFkk fons'k
gj txg gSA vPNs xq.kork okys Hkkjrh; 'kgn dk rks ns'k D;k fons'k esa Hkh èkwe epk gqvk gSA x.kuk ds vuqlkj
fo'o esa mRikfnr 'kgn yxHkx & 992000 Vu gS ftlesa dsoy Hkkjr dk mRiknu 33] 425 eh- Vu gSA

blds foi.ku ds fy;s izpkj&izlkj dh vko';drk gSA izR;sd fpfdRld dks izfr jksxh ,d VkWfud ds :i
esa 'kgn dk iz;ksx djokuk pkfg;sA vR;ar MkbZtsLVhHk QqM gksus ds dkj.k de mez ds cPpksa rFkk vfèkd mez
ds ò) dks eèkq lsou dk lykg nsuk pkfg;sA gjsd Hkkjrh; jlksbZ ?kj esa 'kgn dks ,d Hkkstu ds :i esa bLrseky
djuk pkfg;s D;ksafd blesa 'kfDr iSnk djus dh {kerk nwèk ls ik¡p xq.kk] e'k:e ls ckjg xquk] eNyh ls ik¡p
xq.kk] lso ls vkB xq.kk rFkk larjk ls ckjg xq.kk vfèkd gSA vxj bldks /;ku esa j[krs gq, [kir fd;k tk;s
rks gekjs ns'k esa gh mRiknu ls vfèkd [kpZ gksus yxsxkA blds cktkj O;oLFkk esa [kknh xzkeks|ksx vk;ksx ds Hkou]
jkT; [kknh cksMZ dh nqdkusa] [kknh Hk.Mkj ,oa LFkkuh; nqdkuksa esa Hkh ekdsZfVax fd;k tk jgk gSA blds csgrj
xq.koÙkk dk fooj.k vkd"kZd yscqy ij fy[kk jguk pkfg;s rFkk mlij eèkq dk izdkj fy[kk gksuk pkfg;sA ;g
Hkh fy[kk gksuk pkfg;s fd LokLF; ds fy;s ,oa ,uthZ ds fy, 'kgn loksZÙke gSA

'kØ gks ;k 'kfu A jkst [kkvks guh AA

blds fy, vko';d gS 'kgn dks iz'kksèku djus dhA iz'kksèku djus ls blesa mifLFkr [kehj [kRe gks tkrk
gS rFkk vfèkd ikuh dh ek=k gksus ij mls okf"iÑr dj de fd;k tk ldrk gS ftlls 'kgn QjesaV ugha gksxkA
izkslsLM 'kgn dks dk¡p dk cksry ;k QwM xszM IykfLVd ds cksry esa izhtCMZ djds vfèkd le; rd j[kk tk
ldrk gS ,slk ugha djus ij 'kgn esa ,d ,slk izkÑfrd xq.k gS] tks [kqys okrkoj.k ls ueh dks [khap ysrk gS
;k vius esa ls ueh dks okrkoj.k esa fudky ldrk gSA

dHkh&dHkh ,slk ns[kk tkrk gS] fd 'kgn te tkrk gS & 'kgn dk teuk izkÑfrd ?kVuk gS] Xywdkst dh
ek=k esa vfèkdrk ds dkj.k ,slk gksrk gSA vxj 'kgn te x;k gks rks mls èkwi esa ;k 600C ls uhps ds xeZ ikuh
esa j[kus ls og iwoZ voLFkk esa vk tk,xhA Ýht esa 'kgn dks dHkh u j[ks ,slk djus ij og iwoZ jok gks tk,xkA

e/qeD[kh ls ij ijkx.k esa] [kwc enn feyrh gSA

gj ekSle esa iwQyksa ls 'kq¼ 'kgn feyrk gSA



25

^eèkqeD[kh ikyu*

jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk Hkkx & 13 izlkj.k frfFk % 17-02-03

cnyrh ifjfLFkfr esa eèkqeD[kh ikyu O;olk; ,oa lexz fodkl
& Jh j.ksUæ] Jh jkèks';ke izlkn

& Jh eucksèk flag pkSgku] Jh ohjsUæ dqekj

& Jh uonhi flag

Jh j.ksUæ dqekj %

fu;kstu dk lcls cM+k lkèku %  ;qokvksa ds fy, ljdkjh ukSdjh dh lEHkkouk cgqr {kh.k gks x;h gSA xk¡oksa
esa Ñf"k ;ksX; Hkwfe gS tks VqdM+ksa esa caVrh tk jgh gS vkSj [kpZ c<+rk tk jgk gSA ,sls esa Ñf"k vkSj Ñf"k ij vkèkkfjr
vU; m|ksxksa dh vksj /;ku tkuk cgqr gh LokHkkfod gS vkSj bl flyflysa esa eèkqeD[kh ikyu lcls vPNk
lgk;d m|ksx ds :i esa lkeus vkrk gSA fu;kstu dh deh vkSj Ñf"k ij c<+rk ncko] ;s tks ifjfLFkfr gS blesa
eèkq ikyu ,d l{ke lgk;d fodYi ds :i esa lkeus vk;k gS vkSj mldh lEHkkouk,¡ c<+h gS vkSj ftl <a+x
ls eèkqeD[kh mRiknksa dk fMekaM c<+k gS mlls ;g vfuok;Z gks x;k gS fd eèkqeD[kh ikyu dks cM+s iSekus ij fd;k
tk,A >kj[kaM dk {ks= tgk¡ lEHkkouk,¡ cgqr gh vikj gSA ;g ge ij fuHkZj djrk gS fd bl vaur lEHkkoukvksa
dk ge fdl <ax ls mi;ksx dj ldrs gSA

Jh jk/s';ke izlkn %

orZeku esa eèkqeD[kh ikyu esa ;qokvksa dh :fp % vkt vkdk'kok.kh ds ek/;e ls yksx tkx:d gq, gSaA
i= ds ek/;e ls Hkh mUgsa tkudkjh feyh gSA ;qok vxj tkx:d gksxsa vkSj eèkq mRiknu esa yx tk,¡ rks
csjkstxkjh dh leL;k dk lekèkku fd;k tk ldrk gSA

eèkqeD[kh ikyu esa #fp vkSj miyfCèk % bl {ks= esa ;qok pkgrs gaS fd os vius iSjksa ij [kM+k gksaA dqN
vkenuh djsaA vius ?kj ij] firk ij] ifjokj ij] fuHkZjrk mldk de jgsA tks ;qok 'kgj ds utnhd gS ftuds
ikl tkudkjh igq¡prh gS] blds ykHk ds fo"k; esa tkurs gS] oks yksx bl dke esa yx jgs gS] vfèkd ls vfèkd
yksx tqV jgs gSa] blls ykHk Hkh dek jgs gSA ysfdu tgk¡ bldh vkSj lEHkkouk,¡ gS] tgk¡ jkstxkj dh T;knk
vko';drk gS] tks lqnwj taxyksa esa nwj jgrs gSa] ogk¡ rd tkudkjh rks igq¡p jgh gS ysfdu lqfoèkk,¡ ugha fey ik
jgh gS vkSj lgh tkudkjh le; ij ugha feyus dh otg ls cgqr ls ;qok ftUgsa jkstxkj dh ryk'k gS] dke
dh ryk'k gSA mu rd ;g lqfoèkk ugha igq¡p ik jgh gS tks igq¡puk cgqr t:jh gSA

tkudkjh izkIr ds djus fy, xzkeks|ksx vk;ksx dk bl fn'kk esa iz;kl % [kknh xzkeks|ksx dk cgqr lkjs
dsUæ >kj[kaM jkT; esa gS tgk¡ ij laLFkkvksa ds ek/;e ls eèkqeD[kh ikyu izf'k{k.k dk dk;ZØe pyrs gSa rFkk
ogk¡ ij] ml {ks= ds cPps vkdj izf'k{k.k izkIr djrs gSa vkSj bldh tkudkjh izkIr djus ds ckn eèkqeD[kh ikyu
dk dk;Z djrs gSa vkSj djuk 'kq: Hkh dj fn;s gSaA

Jh uonhi flag (e/qeD[kh ikyd)

loZ izFke eSa vkapfyd eèkqeD[kh izlkj dsUæ] tksUgk ls eèkqeD[kh ikyu dk Vªsfuax fy;k] mlds ckn 15 cDls
geus ijpst fd;k vkSj blds ckn mldk O;olk; 1996 eas 'kq: fd;k gSA vkt gekjs ikl 200 ds yxHkx cDlk
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gSA blesa vPNk fodkl gks jgk gSA eèkqmRiknu Hkh vPNh gSA eSa bls gkWy Vkbe O;olk; ds :i esa ys pqdk gw¡
blesa gekjk NksVk HkkbZ vkSj firkth Hkh gSaA eèkqeD[kh O;olk; ls gekjh vPNh vkenuh gks jgh gS ,d lhtu
esa ,d cDlk ls 20 fd- xzk- ds yxHkx eèkq dh izkfIr gks tkrh gSA

O;olk; esa dfBukb;k¡ % ekbxzs'ku ds Øe esa gh dfBukb;k¡ gksrh gaS vkSj dqN xk¡oksa esa fdlku HkkbZ le>rs
gS fd eèkqeD[kh ls Qly dks uqdlku igq¡prh gSA ftldh otg ls oks gesa j[kus ugha nsrs gSaA

Jh ohjsUæ dqekj %

dbZ fdlku HkkbZ xyrQgeh ds f'kdkj gaS mudks yxrk gS fd eèkqeD[kh muds Qly dk rRo pqjk ysrh gSA
tcfd ;s cgqr gh voSKkfud vkSj xyr èkkj.kk gSA izlkj.k esa bl ij ppkZ gqbZ gS fd fdlh Hkh Qly dk Qwy
Qy esa rHkh cnyrk gS tcfd ijkx.k dh fØ;k gksrh gSA rFkk ijkx.k dh fØ;k ds fy, dksbZ u dksbZ ek/;e
gksuk pkfg,A gok ek/;e gks ;k dksbZ bulsDV gksA dhM+s vkSj eèkqeD[kh lcls csgrj ek/;e gksrh gSa] ijkx.k dh
fØ;k dks lEiUu djus esaA vxj eèkqeD[kh Qwy ij cSB jgh gS rks LoHkkfod gS fd ml Qly dk mRiknu 30&40
izfr'kr c<+rk gS u fd ?kVrk gSA

;g ,d vQokg vkSj ,d voSKkfud èkkj.kk yksxksa ds eu esa cSBh gqbZ gSA vkdk'kok.kh csgrj ek/;e gks
ldrk mudh tkx:drk ds fy,A ckèkk igq¡pk;s tkus ds [;ky ls bl rjg ds vQokg ;k Hkzkafr QSyk;h tkrh
gSA blds ihNs nks dkj.k gSA

1- lpeqp esa yksxksa dks e/kqeD[kh ikyu ls ykHk dh tkudkjh ugha gSA lgh tkudkjh gksus ij bl rjg dh
?kVuk ugha gksxhA

2- tkudkjh gksrs gq, Hkh yksx Qly mRiknu ls mruh vkenuh ugha dj ik jgs gaS nwljk tks eèkqeD[kh ogk¡
ysdj vk;k gS oks T;knk dek jgk gSA mldks dekus ugha nsuk gSA xqLlk rFkk b";kZ ds dkj.k ,slk gksrk
gS bldks nwj djus ds fy, ,d ek= fujkdj.k gS tks fd eèkqeD[kh ikyd oSls {ks=ksa esa tkrs gaS mudks Hkh
eèkqeD[kh ikyu dk izf'k{k.k nas( tkudkjh dqN nsa ;k mldks blesa 'kkfey djus dk iz;kl djsaA

eèkqeD[kh ikyu O;olk; vkSj fodkl % vHkh rd lekU; rkSj ij gekjs ?kjksa esa eèkq dks ,d nok ds :i
esa ns[kk tkrk gSA [kk¡lh vxj gks xbZ gks rks rqylh iÙkk ds lkFk eèkq ys fy, ;k fQj eksVkik ?kVkuk gS rks uhacw
ds lkFk ys fy,A ;g nok ds :i esa gekjs fnekx esa gSA ysfdu ;s ifjfLFkfr;k¡ bruh rsth ls cny jgh gS fd
eèkq vc ,d iw.kZ Hkkstu ds :i esa ns[kh tk jgh gS ,d pEep eèkq vxj vki ysrs gS rks blesa bruh dSyksjh gS
tks ,d Xykl nwèk ds cjkcj vkSj nks lsc ds cjkcj ;g vkidks dSyksjh nsrk gSA ;g ik'pkR; ns'kksa esa dkQh
yksdfiz; gS tgk¡ Lyhe Mªhe jgus dh ,d ijEijk gSA 'kjhj ij pchZ u p<+s blds fy, yksx uk'rs esa eèkq ysuk
cgqr ilan djrs gaSA gj Mk;fuax Vscqy ij ,d cksry j[kk jguk ogk¡ dk LVsVl lsEcqy gks x;k gSA ge lCth
ys jgs gSa] Qy ys jgs gSa vkSj os e/kq ys jgs gSaA vkt iwjs dkLesfVd m|ksx esa pw¡fd izÑfr dh vksj ykSVus dh ckr
gks jgh gS] Ñf=e izlk/kuksa ls cpus dh ckr gks jgh gS] rks lkSan;Z izlkèkuksa esa eèkq dk cgqr rsth ls mi;ksx gks jgk
gSA tSls uhe dk mi;ksx gks jgk gSA djat ds rsy dk iz;ksx gks jgk gSA mlh rjg eèkq dk Hkh iz;ksx gks jgk gSA

;s ,d dUQsDlujh m|ksx gS eryc fd csdjh ls tqM+s gq, phtsa ;k VkWQh vkSj tSe vkSj tsyh blesa eèkq dk
cM+s iSekus ij mi;ksx gks jgk gSA eèkq dh VkWQh  fons'kksa esa cgqr yksdfiz; gSA phuh dh txg ij eèkq dk VkWQh
FkksM+k lk dksLVyh ¼dherh½ gS ysfdu cgqr T;knk yksdfiz; gSA tSe tSyh esa phuh dh txg ij eèkq dk iz;ksx]
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P;ouizkl esa eèkq dk iz;ksxA ,sls gh fcLdqV vkSj dsd esa eèkq dk iz;ksxA ;s ,d cgqr gh yksdfiz; m|ksx gks
x;k gS iz;ksx Hkys gh nok esa gks tgk¡ Xywdkst dk mi;ksx gksrk gSA blds vykok dbZ rjg ds lqØkst oxSjg
eèkq esa ik;k tkrk gSA tgk¡ Hkh Xywdkst dk mi;ksx gksuk gS ogk¡ eèkq dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA nokvksa esa Hkh
rks cgqr cM+k ekdsZV eèkq ds fy, [kqy jgk gS vkSj vkt ds fnu Hkh ge tks mRiknu dj jgs gaS eèkq dk] pkgs oks
uonhi flag gks ;k cqM+eq ds fdlku ;k jkeÑ".k fe'ku ds yM+ds gksa ;k vuxM+k ds jkeÑ".k fe'ku ds yM+ds
gks mldh enn ls geus mRIkknu fd;k gSA mlds ckotwn Hkh dsoy 20 izfr'kr cktkj ge ns ik jgs gSaA

eucks/ flag pkSgku %

eèkqikyu O;olk; vkSj ml ij vkèkkfjr m|ksx % gekjs mifuns'kd egksn; tks gesa vHkh crk;sa ftruk
Hkh dLesfVDl izlkèku gS mlesa 10 izfr'kr eèkq dk mi;ksx gksrk gSA

blls vkèkkfjr m|ksx rks pkWdysV cukus] tSe] tSyh] LdkoS'k ls ;s lkjs mlds HkY;w ,MsM eèkq dks yksx ysrs
gS tks cktkj esa [kqys fcd jgs gaSA

jkstxkj ds :i esa ysus ds fy, iz;kl % [kknh xzkeks|ksx vk;ksx ds rjQ ls bldh Vsªfuax cPpksa dks nsrs
gS vkSj oks cPps bl dke dks lh[k djds bl dk;Z dks dj jgs gaSA

[kknh xzkeks|ksx dh ,d ;kstuk gS ßxzkeh.k jkstxkj l̀tu dk;ZØeÞA blesa vki 25 yk[k #� dh ifj;kstuk
vius ?kj Mkyuk pkgrs gSa] rks mlesa 10 yk[k rd dh lClhMh Hkkjr ljdkj nsrh gSA _.k dh O;oLFkk cSad dh
vksj ls gksrh gSA eèkq ikyu ds dbZ yksxksa us us _.k ysdj viuk O;olk; 'kq: fd;k gSA

Jh jk/s';ke izlkn %

lEHkkouk,¡ % blesa lEHkkokuk,¡ dkQh gSA ysfdu vU; jkT;ksa esa tSls &iatkc] gfj;k.kk eas ftruk eèkqeD[kh
fodflr gq, gS ml rjg dh fodkl ;gk¡ ugha gqvk gSA ysfdu ekax c<+us ls] vkus okys le; esa ;fn lgh lqfoèkk
ljdkj ds rjQ ls eqgS;k djk;k tk,] izf'k{k.k fn;k tk, rks ;gk¡ ds ;qok Hkh vkxs vk,sxsa rFkk fuf'pr :i
ls bl {ks= esa tqM+sxsaA

O;olk; ls ykHk % ,slk gS fd eèkqeD[kh ikyu ls ekse dh izkfIr gksrh gSA izks & cksfy'k dh izkfIr gksrh
gS] LdoS'k] tSyh feyrh gSA ysfdu ekse dk O;kid cktkj gS rFkk mlls vki 'kq&ikWfy'k] fyifLVd vkSj Hkh Øhe
oxSjg tks ,M+h QVus ls tks mlesa yxkus okyk Øhe gS] mls cuk ldrs gaSA

vHkh lc 'khry is; ds nhokus gS ysfdu vki 'kgn ds }kjk 'kjcr dk fuekZ.k djds bldks vki cktkj esa
yk ldrs gSaA 'khry inkFkksZa ls oSlh ikSf"Vdrk ugha gS tks ikSf"Vdrk vkidks 'kgn esa feysxhA

vxj vki eSfVªd dj pqds gS ;k baVj fd;k gS rks gekjs izf'k{k.k ds fy, vki ;ksX; gS vkSj gekjh izf'k{k.k
dh O;oLFkk frfjy esa gS] tksUgk esa gS] nqedk esa] xqeyk esa] fo'kquiqj esa gSA [kknh dh laLFkk,¡ gS laFkky ijxuk
esa ogk¡ ge vkidks izf'k{k.k ns ldrs gSaA dbZ Lo;a lsoh laLFkk,¡ Hkh gSaA gekjs ;gk¡ vycVZ ,Ddk pkSd] 'kkafr Hkou
esa tks dk;kZy; gS ogk¡ ls i=kpkj djuk gksxk ;k fey ysuk gksxk] 25 dk vxj leqg gS ¼eSfVªd vkSj baVj yM+dksa
dk½] Lo;a lsoh laLFkk ls os tqM+s gSA ;fn oks laLFkk gels lEidZ djrh gS rks mudks izf'k{k.k eksgS;k dj ldrs
gSaA ge vius ,DliVZ ogk¡ Hkst ldrs gaSA rks izf'k{k.k dh dksbZ fpUrk ugha gSA cSad ls gekjs Ldhe gS] tks 25
yk[k rd dh ;kstuk vki ys ldrs gSaA
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bl Øe esa crkuk pkgq¡xk fd jke Ñ".k fe'ku vkJe] fnO;k;u esa lkyksa Hkj izf'k{k.k pyrk gSA i'kqikyu
dk vkSj BDdj ckck xzkeksn;h fo|ky;] fo'kquiqj esa lkyksa Hkj izf'k{k.k pyrk gSA fQj iw¡th dh O;oLFkk cSd dk
_.k  vkj-bZ-th-ih- ;kstuk ds rgr vki viuk ifj;kstuk cukdj 5&10 ls 25 yk[k rd gks ldrk gS ml ij
cSd _.k ys ldrs gSA ge vuqnku nsaxs vkSj tSlk gekjs fe=ksa us crk;k fd blesa lEHkkouk,¡ cgqr gS dksbZ Hkh
m|ksx] dsoy eèkq ikyu ugha eèkqikyu ls lEHkkfor m|ksx Hkh Hkfo"; esa ;gk¡ [kM+k gksus okyk gSA pw¡fd ekax mldh
cgqr c<+rh tk jgh gSA pw¡fd izÑfr dh vksj fQj ls :>ku yksxksa dk c<+k gSA eèkq tSlk izkÑfrd vkgkj ftls
ve`r dgrs gSaA ve`r dh tks ifjdYiuk gekjs xzUFkksa esa dh xbZ gS rks ve`r rks eèkq dh gSA vki eèkq dk iwjk
fo'ys"k.k ns[ksxsa rks blesa bruk T;knk xq.k gS fd eèkq dk fu;kZr] mi;ksx ,oa lsou djuk gh pkfg,A

e/qeD[kh ikyu viuk,¡] [ksrh dh mit c<+k;saA
lLrk lqyHk jkstxkj viuk,¡] iSlk [kwc dek;saAA



29

^eèkqeD[kh ikyu*

izfr;ksfxrk ds vkèkkj ij lQy izfrHkkfx;ksa dk uke vkSj irk ftUgsa
izek.k & i=ksa vkSj iqjLdkj }kjk lEekfur fd;k x;k

1- Jh vxqLVhu frXxk

xzke $ iksLV & Vkaxj]

ftyk & jk¡ph ¼>kj[k.M½

2- Jh foey dqekj csfn;k

xzke & ikyh] iksLV & enkuhuxj

gtkjhckx& 829105 ¼>kj[k.M½

3- Jh jke y[ku Hkxr

xzke & gslkyksax] iksLV & eSDyqLdhxat

ftyk & jk¡ph & 829208 ¼>kj[k.M½

e/qeD[kh ikyu izf'k{k.k] e/qeD[kh cDlk rFkk vU; lkexzh ds fy, lEidZ djsa

1- fnO;k;u
Ñf"k foKku dsUæ]
jkeÑ".k fe'ku vkJe]
eksjgkcknh] jk¡ph & 834008

2- vkapfyd e/qeD[kh ikyu izlkj dsUæ
tksUgk] vuxM+k] jk¡ph

3- NksVkukxiqj [kknh xzkeks|ksx laLFkku
loksZn; vkJe] frjhy] jk¡ph & 4

e/qeD[kh ikyu ij izf'k{k.k ds fy, vkWfM;ks@fofM;ks dSlsV ds fy, lEidZ djsas

1- fnO;k;u vkWfM;ks dSlsV fofM;ks dSlsV
Ñf"k foKku dsUæ 100-00 400-00
jkeÑ".k fe'ku vkJe
eksjgkcknh] jk¡ph

2- ';ke vkWfM;ks@fofM;ks izksMD'ku 100-00 500-00
U;w ,fj;k ¼gClh dSEi½
gsgy] jk¡ph



lesfr] >kj[k.M (,u,Vhih&vkbZVhMh ?kVd)
rFkk

Ñf"k ,oa xÂk fodkl foHkkx] >kj[k.M ljdkj
jk¡ph ds lkStU; ls izdkf'kr

jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk

e/qeD[kh ikyu ij vk/kfjr /kjkokfgd

e/kqeD[kh ikyu

2004

jkT; Lrjh; Ñf"k izca/u
izlkj&lg&izf'k{k.k laLFkku

¼lesfr½] >kj[k.M ¼,u,Vhih&vkbZVhMh ?kVd½
Ñf"k Hkou izkax.k] dkads jksM] jk¡ph & 8

vkdk'kok.kh
izlkj Hkkjrh



jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk e/qeD[kh ikyu ij vk/kfjr èkkjkokfgd

e/kqeD[kh ikyu

vkdk'kok.kh] jk¡ph ds xzkeh.k] Ñf"k ,oa x`g ,dka'k }kjk
27 uoEcj 2002 ls 24 iQjojh 2003 rd izlkfjr ikBksa dk ladyu

izdk'kd
lesfr] >kj[k.M rFkk Ñf"k ,oa xÂk fodkl foHkkx] >kj[k.M ljdkj

jk¡ph] >kj[k.M
2004

fjdkfMZax ,oa izLrqfr lg;ksx
Jherh vfurk frdhZ
izlkj.k fu"iknd ¼Ñf"k½

vkdk'kok.kh] jk¡ph

lEiknd eaMy

Jh lur dqekj loS;k¡
fjlpZ ,lksfl,V

¼izlkj izca/ku½

lesfr] >kj[k.M

Jh vt; dqekj
dk;ZØe inkf/kdkjh
lesfr] >kj[k.M

ifjdYiuk ,oa izLrqfr
Jh xukSjh jke

dk;ZØe vf/k'kklh  ¼xzkeh.k] Ñf"k ,oa x`g ,dka'k½
vkdk'kok.kh] jk¡ph

rduhdh lg;ksx
vfHk;a=.k vuqHkkx

ds vf/kdkjh ,oa deZpkjh

MkWú ,údsú ljdkj
funs'kd] lesfr] >kj[k.M

Jh izeksn dqekj jk;
ofj"B mn~?kks"kd&lg&dEih;jj

vkdk'kok.kh] jk¡ph

funsZ'ku
Jh ohjsUæ dqekj 'kqDyk

dsUæ funs'kd
vkdk'kok.kh] jk¡ph



lesfr] >kj[k.M (,u,Vhih&vkbZVhMh ?kVd)
rFkk

Ñf"k ,oa xÂk fodkl foHkkx] >kj[k.M ljdkj
jk¡ph ds lkStU; ls izdkf'kr

jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk

feV~Vh ds iks"kd rÙo ,oa izca/u ij vk/kfjr /kjkokfgd

[kkn vkSj moZjd

2004

jkT; Lrjh; Ñf"k izca/u
izlkj&lg&izf'k{k.k laLFkku

¼lesfr½] >kj[k.M ¼,u,Vhih&vkbZVhMh ?kVd½
Ñf"k Hkou izkax.k] dkads jksM] jk¡ph & 8

vkdk'kok.kh
izlkj Hkkjrh



jsfM;ks Ñf"k izlkj.k ekyk [kkn vkSj moZjd feV~Vh ds iks"kd rÙo ,oa
izca/u ij vk/kfjr /kjkokfgd ij vk/kfjr èkkjkokfgd

[kkn vkSj moZjd

vkdk'kok.kh] jk¡ph ds xzkeh.k] Ñf"k ,oa x`g ,dka'k }kjk lkWÝVos;j Iyku ds vUrxZr bu gkml
izksMD'ku ds rgr 1 uoEcj 2003 ls 14 iQjojh 2004 rd izlkfjr vkys[kksa dk ladyu

izdk'kd
lesfr] >kj[k.M rFkk Ñf"k ,oa xÂk fodkl foHkkx] >kj[k.M ljdkj

jk¡ph] >kj[k.M
2004

lEiknd eaMy

Jh lur dqekj loS;k¡
fjlpZ ,lksfl,V ¼izlkj izca/ku½

lesfr] >kj[k.M

Jh vt; dqekj
dk;ZØe inkf/kdkjh
lesfr] >kj[k.M

ifjdYiuk ,oa izLrqfr
Jh xukSjh jke

dk;ZØe vf/k'kklh  ¼xzkeh.k] Ñf"k ,oa x`g ,dka'k½
vkdk'kok.kh] jk¡ph

rduhdh lg;ksx
vfHk;a=.k vuqHkkx

ds vf/kdkjh ,oa deZpkjh
vkdk'kok.kh] jk¡ph

MkWú ,údsú ljdkj
funs'kd] lesfr] >kj[k.M

funsZ'ku
Jh ohjsUæ dqekj 'kqDyk

dsUæ funs'kd
vkdk'kok.kh] jk¡ph

Jh izeksn dqekj jk;
ofj"B mn~?kks"kd&lg&dEih;jj

vkdk'kok.kh] jk¡ph

Jherh fouhrk Bkdqj
izlkj.k fu"iknd ¼ukVd½

vkdk'kok.kh jk¡ph



fo"k; lwph

ekyk izlkj.k frfFk fo"k; fo'ks"kK i`"B

I & lans'k & I

II & izLrkouk Mk� ,� ds� ljdkj XII

III & nks 'kCn Jh xukSjh jke XIII

IV & lEikndh; Jh izeksn dqekj jk; XV

V & 'kh"kZd xhr Jh xukSjh jke XVI

1- 27-11-2002 e/qeD[kh ikyu dke Jh j.ksUæ 01
,d % ykHk vusd mi funs'kd

[kk� xzk� vk�] 'kkfUr Hkou
vycVZ ,Ddk pkSd] jk¡ph

2- 04-12-2002 O;olkf;d e/qeD[kh Jh lqn'kZu jtokj 04
ikyu ds fofHkÂ vk;ke lgk;d fodkl vf/kdkjh

[kk� xzk� vk�] 'kkfUr Hkou
vycVZ ,Ddk pkSd] jk¡ph

3- 11-12-2002 e/qeD[kh ikyu dSls Jh ,e- ,l- pkSgku 06
'kq: djsa fnO;k;u] jkeÑ".k fe'ku vkJe

eksjgkcknh]] jk¡ph

4- 18-12-2002 e/qeD[kh dh iztkfr;k¡ Jh lqn'kZu jtokj 09
,oa mudh fo'ks"krk,¡ lgk;d fodkl vf/kdkjh

[kk� xzk� vk�] 'kkfUr Hkou
vycVZ ,Ddk pkSd] jk¡ph

5- 25-12-2002 e/qeD[kh oa'k ,oa Jh lqn'kZu jtokj 10
mudk thou&pØ lgk;d fodkl vf/kdkjh

[kk� xzk� vk�] 'kkfUr Hkou
vycVZ ,Ddk pkSd] jk¡ph

6- 01-01-2003 e/qeD[kh dk ekSleh Mk- feyu dqekj pØorhZ 11
izca/u fcjlk Ñ� fo� fo�] dk¡ds

7- 08-01-2003 e/qeD[kh dh oa'k Jh eaxjkt VksIiks 13
foLrkj e/kqeD[kh ikyd

8- 15-01-2003 e/qeD[kh cDlksa dk Jh eaxjkt VksIiks 16
LFkkukUrj.k dSls e/kqeD[kh ikyd



ekyk izlkj.k frfFk fo"k; fo'ks"kK i`"B

9- 22-01-2003 e/qeD[kh ds nq'eu ,oa Mk- nsosUæ izlkn 17
buls cpko fcjlk Ñ� fo� fo�] dk¡ds

10- 29-01-2003 e/qeD[kh ds izeq[k jksx Mk- nsosUæ izlkn 19
,oa lek/ku fcjlk Ñ� fo� fo�] dk¡ds

11- 05-02-2003 e/q fu"dklu vkSj Jh ohjsUæ dqekj 21
iz'kks/u dh vk/qfud e/kqikyu fo'ks"kK
rduhd lhjksy] /kqokZ] jk¡ph

12- 12-02-2003 e/q mRiknu] laj{k.k Jh ohjsUæ dqekj 23
,oa cktkj O;oLFkk e/kq ikyu fo'ks"kK] /kqokZ] jk¡ph

13- 26-02-2003 laxks"Bh & cnyrh Jh j.ksUæ 25
ifjfLFkfr esa e/qeD[kh Jh jk/ks';ke izlkn
ikyu O;olk; ,oa Jh eucks/k flag pkSgku
lexz fodkl Jh ohjsUæ dqekj

Jh uonhi flag

& & &



Jksrkvksa ds fy, fo'ks"k dk;ZØe
vuqHkkx dk;ZØe Hkk"kk izlkj.k le; izlkj.k fnu

Ñf"k ,oa x̀g,dka'k [ksrh fdlkuh fgUnh izkr% 6-05 ls 6-10 rd izfrfnu

Ñf"k ,oa x̀g,dka'k [ksrhckjh ukxiwjh $ fgUnh laè;k 6-30 ls 7-00 rd izfrfnu

xzkeh.k dk;ZØe gekjh nqfu;k ukxiwjh laè;k 6-30 ls 7-00 rd izfrfnu

xzkeh.k dk;ZØe vkfnoklh & mjk¡o] eq.Mkjh] gks] laè;k 7-20 ls 7-40 rd izfrfnu ('kfuokj vkSj
v[kjk [kfM+;k vkSj larkyh  jfookj NksM+dj)

;qook.kh ;qook.kh fgUnh laè;k 5-00 ls 5-30 rd izfrfnu

'kgjh efgykvksa ds fy, x̀gy{eh fgUnh nksigj 12-30 ls 1-00 rd cq/okj vkSj 'kfuokj

xzkeh.k efgykvksa ds fy, ?kjuh lHkk ukxiwjh laè;k 6-00 ls 6-30 rd jfookj

'kgjh cPpksa ds fy, cky lHkk fgUnh izkr% 9-00 ls 9-30 rd jfookj

xzkeh.k cPpksa ds fy, Nmok lHkk ukxiwjh laè;k 6-00 ls 6-30 rd xq:okj

Jfedksa ds fy, Jfed yksd fgUnh laè;k 5-30 ls 6-00 rd izfrfnu

izknsf'kd lekpkj cqysfVu lekpkj fgUnh laè;k 7-00 ls 7-10 rd izfrfnu

{ks=kh; cksyh esa lekpkj lekpkj ukxiwjh] mjk¡o] gks] laè;k 7-20 ls 7-45 rd 'kfuokj
eq.Mkjh vkSj larkyh

izlkj Hkkjrh

vkdk'kok.kh] jk¡ph

izkbejh pSuy
fefM;e osHk 546.45 ehVj] 549 fdyks gMZ~t

igyh lHkk 1st Transmission izkr% 5-30 ls 10-05 rd izfrfnu

nwljh lHkk 2nd Transmission nksigj 12-28 ls 3-15 rd izfrfnu
izkr% 12-00 ls 5-00 rd jfookj

rhljh lHkk 3rd Transmission laè;k 4-53 ls 11-10 rd izfrfnu
laè;k 5-53 ls 11-10 rd jfookj




