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jk"Vªh; Ñf"k izlkj uhfr % ,d ifjp;

rhoz xfr ls c<+rh tula[;k] Hkkjrh; Ñf"k ij cks> c<+k jgh gS rks Hkkjrh; Ñf"k dks

fo'o ifjn`'; esa vk;h vkfFkZd mnkjhdj.k] Hkwe.Myhdj.k ,oa fo'o cktkjhdj.k dh

pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+ jgk gSA fo'o esa izfr;ksfxrk ds cktkj us HkkSxksfyd

lhek dk vUr dj fn;k x;k gSA ,slh ifjfLFkfr esa Hkkjrh; Ñf"k dks vfèkd mRiknu'khy

,oa Ñf"k mRikn dks xq.koÙkkiw.kZ ,oa ewY;o¼Zd cukuk vko';d gks x;k gS rkfd fo'o

cktkj esa ge viuh igpku cuk ldsaA

Hkkjr ljdkj }kjk ubZ Ñf"k uhfr ds vUrxZr vxys chl o"kkZsa rd Ñf"k fodkl nj

dks 4 izfr'kr ls vfèkd j[kus dh ckr dgh xbZ gSA blds fy, Bksl Ñf"k vFkZO;oLFkk

dh LFkkiuk djus ij tksj fn;k tk jgk gS] tks ns'k dks [kk| lqj{kk iznku dj ldsA

fdlkuksa dk vkfFkZd fodkl ,oa thou Lrj esa lqèkkj  ,oa xk¡oksa ls iyk;u jksdus ds fy,

xzkeh.k {ks=kksa esa gh jkstxkj l̀ftr djus dh j.kuhfr cukbZ tk jgh gSA Ñf"k dks O;olkf;d

rFkk miyCèk izkÑfrd lalkèkuksa dk n{krkiw.kZ nksgu djrs gq, Ñf"k dk lokZafxd fodkl

dh ckr ubZ Ñf"k uhfr esa dgh xbZ gSA ?kjsyw ,oa fo'o cktkj ds ekax vkèkkfjr ,oa fu;kZr

dh laHkkoukvksa dks è;ku esa j[krs gq, iQlyksa dk pquko rFkk izksRLkkgu nsus dh

vko';drk trkbZ xbZ gSA fdlkuksa rFkk Ñ"kd efgykvksa ds l'kfDrdj.k ij tksj fn;k tk

jgk gSA bu mís';ksa dks izkIr djus ds fy, igys rks lHkh fdlku Hkkb;ksa] Ñf"k izlkj

dfeZ;ksa rFkk vuqlaèkkudfeZ;ksa dks vius ekufldrk ,oa dke djus dh izo`fÙk esa ifjoÙkZu

ykuk gksxkA D;ksafd ubZ jk"Vªh; Ñf"k uhfr ds rgr Ñf"k izlkj iz.kkyh esa Hkh O;kid

ifjorZu gks jgk gSA

Ñf"k izlkj iz.kkyh esa D;k ifjorZu gks jgk gS bls tkuus ls igys oÙkZeku Ñf"k izlkj

iz.kkyh dks tkuuk t#jh gSA

orZeku Ñf"k izlkj iz.kkyh

oÙkZeku Ñf"k izlkj iz.kkyh esa vuqlaèkkudehZ ,oa Ñf"k oSKkfud vius <ax ls

iz;ksx'kkyk esa vuqlaèkku dj ubZ rduhdh Kku dk fodkl dj jgs gSa vkSj dqN iz;ksxksa ds

ckn bls vuq'kaflr dj nsrs gSaA izlkjdehZ bl rduhdh Kku dks fdlkuksa rd igq¡pkrs gaSA

fdlku bl rduhdh Kku dk mi;ksx vius [ksrksa esa djrs gSaA fdlkuksa ds [ksr esa dqN

rduhd liQy gksrs gSa vkSj dqN vliQy HkhA rduhdksa ds liQyrk ;k vliQyrk ds

dkj.kksa dh tkudkjh ,oa fdlkuksa dh izfrfØ;k okil vuqlaèkkudfeZ;ksa ;k Ñf"k oSKkfudksa

dks nh tkrh gS] rkfd os vko';drkuqlkj rduhd esa ifjorZu dj ldsA
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bls fuEu :i ls Hkh O;Dr fd;k tk ldrk gS
vuqlaèkku   izlkj fdlku

izfrfØ;k
;gh oÙkZeku Ñf"k izlkj iz.kkyh dk laf{kIr Lo:i gSA  bl Ñf"k izlkj iz.kkyh dks

dkiQh gn rd liQy ekuk tk ldrk gS D;ksafd blh ds cnkSyr gfjr Økafr yk;k tk
ldk gS vkSj ns'k [kk|kUu mRiknu esa vkRefuHkZj gks ldk gSA ysfdu] lkFk gh dqN eq[;
dfe;k¡ oÙkZeku Ñf"k izlkj iz.kkyh dh gSa tks fuEufyf[kr gSa &

oÙkZeku Ñf"k izlkj iz.kkyh dh dfe;k¡

1- LFkkuh; yksxksa ;k fdlkuksa dh lgHkkfxrk dh deh
2- fdlkuksa dh ek¡x ;k t#jrksa dh vuns[kh
3- fdlkuksa dks nh tk jgh rduhdksa dk LFkkuh; fo'ks"k ugha gksuk
4- ,d rjiQk Ñf"k izlkj
5- Ñf"k izlkj dk y{; fliQZ mRiknu vkèkkfjr gksuk
6- ljdkjh Ñf"k izlkjdfeZ;ksa ij gh fuHkZjrk
7- fdlkuksa ls O;fDrxr lEidZ esa deh
mi;ZqDr dfe;ksa dks nwj djus ds fy, u;s Ñf"k izlkj i¼fr dk fodkl fd;k x;k

gSA oÙkZeku esa ns'k ds lHkh jkT;ksa ,oa >kj[k.M izns'k ds vkB ftyksa esa ,DlVsa'ku fjiQkZEl
;kstuk ds vUrxZr vkRek ekWMy dk;ZØe pyk;k tk jgk gSA buds ekuo lalk/u fodkl]
fn'kk&funsZ'k ,oa ekxZn'kZu ds fy, jkT; Lrj ij lesfr rFkk dk;ksZa ds eqY;kadu ds fy,
eq[;ky; dks"kkax dh O;oLFkk gSA

u;s Ñf"k izlkj iz.kkyh D;k gS bldh laf{kIr tkudkjh ;gk¡ nh tk jgh gS %

ubZ Ñf"k izlkj iz.kkyh

fo'o ifjn`'; esa ifjoÙkZu ds ifjis{k; esa ubZ jk"Vªh; Ñf"k uhfr dh ?kks"k.kk dh xbZ
lkFk gh Ñf"k izlkj iz.kkyh esa Hkh ifjorZu djus dh vko';drk iM+hA blds fy, u;s
Ñf"k izlkj iz.kkyh dks vfèkd izHkko'kkyh rFkk rhozxkeh cukus dk dksf'k'k fd;k x;k gSA
blds izeq[k fcUnq fuEufyf[kr gSa %

1- ubZ Ñf"k izlkj iz.kkyh esa fdlkuksa dks iw.kZ:i ls lgHkkxh cuk;k x;k gSA ;kstukvksa
dk fuekZ.k fdlkuksa }kjk xzkeh.k Lrj ij ljdkjh ,oa xSj ljdkjh izlkjdfeZ;ksa] Ñf"k
,oa Ñf"k ls lEcfUèkr foHkkxksa ds inkfèkdkfj;ksa] oSKkfudksa rFkk xSj ljdkjh
laLFkkvksa ds lg;ksx ls cuk;k tk,xkA vkRek ekWMy ds gj Lrj ij fdlkuksa dk 50
izfr'kr izfrfufèkRo lqfuf'pr dh xbZA ;kstukvksa dk fuekZ.k ls ysdj ;kstukvksa ds
dk;kZUo;u rd gj Lrj ij fdlkuksa dh vge Hkwfedk lqfuf'pr dh xbZA



vkRek % ftyk Lrj ij Ñf"k izlkj dk u;k vk;ke

3

2- ubZ Ñf"k izlkj uhfr ds vUrxZr vuqla/ku ,oa izlkj dks etcwr fd;k tk,xkA
blds fy, ns'k ds izR;sd ftys esa Ñf"k foKku dsUnz [kksyk tk jgk gS rkfd LFkkuh;
ifjos'k ds vuqdwy vuqla/ku ,oa izlkj dks c<+kok feys rFkk bldk O;kid izlkj
gks ldsA lkFk gh csjkstxkj Ñf"k LukÙkdksa dks ,xzh Dyhfud ,oa ,xzh fctusl dk
izf'k{k.k fn;k tk jgk gS rkfd os LokoyEch cu ldsa rFkk xzkeh.k Lrj ij Ñf"k
izlkj dks Hkh etcwrh izkIr gksA futh dEifu;ksa esa dk;Zjr izlkj dfeZ;ksa dks tks
Ñf"k rFkk izlkj foKku ls vutku gSa mUgsa Hkh Ñf"k izlkj f'k{kk fn;k tk jgk gS
rkfd os lqpk: rFkk izHkko'kkyh rjhds ls Ñf"k izlkj dk dk;Z dj ldsaA

3- ubZ Ñf"k izlkj iz.kkyh esa Ñf"k izlkj] vfèkd mRiknu lg cktkj vkèkkfjr gksxkA
iQlyksa dk pquko LFkkuh;] jk"Vªh; rFkk vUrZjk"Vªh; cktkj dh ekax dks ns[krs gq,
r; fd;k tk,xk rFkk fdlkuksa dks mDr iQlyksa ds [ksrh gsrw izksRlkfgr fd;k tk,xk
rkfd fdlkuksa dks vfèkd ls vfèkd equkiQk fey ldsA fdlkuksa dks cktkj vkRek
}kjk ljdkjh ;k xSj ljdkjh laLFkkvksa ,oa dEifu;ksa ds lkStU; ls miyCèk djk;k
tk,xkA

4- cgqr ls xSj ljdkjh laLFkkvksa ,oa dEifu;ksa }kjk Hkh Ñf"k izlkj dk;ZØe pyk;k
tk jgk gSA ubZ Ñf"k izlkj iz.kkyh esa ftrus Hkh ljdkjh ,oa xSj ljdkjh Ñf"k
izlkjdehZ gS mUgsa vkRek ds ekè;e ls ,d eap esa ykus dk iz;kl fd;k tk jgk gS
rkfd ljdkjh Ñf"k izlkjdfeZ;ksa dh de la[;k rFkk mudh O;Lrrk dks nwj fd;k
tk lds vkSj izlkj dk;Z dks xfr fn;k tk ldsA

5- Ñf"k foHkkx rFkk vU; lEc¼ foHkkx tSls& i'kqikyu] eRL;] rlj foHkkx lHkh
vius Lrj ls ,oa vius rjhds ls fdlkuksa ds fy, ;kstuk,a pyk jgs gSaA lHkh
lEc¼ foHkkxksa dks vkRek ,d eap iznku djsxh vkSj os lfEefyr :i ls fdlkuksa
ds fy, dke djsxsaA

6- ubZ Ñf"k izlkj iz.kkyh esa Ñ"kdksa ds lkFk&lkFk efgyk l'kfDrdj.k ij tksj fn;k
x;k gSA l'kfDrdj.k gsrq iQly mRiknd] lCth mRiknd] Ik'kqikyd] nqXèk
mRiknd] eRL; ikyd] js'ke mRiknd bR;kfn tSls ftrus Hkh Ñ"kd xk¡oksa esa ekStwn
gSa mudk vyx&vyx laxBu cuk;k tk,xkA

7- fdlkuksa esa ;kstukvksa ds izfr viusiu dh Hkkouk tkx̀r djus ds fy, muds dkeksa
ds fy, tSls cht] [kkn] Ñf"k midj.k ;k izf'k{k.k izkfIr ds fy, muls muds
{kerk vuqlkj iSlk fy;k tk,xk rFkk eqÝr esa dqN Hkh ugha fn;k tk,xkA

8- lwpuk izkS|ksfxdh dk O;ogkj & fofHkUu Lrjksa ij lwpuk izkS|ksfxdh@tu lapkj
ekè;eksa dks c<+kok nsuk] Ñf"k foi.ku esa lwpuk izkS|ksfxdh dk iz;ksx] tu lapkj
ekè;eksa dk o`gr ,oa ldkjkRed O;ogkj] ns'kh Hkk"kk esa Ñf"k laoknksa dk foLrkj@
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izlkj] lwpuk izkS|ksfxdh @ tu lapkj ekè;eksa ls mRiknuksa esa fdlkuksa dh lgHkkfxrk]
futh {ks=k dh lgHkkfxrk }kjk iz[k.M Lrj ij Ñf"k lwpuk ,oa lykgdkj dsUnzksa
(,iQ-lh-vkbZ-) iz[k.M Lrj ds uhps lwpuk nqdkuksa dh LFkkiuk] lwpuk izkS|ksfxdh
ds O;ogkj gsrq {kerk fodkl] lSVsykbZV rduhdksa ds iz;ksx dks c<+kok fn;k tk,xkA

9- lalk/u laxzg.k ,oa foÙkh; LFkkf;Ro % y?kq@lhekar fdlkuksa] tksf[ke mUeq[k@misf{kr
{ks=kksa ds Ñf"k fodkl esa ljdkj lEiksf"kr izlkj lsokvksa dh egrh Hkwfedk] Ñf"k
fodkl esa ljdkj lEiksf"kr izlkj lsokvksa ,oa Ñf"k lykgdkjksa ds ny tks ,d
rjiQ oSKkfudksa ds lEidZ esa vkSj nwljh rjiQ fdlkuksa ds lEidZ esa jgus dh
Hkwfedk] izlkj ij [kpZ dks izHkkoh cukus esa lgk;d gks ldsaxs] futh {ks=k dk izlkj
lsokvksa esa O;kid iz;ksx gsrq mfpr okrkoj.k dk fuekZ.k] ljdkjh izlkj lsokvksa ds
fy, fdlkuksa ,oa Ñ"kd ,oa ljdkjh iz{ks=kksa ds fy, fjokWfYoax fuf/ dh O;oLFkk]
v¼Z izlkj dk;ZdrkZvksa dks Ñ"kd lewgksa }kjk Hkqxrku] izlkj lsokvksa ds fy, 'kqYd
dk Hkqxrku fufgr gksxkA

10- ljdkj dh cnyrh HkwfedkA

11- xq.koÙkkiw.kZ izcks/u ,oa fu;a=k.k lqfuf'pr djukA

12- futh {ks=k esa dk;Zjr izlkj lsok iznku djus okyksa dks fn'kk funsZ'k ,oa leUo;u
iznku djuk] LoLFk izfr;ksxh@izfrHkkxh okrkoj.k dk fuekZ.k] Ñ"kd laxBuksa ,oa
futh m|fe;ksa dks iQly dVuh ds mijkUr ,oa ewY; lao/Zu lsokvksa esa enn
djuk] ljdkjh ,oa futh {ks=kksa esa dk;Zjr izlkj dk;ZdrkZvksa @ laLFkkvksa dks lgk;d
vk/kjHkwr lajpukvksa ds {ks=kksa esa dk;Zjr izlkj dk;ZdrkZvksa @ laLFkkvksa dks lgk;d
vk/kjHkwr lajpukvksa ds {ks=k esa izksRlkfgr djukA

13- fdlkuksa] ljdkjh vkSj xSjljdkjh izlkjdfeZ;ksa] Ñf"k ls lacaf/r foHkkxksa ds
inkfèkdkfj;ksa] oSKkfudksa rFkk ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laLFkkvksa dks Ñf"k izlkj
iz.kkyh esa gks jgh ifjorZuksa ls ifjfpr djkuk vfr vko';d gksxk ;k ifjfpr
djkuk gksxkA

Ñf"k izlkj iz.kkyh esa lq/kj

fudV Hkfo"; esa ns'k ds gj ftys esa ^^vkRek** ekWMy ykxw gksus dh laHkkouk gSA
vkSj lkjk Ñf"k fodkl dk;Z ubZ Ñf"k izlkj iz.kkyh }kjk gh lEiUu gksuk gSA Hkkjrh;
ifjos'k esa Hkkjrh; oSKkfudksa }kjk fodflr ;g dk;ZØe tks ^^ckWVe vkWQ ,izksp** esa
dk;Z djrh gS] ;kfu xzkeh.k Lrj ij fdlku vius vko';drk ,oa mi;ksfxrk ds vk/kj
ij dk;ZØe rS;kj djrs gSa] ftls lHkh foHkkx ds lEcaf/r inkf/dkjh feydj rduhdh
lg;ksx fdlkuksa dks iznku djrs gSaA
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Ñf"k ea=kky;] Hkkjr ljdkj }kjk nloha iapo"khZ; ifj;kstukUrxZr izk;ksftr ifj;kstuk
^^liksVZ Vw LVsV ,DlVasa'ku izksxzke iQkWj ,DlVsa'ku fjiQkWEl** dk mís'; oÙkZeku izlkj izcU/
dks l'kDr cukus gsrq ubZ laxBukRed O;oLFkk ,oa ifjpkyu dk;Zfof/;ksa dh ekxZn'khZ tkap
djuk gh ugha gS] cfYd bldk izFke ewy y{; ftyk Lrj ij ^Ñf"k izkS|ksfxdh izcU/ku
vfHkdj.k* dh LFkkiuk djds fu.kZ; ysus dh 'kfDr dk fodsUnzhdj.k djuk gSA nwljk y{;
Ñ"kdksa dh Hkkxhnkjh ls dk;ZØe dh ;kstuk ,oa lk/uksa ds vkoaVu esa fo'ks"kdj iz[k.M Lrj
ij lHkh Hkkxhnkjksa ds mÙkjnkf;Ro dks c<+kuk gSA rhljk eq[; dk;ZØe leUo; ,oa ,dhdj.k
dks c<+kuk gS] rkfd Ñf"k iz.kkyh esa uohurk] Ñ"kd laxBuksa] izkS|ksfxdh vUrj dks de djus
ds dk;Z ,oa izkÑfrd lk/u ,oa izca/ dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u dks vkSj vf/d izHkko'kkyh
,oa n{krkiw.kZ rjhds ls vkxs c<+k;k tk ldsA

vkRek ekWMy dh lEidZ izfØ;k
oÙkZeku izfØ;k ds vUrxZr fuEufyf[kr vuqla/ku&izlkj&Ñ"kd lEidZ izfØ;k dks

bl dsUnz izk;ksftr ifj;kstuk ds v/hu ykxw dh xbZ gSa%&

1- jkT;Lrjh;
(d) vUrj foHkkxh; dk;Zny % Ñf"k mRiknu vk;qDr@lfpo (Ñf"k) dh
vè;{krk esa ^^jkT; Lrjh; vUrj foHkkxh; dk;Zny** dk Ñf"k] m|ku] i'kqikyu]
eRL; ikyu] Hkw&laj{k.k] iapk;rh jkt tSls foHkkxksa] jkT; Ñf"k fo'ofo|ky; rFkk
vkbZ-lh-,-vkj- laLFkkuksa ds ekè;e ls izHkko'kkyh leUo; dks lqfuf'pr djus gsrq
xfBr fd;k x;k gSA ;g ny Ñf"k rFkk ykbZu foHkkxksa esa jkT;] eaMy rFkk ftyk
Lrj ij izkS|ksfxdh ds gLrkUrj.k eas ,dhÑr n`f"Vdks.k dh LFkkiuk dks izksRlkfgr
djsxkA ;g vkRek ds }kjk dh tkus okyh izlkj ,oa vuqla/ku dh xfrfof/;ksa dh
fuxjkuh ,oa lg;ksx rFkk vUrj foHkkxh; ekeyksa esa uhfrxr eè;LFkrk djus dk
dk;Z djsxkA bl dk;Zny dh de ls de rhu eghuksa esa ,d ckj cSBd gksxhA
vkRek ftykas ds ifj;kstuk dh xfrfof/;ksa ds eqY;kadu ,oa ekxZn'kZu gsrq Ñf"k
mRiknu vk;qDr@lfpo(Ñf"k) dh vè;{krk esa funs'kd(Ñf"k) ds dk;kZy; eas ,d
ifj;kstuk dk;kZUo;u dks"kkax dh LFkkiuk dh xbZ gSA funs'kd(Ñf"k) dks eq[;ky;
dks"kkax dk LVsV uksMy inkf/dkjh ukfer fd;k x;k gSA

([k) jkT; Lrjh; Ñf"k izc a/u] izlkj&lg&izf'k{k.k laLFkku (lesfr) %
Lok;Ùk'kklh laLFkk ^^lesfr** tks feuh eSust dk izk:i gSA ftldk eq[; mís';
Ñf"k ls tqM+s izlkj dfeZ;ksa esa izca/dh; {kerk ,oa ekuo lalk/u fodkl dks
c<+kok nsuk rFkk mUgsa jk"Vªh; Ñf"k uhfr ds vUrxZr uohu Ñf"k izlkj iz.kkyh ,oa
uohure Ñf"k rduhdksa ls voxr djkuk gSA vkRek laLFkku ds ifj;kstuk ds
dk;kZUo;u ,oa rduhdh ekxZn'kZu gsrq jkT; Lrj ij lesfr dks izkf/Ñr fd;k
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x;kA vkRek ds lg;ksx ls xzkeh.kksa dh lgHkkfxrk] ns'kt ,oa vk/qfud rduhd ds
chp leUo; LFkkfir djrs gq, Ñ"kd ,oa Ñf"k izlkj dehZ esa usr̀Ro] izca/u ,oa
izlkj dk;ksZa esa fu[kkj ykuk lesfr dk eq[; è;s; gSA

vkRek laLFkku dh vko';drk ,oa ekax ij vk/kfjr xzkeh.k Lrjh;] iz[k.M Lrjh;]
ftyk Lrjh; ,oa jkT;Lrjh; izf'k{k.k dk;ZØe] dk;Z'kkyk] fnx~&foU;kl dk;ZØe]
dk;Z'kkyk ,oa vUrj jktdh; LFky Hkze.k dk vk;kstu dk jkT;Lrj ij lapkyu
dh ftEesnkjh lesfr dh gSA blds vUrxZr vkRek ftyksa ds vkRek laLFkku] Ñf"k
,oa lEc¼ (ykbZu) foHkkx tSls & Ñf"k] m|ku] Hkwfe laj{k.k] i'qkikyu] eRL;]
okfudh] js'ke] ykg vkfn] Ñf"k foKku dsUnz] {ks=kh; vuqla/ku dsUnz ,oa Ñf"k
fo'ofo|ky; ds 'kks/ ,oa izlkj funs'kky; dks ,d lw=k esa cka/dj jkT;Lrj ij
Ñf"k izca/u ,oa izlkj rduhd dks lesfr }kjk c<+kok nsuk gSA lesfr ds funs'kd
laLFkku ds iz/ku gksrs gSa ,oa iz/ku lfpo @Ñf"k mRiknu vk;qDr insu vè;{k gksrs
gSaA Ñf"k funs'kd] m|ku funs'kd] Hkwfe laj{k.k funs'kd] LFkkuh; vkbZ- lh- ,- vkj-
laLFkku ,oa Ñf"k fo'ofo|ky; ds dqyifr ,oa funs'kd ('kks/ ,oa izlkj) ls
xfBr ^^,DlD;wfVo dkamfly** }kjk lesfr ds mís';ksa ,oa uhfrxr~ fu.kZ;ksa dk
jkT; Lrj ij fu/kZj.k gksrk gSA dsUnz ,oa jkT; ljdkj ls izkIr fuf/ dk jkT;Lrj ij
vkoaVu gsrq lesfr jkT;Lrjh; Lok;Ùk'kklh laLFkk dks izkf/Ñr fd;k x;k gSA

2- ftyk Lrjh; %

Ñf"k izkS|ksfxdh izc a/ vfHkdj.k (vkRek) % blds lapkyu ds fy, vkRek
'kkldh; fudk; xfBr gksxh vkSj ftys ds mik;qDr fudk; ds insu vè;{k gksaxsA
'kklh ifj"kn~ ftys ds fofHkÂ Ñ"kd m|eksa ds izfrfuf/ ,oa leLr Hkkxhnkjksa ds 16
lnL;ksa ls xfBr gksrh gSA ;g uhfr rS;kj djus rFkk lykg nsus ,oa vkRek ds dk;ksZa
dh leh{kk djus okyh fudk; gSA ;g Hkkxhnkj bdkbZ;ksa ds }kjk rS;kj ,oa izLrqr
dh xbZ lkefjd okf"kZd dk;Z ;kstukvksa dh leh{kk rFkk mudk vuqeksnu djsxhA
;g ftyk esa Hkkxhnkj bdkbZ;ksa dks mudh vko';drkuqlkj fofHkÂ vuqla/ku rFkk
izlkj xfrfof/;ksa tks muds }kjk dh tk jgh gS ds fo"k; esa iQhMcSd ,oa funsZ'k
miyC/ djsxhA ;g futh {ks=k] xSj ljdkjh laLFkkvksa rFkk Ñ"kd la?kksa dks] Ñ"kdksa
ds miknku] rduhdh lg;ksx] Ñf"k izlaLdj.k ,oa foi.ku lsokvksa dks miyC/
djkus esa mudh vf/d Hkkxhnkjh dks lqxe djsxhA vkRek 'kklh ifj"kn izR;sd rhu
eghuksa esa ,d ckj cSBd djsxhA ;g lkoZtfud Ñf"k izkS|ksfxdh iz.kkyh ds fnu
izfrfnu ds izcU/ esa fodsUnzhdj.k djus rFkk vuqla/ku ,oa izlkj xfrfofèk;ksa esa
,dhdj.k ds fy, izR;sd ekxZn'khZ ftys esa ,d Ñf"k izkS|ksfxdh izlkj xfrfof/;ksa
esa lEidZ ,oa leUo; j[kus ds fy, mÙkjnk;h gksxhA
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uoha iapo"khZ; ;kstuk v/hu ^,uVhih* vUrxZr 'kq#vkrh nkSj ij ik;yV VsfLVax ds
:i esa iwjs ns'k ds N% jkT;ksa& vkU/zizns'k] egkjk"Vª] iatkc] fgekpy izns'k] mM+hlk
,oa fcgkj esa bl dk;ZØe dks ykxw fd;k x;kA fcgkj foHkktu ds i'pkr~ >kj[k.M
lfgr ns'k ds lkr jkT;ksa ds 28 ftyksa esa ;g dk;ZØe Hkkjr ljdkj ds }kjk ykxw
fd;k x;kA nloha iap"khZ; ;kstukUrxZr ^^,DlVsa'ku fjQksElZ** ifj;kstuk ds
ekè;e ls iwjs ns'k ds lHkh jkT;ksa ds dqy 258 ftyksa esa vkRek ekWMy pyk;k tk
jgk gSA blds vUrxZr >kj[k.M izns'k ds vkB ftyksa esa vkRek dh LFkkiuk dh xbZ
gSA buds ekuo lalk/u fodkl] fn'kk funsZ'k ,oa ekxZn'kZu ds fy, jkT; Lrj ij
lesfr rFkk dk;ksZa ds eqY;kadu ds fy, eq[;ky; dks"kkax dh LFkkiuk dh xbZ gSA

vkRek D;k gS\

vkRek ,d Lok;Ùk'kklh laLFkk gS] tks ftyk vUrxZr lrr~ Ñf"k fodkl ls lEcaf/r
Ñf"k xfrfof/ dh eq[; daqth gSA ;g ,d yksd Ñf"k rduhdh izca/u dk;Z gsrq nSfud
lesfdr vuqla/ku izlkj xfrfof/ ,oa gLrkarj.k dh eq[; dM+h gSA ;g ,d Lok;Ùk'kklh
fucaf/r laLFkk gksus ds ukrs izkfIr ,oa [kpZ] ifj;kstuk fuf/ dk [kpZ] fufonk ,oa
,djkjukek rFkk pfyr ys[kk dks 'kqYd ds :i esa laxzghr dj ys[kk la/kj.k dh {kerk
j[krk gSA

vkRek tks ftys esa lesfdr vuqla/ku ,oa izlkj xfrfof/ rFkk yksd Ñf"k i¼fr dk
nSfud izca/u dk laizlkj.k gS] ;g ftyk Lrj ij Ñf"k ,oa lgk;d foHkkx rFkk
vuqlaèkku laLFkku ds vfrfjDr Lo;a lsoh laLFkku ls lEcaf/r ftyk Lrjh; rduhdksa dh
lEizlkj.k ds fy, mÙkjnk;h gSA

vkRek D;kas\
vkRek ftyk Lrj ij Ñf"k laizlkj.k xfrfof/ ds fy, mÙkjnk;h gSA ;g Ñf"k ,oa

lEc¼ foHkkx] vuqla/ku laLFkku] Lo;alsoh laLFkku rFkk ftyk Lrj ij Ñf"k fodkl ds
lg;ksxh laLFkku ls laca/ j[krk gSA bl ifj;kstuk vUrxZr ftys ds Ñf"k ,oa foLrkj tSls
& {ks=kh; vuqla/ku dsUnz@midsUnz] Ñf"k foKku dsUnz vkSj Ñf"k lEcaf/r eq[; foHkkx ;Fkk
i'kqikyu] m|ku] Hkwfelaj{k.k] js'ke rFkk eRL; foHkkx blds dk;Z dh ifjf/ esa vkrk gSA
ftyk Lrj ij izR;sd bdkbZ tks vuqla/ku ,oa foLrkj dh laLFkkuh; igpku] dk;ZØe dh
:ijs[kk rFkk xfrfof/ ds fu/kZj.k] ftyk Lrj ij vkRek 'kkldh; fudk; }kjk vuqeksnu
,oa rn~uq:i rFkk vkRek izca/u lfefr }kjk dk;kZUo;u ds fy, mÙkjnk;h gSA

vkRek fdlds fy, gS\

vkRek ftys esa xzkeh.k Lrj ij fdlkuksa ds ekufld fodkl rFkk rduhdh Kku dks
fodflr djrs gq, lkewfgd :i ls xq.koÙkk ds lkFk vf/d mRiknu djus ds fy, izsfjr
djrh gSA blds fy, izf'k{k.k] ifjn'kZu rFkk vko';drkuqlkj lkewfgd izR;{k.k] Ñ"kd
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lewgksa ds ekax ,oa vko';drk ds vuq:i lgHkkfxrk ds vk/kj ij fdlkuksa ds fy,
fØ;kfUor fd;k tkrk gSA ;g iw.kZr% fdlkuksa ds lgHkkfxrk ij vkèkkfjr fdlkuksa dk
dk;ZØe gSA vkRek LFkkuh; Ñ"kdksa ds chp mRizsjd dk dk;Z djrh gSA

vkRek dk mís'; %
fdlkuksa dh vko';drk ij vk/kfjr vuqla/ku ls lEcaf/r oSKkfudksa dh dk;Z{kerk

,oa tkx:xrk esa o`f¼A ikjnf'kZrk gsrq rduhdh lgHkkfxrk rFkk lkewfgd Ñf"k gsrq
rduhdh izca/u ,oa laxBukRed tkx̀frA ljdkjh inkf/dkjh ,oa foLrkj inkf/dkjh esa
leUo; LFkkfirA ,d LFkku ls fdlkuksa ds fofHkÂ leL;kvksa dk funku (flaxy foUMks)
,oa fdlkuksa ds vkRe cy esa o`f¼A fdlkuksa esa lkewfgd [ksrh] lkewfgd :i ls izca/u
,oa vU; dk;Z dk fodklA xzkeh.k Lrj ij fdlkuksa }kjk dk;Z ;kstuk rS;kj djukA xzkeh.k
Lrj ls ftyk Lrj rd fdlkuksa dk laxBu fodflr djukA

Ñf"k izkS|ksfxdh izcU/u vfHkdj.k (vkRek) ds y{; ,oa dk;Z &
vkRek ftys ds fuEu y{; ,oa dk;Z ds izfr mÙkjnk;h gS &

1- izR;sd xk¡o ds fy, fodflr dh xbZ iQly iz.kkfy;ksa ,oa laHkkO; Ñf"k i¼fr ds
vk/kj ij fdlkuksa dh ewyHkwr ,oa rRdkfyd vko';drkvksa dh igpku djuk gSA

2- iQly iz.kkfy;ksa dks vR;f/d mRiknu ;ksX; cukuk ,oa xq.kkRed Ñf"k] okfudh]
i'kqikyu ,oa lacaf/r Ñf"k fodkl ds fy, izFke izkFkfedrkvksa dk fu/kZj.kA
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3- Ñf"k] ou] eRL;] m|ku] js'ke] Ñf"k vfHk;a=k.k ,oa vU; Ñf"k ls lacaf/r foHkkxksa]
xSj ljdkjh laxBuksa] LoSfPNd laLFkkuksa ds ekè;eksa ls fdlkuksa dh oÙkZeku ,oa
Hkfo"; ds cktkjksUeq[k fodkl ds fy, fdlkukssa dh lgk;rk ls rFkk muds fy,
;kstukvksa dks cukuk rFkk fu"iknu djukA

4- ftys esa vofLFkr vFkok lehi ds Ñf"k foKku dsUnz ,oa {ks=kh; vuqla/ku dsUnz ds
ekè;e ls Ñf"k dh uohure rduhdksa dks xzkeh.k {ks=kksa esa izpkfjr&izlkfjr djuk]
Ñf"k ,oa lEc¼ foHkkxkas ds chp leUo; LFkkfir djuk rFkk jkT; Lrjh; rduhdh
foHkkxksa ds ekè;e ls leUo; cukuk rFkk c<+kukA

5- Ñ"kdksa@mRikndksa dh ;kstukvksa] foi.ku izkS|ksfxdh] izlkj rFkk Ñf"k laLdj.k vkfn
esa fdlkuksa ds la?kksa dk laxBu (tSls cht mRiknd lewg] lCth mRiknd lewg
vkfn ds laxBu) cukuk rFkk lgdkfjrk vkfn ds ekè;e ls lewg dks mRiknksUeq[k
,oa jkstxkjksUeq[k cukukA

6- Ñf"k ,oa iQkeZ mRiknksa dh ewY; c<+ksrjh rFkk fdlkuksa dks vf/d ls vf/d ykHk
gks] blds fy, foi.ku eè;LFkrk dks lqxe cukukA

7- Ñf"k iz.kkfy;ksa ds vk/kj ij uohure Ñf"k vuqla/ku ,oa izlkj dks ,dhÑr dj ;kstuk
rS;kj djuk] Lons'kh Kku ds vk/kj ij vuqla/ku dh mfpr izfØ;k dk l̀tu djukA

8- fdlkuksa dh HkkSfrd] foÙkh; rFkk izkÑfrd lalk/uksa dks vk/kj ekudj fdlkuksa esa
xq.koÙkk dh c<+ksÙkjh ds fy, izf'k{k.k ds ekè;e ls i;kZIr rduhdh fodkl ,oa
cSafdax laLFkkvksa }kjk foÙkh; lgk;rk ekxZ dks lqfuf'pr djuk] ifj;kstuk dks izkIr
fuf/ o O;; ds fy, pØh; [kkrksa ds ekè;e ls vuqca/ksa rFkk le>kSrksa dks djuk
rFkk ykHkkFkhZ ,oa lg;ksxh fdlkuksa dks vko';d lg;ksx iznku djukA

9- /u dks vuqnku ij izkIr djuk] izfrHkwfr;ksa ;k fdlh fdLe dh lEifÙk rFkk fdlh
lkof/ dk izca/] lapkyu] U;k; fof/;k¡ ;k nku tks vkRek ds mís';ksa ds lkFk
vlaxr u gks] dks ,slh 'krksZa o n'kkvksa esa Lohdkj djuk ftls Hkkjr ljdkj }kjk
le; le; ij fu/kZfjr dh xbZ gksa rFkk vkRek ds mís';ksa ds lkFk esy [kkrh gksA

10- vkRek ds 'kks/ ,oa izlkj dk;ksZa ls tqM+s ljdkjh ,oa xSj ljdkjh izlkjdehZ]
oSKkfudksa] Ñ"kd ,oa Lo;alsoh laxBuksa dks lesfr ,oa eSust ds ekè;e ls ekuo
lalk/u dks c<+kok nsukA

xk¡o (Ñ"kd lewg) %
nl ls chl la[;k rd ds fdlkuksa dk ,iQ-vkbZ-th- lewg dk xBu ftlesa lCth

mRikndksa dk lewg] [kk|kÂ mRikndksa dk lewg] nygu mRikndksa dk lewg] iq"i
mRikndksa dk lewg] i'kqikyu lewg] rlj ikydksa dk lewg ,oa js'ke mRikndksa dk lewg
vkfn dk lekos'kA
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dk;Z %

lewg esa dk;Z djus gsrq lkewfgd :i ls cSBdj dk;Z ;kstuk rS;kj djuk rFkk rS;kj
dk;Z;kstuk dks liQyrk iwoZd fØ;kfUor djukA

iapk;r (DyLVj) %
,d iapk;r esa iM+us okys lHkh xk¡oksa esa rS;kj mijksDr fofHkÂ izdkj ds rS;kj lewgksa

ds }kjk vke lgefr ls izR;sd {ks=k ds fy, ,d&,d izfrfuf/ dk iapk;r Lrj ds fy,
,iQ- vkbZ- th- }kjk euksfur fd;k tkrk gSA

dk;Z %

xk¡o esa rS;kj lewgksa ds leL;kvksa ds lek/ku gsrq Ñ"kd lykgdkj lfefr dks
vxzlkfjr djukA tks lewg vPNk dk;Z dj jgk gks mls izksRlkfgr djukA Ñ"kd lykgdkj
lfefr ls leUo; LFkkfir dj lewgksa ds ekax ds vuq:i izf'k{k.k vk;ksftr djukA ,d
lewg ls nwljs lewg ds chp esa leUo; LFkkfir djkukA

Ñ"kd lykgdkj lfefr %

vkSipkfjd iQhMcSd izfØ;k dks miyC/ djkus gsrq Ñ"kd lykgdkj lfefr xfBr
dh tk,xhA bldk xBu iz[k.M ds Ñ"kd lewgksa rFkk lHkh eq[; Hkkxhnkjksa ds izfrfuf/;ksa
ls gksxkA ;g iz[k.M dh izkFkfedrkvksa ds fu/kZj.k rFkk fofHkUu dk;ZØe ds fy, lk/uksa
ds vkoaVu esa lgk;rk djsxhA ;g lfefr;k¡ iz[k.M Lrj ij izR;sd dk;Zjr bdkbZ dks
lykg miyC/ djus ds lkFk&lkFk dk;ksaZ dh leh{kk Hkh djsxhA bldk vè;{k Ñ"kd
izfrfuf/;ksa esa ls ,d&,d o"kZ dh vof/ ds fy, pØkuqpØe ds vk/kj ls pquk tk,xkA
bldh eghus esa nks ckj cSBd gksxhA

izR;sd i[kokM+s esa ,d ckj iz[k.M rduhdh ny ds lkFk cSBd dj vxys i[kokjs
dh dk;Z;kstuk cukuk rFkk xfrfof/;ksa dh leh{kk djukA bl lfefr dh lnL;rk ,d lky
rd gksxh rFkk vxys o"kZ iqu% ml iz[k.M ds lHkh m|eksa ds izfrfuf/;ksa ls ubZ lfefr dk
xBu fd;k tk,xkA ;g lfefr iz[k.M rduhdh ny ds lkFk fudV laca/ j[krs gq, okf"kZd
iz[k.M dk;Z ;kstuk dks cukus ,oa mlds fØ;kUo;u dk dk;Z djsxhA bl lfefr dk mís';
Ñf"k {ks=k dh leL;kvksa ij è;ku nsuk gksxk tks fdlkuksa ds ,d cM+s oxZ ls laca/ j[krh gks]
u fd O;fDrxr leL;kvksa dk fu"iknu djukA ;g lfefr vius iz[k.M dh liQy
dgkfu;ksa] Ñf"k iz;ksxksa ,oa ns'kt ijEijkxr Kku dh igpku ,oa mudh xzárk c<+kus dh
fn'kk esa dk;Z djsxhA ;g lfefr fdlkuksa dh vuqla/ku] izlkj ,oa foi.ku lEcU/h
leL;kvksa dks vkRek izcU/ lfefr rd igq¡pkus ds fy, lrr~ iz;kl djsxhA fdlku
lykgdkj lfefr ds lnL; le;&le; ij vius rduhdh Kku ds mUu;u gsrq iz;kljr
jgsaxs] rkfd og le; iM+us ij bls vU; fdlkuksa ds chp izlkfjr dj ldsA ;g lfefr
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fupys Lrj ds izlkj dk;ZdÙkkZvksa ds lkFk yxkrkj lEidZ esa jgrs gq, le;&le; ij
lg;ksx ,oa ijke'kZ nsxhA ;g lfefr vius iz[k.M esa Lo;alsoh laaLFkkvksa ds lg;ksx ls
Ñ"kd laxBuksa dks c<+kok nsxh rFkk muds fuekZ.k esa lg;ksx djsxhA

Ñ"kd lewg @ ny @ xzqi %

xkao Lrj ij Ñ"kd lewgksa dks izksRlkfgr fd;k tk,xk rFkk xkao Lrj ds lewg ftyk
,oa iz[k.M Lrj ds leqnk; la?kksa] foi.ku lgdkjh lfefr;ksa rFkk nwljs izdkj ds Ñ"kd
la?kksa esa 'kkfey gksaxsA xkao Lrj ij Ñ"kd fgr lewg rFkk Ñ"kd la?k iz[k.M dk;Z ;kstuk
ds rS;kj djus esa izHkko'kkyh :i ls 'kkfey gksaxsA ;s laxBu izn'kZu] iz{ks=k] vkWu iQkeZ ,oa
vuqdwy izR;{k.kksa ds vk;kstuksa dks leUo; rFkk izlkj ,oa vuqla/ku dh iQhMcSd djsaxsA
blds izfrfuf/ lh/s :i ls iz[k.M Lrj dh fdlku lwpuk ,oa lykgdkj lfefr rFkk
vkRek dh 'kklh ifj"kn esa 'kkfey gksaxsA vkRek dh 'kklh ifj"kn~ ftys esa ,d ;k ,d ls
vf/d xSj ljdkjh laxBu dk pquko djsxh rFkk ifj;kstuk fuf/ ls mldh lgk;rk ds
fy, rFkk fofHkUu fdLe ds Ñ"kd lewg cukus esa lg;ksx djsxhA

iwjs iz[k.M eas fofHkÂ izdkj (tSls& iq"i] lCth] [kk|kÂ] eRL;] js'ke] dqdqV] lqdj]
cdjh vkfn) ds rS;kj lewgksa ds }kjk vke lgefr ls izR;sd {ks=k ds fy, iz[k.M Lrjh;
lykgdkj lfefr gsrq nks&nks Ñ"kd izfrfuf/;ksa dk p;u fd;k tkrk gS rFkk p;fur
izfrfuf/;ksa ds }kjk Ñ"kd lykgdkj lfefr ds }kjk vè;{k dk pquko fd;k tkrk gSA

dk;Z %

fofHkÂ izdkj ds lewgksa dk lfefr ds }kjk izkIr dk;ZØe dk vè;;u dj mlds
vuq:i dk;Z ;kstuk dks rduhdh lq>ko gsrq foe'kZ djukA lewgksa }kjk fd;s tk jgs dk;ksZa
dk voyksdu djukA lewg ;k dyLVj ls izkIr leL;kvksa dk lekèkku <w¡<ukA flaxy
foUMks i¼fr dks fodflr djus esa lg;ksx iznku djukA rduhdh foe'kZ mijkar iz[k.M
Lrjh; dk;Z ;kstuk dks ftyk Lrjh; vkRek izca/u lfefr dks vxzlkfjr djukA
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iz[k.M rduhdh ny (ch-Vh-Vh-) %

iz[k.M Lrjh; Ñf"k] m|ku] i'kqikyu] eRL;] Hkwfe laj{k.k rFkk js'ke foHkkx ds
inkf/dkjh blds lnL; gksrs gSaA mijksDr fdlh Hkh foHkkx ds inkf/dkjh rduhdh ny
ds la;kstd gksrs gSaA

dk;Z %

rduhdh ny ds lnL;ksa dks ,iQ-,-lh- ls izkIr dk;ZØe dk vè;;u dj rduhdh
lq>ko miyC/ djkukA ,iQ-,-lh- ds funs'kkuqlkj r; izf'k{k.k dk;ZØe dks lEikfnr
djukA lewg ,oa laxBu ds rduhdh leL;k dk lek/ku djukA iz[k.M ds fofHkÂ {ks=kksa
esa rduhd dk izpkj djukA iwjs rduhdh ny dk lkewfgd :i ls dyLVj rFkk iz[k.M
Lrjh; cSBd esa Hkkx ysukA

iz[k.M Lrjh; Ñ"kd lwpuk lykgdkj lfefr ,oa dsUæ (,iQ-vkbZ-,-lh-) %

Ñ"kd lykgdkj lfefr (,iQ-,-lh-) rFkk iz[k.M Lrjh; rduhdh ny (ch-Vh-Vh)
nksuksa ;gk¡ ,d lkFk cSBdj fopkj&foe'kZ dj leL;k dk funku djrs gSaA dk;ZØe dks lapkfyr
djrs gsrq ,u-,-Vh-ih- ifj;kstuk vUrxZr ftyk ds izR;sd iz[k.M ifjlj esa ,d Ñ"kd lwpuk
lykgdkj dsUnz (Hkou) dk fuekZ.k fd;k x;k tks iw.kZr% dEI;wVjhÑr gksrk gS] ftlesa fdlkuksa
dh vko';drkvksa dh lHkh lqfoèkk,¡ miyC/ jgrh gSA
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dk;Z %

ubZ rduhd dk izpkj&izlkj djukA xk¡oksa ls iz[k.M Lrj rd laxBukRed <k¡pk
fodflr djukA iz[k.M ds fofHkÂ {ks=kksa esa lewgksa ds ek¡x ds vuq:i dk;Z dks fØ;kfUor
djkukA ch-Vh-Vh ds vfrfjDr vU; foHkkxksa ds lkFk leUo; LFkkfir djukA efgykvksa ds
Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djukA fdlkuksa ds fy, ljdkj }kjk pyk;s tk jgs ;kstukvksa ls
voxr djkukA iw¡th ds fy, cSad ls leUo; LFkkfir djkukA izkIr dk;ZØe dks ftyk
Lrjh; lfefr ds ikl voyksdu ,oa lq>ko gsrq vxzlkfjr djukA

mijksDr dk;ZØe dh leh{kk gsrq fu;fer :i ls ekfld cSBd lEiÂ dh tkrh gSA

vkRek izc a/u lfefr %

vkRek izca/u lfefr ftyk Lrj ij Ñf"k ,oa lEc¼ foHkkxh; inkf/dkjh] {ks=kh;
vuqla/ku dsUnz @ Ñf"k foKku dsUnz] Lo;a lsoh laLFkku rFkk nks Ñ"kd izfrfuf/;ksa dh ,d
lfefr gSA ftlds vè;{k vkRek ds ifj;kstuk funs'kd gksrs gSaA

dk;Z %

iz[k.M Lrjh; ,oa DyLVj Lrjh; lfefr dks rduhdh tkudkjh miyC/ djkukA
fdlkuksa ds leL;k dk lek/ku dj Ñ"kd lwpuk lykgdkj dsUnz dks miyC/ djkukA
le;&le; ij iz[k.M Lrjh; lfefr dk voyksdu djuk rFkk vko';drkuqlkj lq>ko
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nsukA ljdkj ds fofHkÂ ;kstukvksa ls Ñ"kd lwpuk lykgdkj lfefr dks voxr djkukA
fdlkuksa ds lcyhdj.k ,oa rduhdh tkudkjh miyC/ djkus ds fy, iz[k.M Lrj rFkk
xzkeh.k Lrj ij tkx̀fr ,oa izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djukA ,d iz[k.M ds Ñ"kd
lykgdkj lfefr ls nwljs iz[k.M ds Ñ"kd lykgdkj lfefr ds chp leUo; LFkkfir
djkukA Ñ"kd lwpuk lykgdkj lfefr }kjk izkIr dk;Z ;kstuk dk vè;;u ds mijkar
lq>ko ds lkFk vkRek 'kkldh; fudk; dks vxzlkfjr djukA

vkRek 'kkldh; fudk; %

vkRek 'kkldh; fudk; tks izca/u lfefr ds vuq'kalk ij lgHkkfxrk ds vk/kj ij
dk;Z djrh gSA vkRek 'kkldh; fudk; vkRek dk;ksZa dh izxfr dh leh{kk ,oa dk;Zdyki
ds vykos uhfr fu/kZjd ,oa ekxZn'kZd gSA blds insu vè;{k ftyk ds mik;qDr gksrs gSaA

dk;Z %

vkRek ds fy, rS;kj fu;eksa dk ikyuA izkIr izLrko dh LohÑfr nsukA iz[k.M
Lrjh; okf"kZd dk;Z ;kstuk tks izca/u lfefr ls vxzlkfjr fd;k tkrk gS] mls LohÑfr
iznku djukA fdlkuksa ds [ksr ij vuqla/ku ds fy, fuf/ miyC/ djkukA foÙkh; fu;a=k.k
j[kukA le;&le; ij okf"kZd dk;Z ;kstuk ds fØ;kUo;u dh leh{kk djukA le;&le;
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ij Ñ"kd lwpuk lykgdkj lfefr dh leh{kk dj lq>ko miyC/ djkukA ftyk Lrjh;
fdlku iQsMjs'ku ds xBu gsrq mRiszjd dk dk;Z djukA lHkh dk;ZØeksa esa efgykvksa dh
Hkkxhnkjh lqfuf'pr djukA vkRek ds vkfFkZd LFkkf;Ro gsrq fofHkÂ rjg ds dk;ZØe
pykdj fuf/ laxzg djukA foÙkh; ys[kkvksa dk le; ij vads{k.k djkdj Hkkjr ljdkj
dks izfrosnu miyC/ djkukA

vkRek dh dk;Z iz.kkyh

;kstuk cukuk rFkk foÙkh; izfØ;k %

vkus okys ekSle eas dh tkus okyh izlkj rFkk Ñ"kd izf'k{k.k xfrfof/;ksa ds fy,
iQkeZ lwpuk rFkk lykgdkj lfefr vius iz[k.M dk;Z ;kstuk ,oa ctV rS;kj djsxhA
leUo; dh ;s ;kstuk;sa ftys dh lkefjd vuqla/ku ,oa izlkj ;kstuk esa mYysf[kr eq[;
foo'krkvksa rFkk detksfj;ksa dk t:j lek/ku djsa] ;fn buds fy, vkRek }kjk fuf/ nh
xbZ gSA blds vfrfjDr iz[k.M Ñf"k inkf/dkjh] iz[k.M Lrj ds fy, izLrkfor izlkj
xfrfof/;ksa ds leUo; ds fy, rFkk bu izLrkoksa dks fdlku lwpuk ,oa lykgdkj lfefr
dh leh{kk gsrq izLrqr djus ds fy, mÙkjnk;h gksxhA fdlku lwpuk ,oa lykgdkj lfefr
ls bl izLrkoksa dh vuqefr izkIr gksus ds ckn esa ;s vkRek dks izLrqr fd;s tk;saxsA iz[k.M
Ñf"k inkf/dkjh lwpuk ,oa lykgdkj lfefr dk vè;{k la;qDr :i esa bu izlkj
;kstukvksa dks vkRek dh 'kklh ifj"kn~ ds vuqeksnu ls iwoZ vkRek dh izca/u lfefr dks
izLrqr djsaxsA ;fn fdlh dk;ZØe ds fo"k; esa vkRek dh izca/u lfefr rFkk fdlku
lwpuk ,oa lykgdkj lfefr esa dksbZ erHksn ;k lgefr ugha gksxh rks vkRek dh 'kklh
ifj"kn~ }kjk bls lqy>k;k tk;sxkA

,d ckj tc iz[k.M dk;Z ;kstuk 'kklh ifj"kn~ }kjk vuqeksfnr dj nh tk;sxh rc
vkRek ds ifj;kstuk funs'kd izR;sd iz[k.M ds Ñf"k inkf/dkjh dks vuqeksfnr izlkj
dk;ZØeksa dks djus gsrq vkoafVr ctV dks pSd ds }kjk tkjh djsxkA iz[k.M Ñf"k
inkfèkdkjh cSad [kkrk j[kus rFkk fdlku lwpuk ,oa lykgdkj lfefr ds vuqeksfnr izlkj
dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq fuf/ vkoaVu djsxkA lHkh iz[k.M Ñf"k inkf/dkjh rFkk
fdlku lwpuk rFkk lykgdkj lfefr ds vè;{k }kjk la;qDr :i ls tkjh fd;s tk;saxsA
vkWfiQlj bapktZ lEiw.kZ foÙkh; fjdkMZ dks j[kus tSls vuqeksfnr izlkj xfrfof/;ksa ij O;;
dh xbZ jkf'k dh jlhnsa vkfn ds fy, ftEesokj gksxkA ;fn dksbZ lger izfØ;k ds vuqlkj
foÙkh; rFkk fu"iknu dk fjdkMZ vkRek dks izLrqr ugha djsxh rks fuf/ ds izokg dks
fuyfEcr dj fn;k tk;sxkA
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fuf/ izfØ;k %

vkRek dks ifj;kstuk fuf/ ds mi;ksx ds izpyu esa yphykiu izkIr gSA blls ftyk
Lrj ij ;kstuk dh xfrfof/;ksa dks viukus esa Hkkxhnkjksa bdkbZ;ksa dh lEefr ls vizdV
o`rkar ds mÙkj esa tSlk vko';d gks] djus dh vk'kk dh tkrh gSA ftyk izlkj ;kstuk
<kaps esa lfEefyr dh xbZ xfrfof/;ksa ds dk;kZUo;u ds fy, ifj;ksstuk fuf/ dks tkjh
djus ds fy, vkRek dh ^^izcU/ lfefr** izkf/Ñr gksxhA blds vfrfjDr gj Hkkxhnkj
dks vyx ls [kkrk@mi[kkrk j[kuk gksxkA ftldh ys[kk&ijh{kk ekU;rk izkIr vkWfMVj ls
djokus ds mijkUr vkRek izcU/ lfefr dks izfriwfrZ nkos ds lkFk Hkstk tk,xkA

dk;Zokgh izfØ;k %

fdlku lwpuk ,oa lykgdkj lfefr ds lHkh lnL; vius&vius ykbZu foHkkx ds
gh fujUrj deZpkjh gksaxs] ysfdu os ftys ds lkefjd vuqla/ku ,oa izlkj ;kstuk ds eq[;
dk;ZØeksa dks vkxs c<+kus esa vkusokyh :dkoVksa dks nwj djus rFkk izlkj dk;ZØe ds
leUo; o fØ;kUo;u gsrq iz[k.M rduhdh ny ds :i esa dk;Z djsaxsA ;ss lnL; eq[;
:i esa fnu&izfrfnu ds dk;ZØeksa rFkk fdlku lwpuk ,oa lykgdkjh lfefr ds lnL;ksa
ds dk;kZUo;u ds fy, ftEesnkj gksaxs ,oa lfefr ds lnL;kas dks izR;{k.k yxkus] izf'k{k.k
f'kfojksa esa Ñ"kdksa dks f'kf{kr djus] iz{ks=k fnol eukus rFkk vU; lkewfgd xfrfof/;ksa eas
lgk;rk djsaxsA bl izLrkfor u;s izca/ksa dk eq[; mís'; ,d ,dhÑr ;k ,d f[kM+dh
izlkj iz.kkyh dh jpuk djuk gSA

vkRek dk y{; gksxk fd lkefjd vuqla/ku ,oa izlkj ;kstukvksa (,l-vkj-bZ-ih-)
dh lg;ksx ds fy, rFkk iz[k.M dk;Z ;kstuk fØ;kUo;u ds fy, bu dsUæh;] jktdh;
rFkk ftyk dh fuf/;ksa esa ls T;knk fuf/ dk mi;ksx izn'kZu] izlkj lg;ksx rFkk izkS|ksfxdh
ds gLrkarj.k esa gksA Ñ"kd lykgdkj lfefr ds lkFk ijke'kZ djds fdlku lwpuk ,oa
lykgdkj lfefr fu.kZ; djsxh fd bu fodkl dh xfrfof/;ksa (fo'ks"kdj Ñf"k ,oa
m|ku) dks iz[k.M Lrj ij py jgs izlkj dk;ZØeksa dks lg;ksx }kjk vkSj T;knk
izHkko'kkyh <ax ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

iz[k.M ,oa {ks=k izlkj xfrfof/;ksa ds fØ;kUo;u ds fy, izLrkfor lajpukRed
O;oLFkk esa ftyk Lrj ij izlkj xfrfof/;ksa ds fy, vkRek foÙk dh fodsUæh; izfØ;k dks
rkehy esa yk,xhA dk;ZØeksa ds izHkko'kkyh fØ;kUo;u dh dqath iz[k.M Lrjh; lfefr
dh LFkkiuk ij fuHkZj djrh gS tks iz[k.M ds vUnj fofufnZ"V ,xzks ,dksyksftdy tksu ds
izlkj dk;ZØe dks mfpr jkg nsxhA tks iz[k.M Lrj ij iz[k.M dk;Z ;kstuk ds fodkl esa
Ñ"kdksa dh fgLlsnkjh dh vksj T;knk izHkko'kkyh <ax ls xfreku dj ldrh gSA ;gh og
Lrj gS tgka ij Lo;a lgk;rk lewg] Ñ"kd fgr lewg rFkk iz[k.M Lrj dh Ñ"kd la?kksa
dks lh/s :i eas iz[k.M Lrj ij Ñ"kd lykgdkj lfefr esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA
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,u- ,- Vh- ih- (vkbZ- Vh- Mh-) ?kVd vUrxZr
vkRek ftyksa ds c<+rs dne

uoha iapo"khZ; ;kstuk ds ,u-,-Vh-ih- ifj;kstuk ds vkbZ-Vh-ih- ?kVd vUrxZr Hkkjr
ds lkr jkT;ksa ds 28 (vBkbZl) ftyksa esa vkRek ekWMy pyk;k x;kA lkSHkkX; ls >kj[k.M
ns'k dk lkroka jkT; gS] ftlds pkj ftyksa Øe'k% nqedk] i- flagHkwe] tkerkM+k ,oa
iykew esa ik;yV ifj;kstuk ds :i esa  pyk;k x;kA ;g dsUnz ljdkj dh ijh{k.k ds rkSj
ij ekxZn'khZ ifj;kstuk FkhA vkRek tks fodsUnzhdj.k ds vk/kj ij ckWVe vkWiQ ,izksp ij
dk;Z djrh gSA

vkRek ds LFkkiuk iwoZ ftys esa Ñf"k izlkj dh fLFkfr%

jkT; ds pkj ftyksa esa vkRek ds LFkkiuk iwoZ ftys ds fofHkUu iz[k.Mksa ds yxHkx
lHkh iapk;rksa esa o"kkZ ij vk/kfjr ,d iQlyh; mRiknu vFkkZr dsoy /ku dh [ksrh dh
tkrh FkhA fdlkuksa ds chp ;g ekU;rk Fkh fd /ku ds vykok ;gk¡ vkSj dqN Hkh ugha gks
ldrk gSA iz[k.M] vuqe.My ,oa ftyk Ñf"k dk;kZy; ,oa Ñf"k foKku dsUnzksa ls tqM+s
yxHkx 5 izfr'kr ek=k fdlkuksa dks mUur izHksnksa ,oa iks"kd rRo izcU/u dh tkudkjh FkhA
Ñ"kdksa dks iQly dhV ,oa jksx ls jksdFkke dh tkudkjh ugha Fkh vkSj xzkeh.k iqjkus rjhds
ls iQly uqdlku de djus dh dksf'k'k djrs FksA

flapkbZ ty jgrs gq, Hkh jch esa iQly vPNknu de FkkA jch esa fdlkuksa }kjk dqN
[kkl LFkku rFkk ?kj ds utnhd rkSjh] ljlksa] xsagw¡] vkyw] cSaxu] VekVj vkfn iQlyksa dh
uke ek=k [ksrh dh tkrh FkhA

iz[k.M ,oa ftyk Lrj ij Ñf"k ,oa lEcfU/r foHkkxksa rFkk Ñ"kdksa ,oa ykbu
foHkkxksa esa leUo; dh deh FkhA lkFk gh xzkeh.kksa esa lkekftd psruk] tkx̀fr ,oa
tkudkjh dh furkar deh FkhA Ñf"k fofof/dj.k ds fofHkUu fo/kvksa tSls & m|ku] Hkwfe
laj{k.k] i'kqikyu (Ms;jh)] cdjh ikyu] eqxhZ ikyu] eRL;] js'ke ,oa ykg vkfn dh
{ks=kksa esa vkPNknu ,oa buds izlkj dh furkar deh FkhA

vkRek dk 'kks/ ,oa izlkj laca/h iz;kl %
bl ifj;kstuk dh liQyrk ls vfHkizsfjr gksdj Hkkjr ljdkj us nloha iapo"khZ;

;kstuk ds ,DlVsa'ku fjiQksElZ ifj;kstuk v/hu tqykbZ* 2005 ls jkT; ds vU; 4 ftyksa
Øe'k% x<+ok] prjk] gtkjhckx ,oa ljk;dsyk&[kjlkoka ftyksa esa Hkh vkRek ekWMy dh
LFkkiuk dh xbZ gSA vHkh rd Ñf"k] okfudh] eRL;] i'kqikyu] js'ke ,oa lgdkfjrk ls
lacaf/r ftruh Hkh rduhdh izlkj dh ;kstuk ns'k esa pkyk;h x;h Fkh muesa dsUnzh; Lrj
ij Åij ls gh dsUnzh;Ñr ifj;kstuk cuk djrk Fkk vkSj tgk¡ fdlkuksa dh Hkkxhnkjh
ux.; FkhA bl ifj;kstuk dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd blesa fdlkuksa dh Hkkxhnkjh dks
egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA bu vkRek ftyksa esa bl ifj;kstuk ds rgr lcls igys
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lokZf/d leL;kxzLr xkaoksa dks pquk x;k rFkk fdlkuksa dh vko';drk dks è;ku esa j[krs
gq,] fdlkuksa ds }kjk leL;k dk p;u dj Ñf"k ,oa lacaf/r fo"k;ksa ij rduhdh
izf'k{k.k dk dk;Z 'kq: dh xbZA

vkRek }kjk ftys esa ftyk Lrj ls iz[k.M ,oa xkao Lrj rd Ñf"k fofof/dj.k {ks=k
esa 'kks/ ,oa izlkj laca/h vusdksa iz;kl fd, x,A xzkeh.k Lrj ij iq:"k ,oa efgyk dk
izHkkxokj tSls & Ñf"k] i'kqikyu] Hkwfe laj{k.k] eRL;] js'ke] rlj] m|ku ,oa ykg ls
lacaf/r lewgksa dks xzkeh.kksa }kjk gh xfBr djkbZ xbZA xkao Lrj ij xfBr iQkje'kZ baVsjsLV
xzqi lewgksa }kjk fuokZfpr ,Mokbtjh desVh (,iQ- vkbZ- ,- lh-) dk lnL; ukekafdr
fd;k x;k] ftlesa iz[k.M rduhd Vhe (ch- Vh- Vh-) ds Hkh lnL; ekStqn FksA blls
lacaaf/r rduhdh inkf/dkjh ,oa izlkj dk;ZdÙkkZvksa ls lh/s fdlkuksa dk lEidZ gqvkA
,iQ- vkbZ- ,- lh- dk vè;{k p;fur Ñ"kd gksrs gSa] ftlds izR;sd ekg fu;fer cSBdksa
ls fdlkuksa dks lHkh foHkkxksa ds dk;Zdykiksa dh tkudkjh gksus yxh vkSj bldk lh/k ,oa
izR;{k ykHk fdlkuksa dks feyus yxkA

ftyk Lrj ij ifj;kstuk funs'kd dh vè;{krk esa xfBr vkRek izca/u lfefr dh
ekgokj ,oa ekSleokj cSBdksa esa Ñf"k ,oa lEc¼ foHkkxksa ds ftykLrjh; inkf/dkjh ,oa
Ñ"kd izfrfuf/ us Hkkx fy;kA blesa iz[kaMksa ls ,iQ-vkbZ-,-lh- Lrj ls izLrkfor dk;ZØeksa
dks rduhdh vuq'kalk ds lkFk vkRek 'kkldh; fudk; ds vuqeksnukFkZ Hkst nsrs FksA blls
ftykLrjh; rduhdh inkf/dkjh ,oa Ñ"kd izfrfuf/;ksa ds vkilh ijke'kZ ls rduhdh
lq>koksa ,oa dk;ZØeksa dk dk;kZUo;u ljy gksus ds lkFk leUo; LFkkfir djus esa enn
feyhA vkRek ftys ds fdlkuksa dks  vko';drk iM+us ij ftykLrjh; inkf/kdkfj;ksa ls
lh/k ykHk feyus yxkA vkRek ls tqM+s Ñ"kdksa esa tkx̀fr vkbZ vkSj os fufHkZd gksdj viuh
leL;kvksa dk lek/ku [kkstus yxs] ftlls Ñf"k izlkj esa cnyko fn[kus yxkA

ftykLrj ij vkRek dk loksZPp fudk; ^^vkRek 'kkldh; fudk;** dk xBu fd;k
x;kA ftys ds mik;qDr insu vè;{k] mifodkl vk;qDr mikè;{k rFkk vkRek ds
ifj;kstuk funs'kd lnL; lfpo jgus ds dkj.k lHkh ljdkjh ,oa xSj ljdkjh lnL;ksa ds
chp lh/k lEidZ c<+k vkSj Ñ"kd izfrfuf/;ksa ds ekè;e ls dk;ZØeksa dh tkudkjh dk
ykHk lqnwj xkao esa jgus okys Ñ"kdksa rd igqapkA

ftys esa vofLFkr {ks=kh; vuqla/ku dsUnz ,oa Ñf"k foKku dsUnz ds oSKkfudksa ls
Ñ"kdksa dk vUrjfeyu] lkeqfgd izR;{k.k ,oa izf'k{k.k ls fdlkuksa dks izR;{k ykHk feyus
yxkA jkT; Lrj ij Ñf"k fo'ofo|ky;] gkiZ] Iyk.Mq ,oa vkbZ- ,y- vkj- vkbZ- ds
lg;ksx ls rduhdh f'kfoj] izf'k{k.k ,oa dk;Z'kkyk ds vk;kstu ls Ñ"kdksa ds chp Ñf"k
izkS|ksfxdh izlkj dks c<+kok feykA

oSKkfudksa dks Ñ"kdksa ds [ksr rd ys tkdj mudh leL;k tSls & Ñf"k] i'kqikyu]
eRL; ikyu] m|ku] ykg] js'ke ,oa rlj mRiknu rduhd dks izR;{k.k ds ekè;e
iznf'kZr djus ls vkRek ls lacaf/r fofHkUu lewgksa esa tkx:drk vkbZA
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vkRek }kjk iq:"k ,oa efgyk ds fofHkUu lewgksa dks Ñf"k izkS|ksfxdh rduhd dh
izk;ksfxd <ax ls tkudkjh gsrq ns'k ds dbZ jkT;ksa & fgekpy izns'k] mM+hlk] vka/zizns'k]
egkjk"Vª] fnYyh vkfn LFkkuksa dk LFky Hkze.k djk;k x;kA blls fdlkuksa esa tkx̀fr vkbZ
rFkk mUgksaus ubZ rduhd dks viukuk izkjaHk dj fn;kA

vkRek }kjk lesfr] >kj[kaM ,oa eSust] gSnjkckn ds ekè;e ls ljdkjh] xSj ljdkjh
,oa LFkkuh; vuqlaèkku laLFkkvksa ls leUo; LFkkfir dj izlkj dk;ksZa esa lg;ksx] laLFkkvksa
ds dfeZ;ksa ds lkFk fnx~foU;kl dk;ZØe] dk;Z'kkyk] izf'k{k.k dk;ZØe ,oa LFky Hkze.k
ds vk;kstu ls ftyk Lrj ij Ñf"k izlkj dks cy feykA

iksLVj ,oa if=kdk ds ekè;e ls Ñf"k rduhdksa] vkRek xfrfof/;ksa] fdlkuksa dh
liQyrk dks izsl ,oa ehfM;k ds ekè;e ls izlkj ,oa jsfM;ks o nwjn'kZu ds ekè;e ls
vkRek ds dk;ksZa ds izlkj.k ds iz;klksa dks ftykLrj ij Ñ"kdksa esa vuqdwy vlj iM+k gSA

vkRek dk;ZØeksa ds dk;kZUo;u esa dfBukbZ;k¡ %
ftyk Lrj ij vkRek dk;ZØe dks /jkry ij ykus ds Øe esa dbZ dfBukbZ;k¡ vkbZA

ftys ds Ñf"k ,oa lEc¼ foHkkxksa ds chp vkilh leUo; ,oa lg;ksx dh furkar deh
FkhA tgk¡ ,d vksj fdlkuksa esa vfHk:ph] tkx̀fr ,oa tkudkjh dk vkHkko Fkk ogha nwljh
vksj xkaoksa esa Hkze.k ds fy, Ñf"k izlkj dfeZ;ksa dh deh ,oa fo|eku izlkj dfeZ;ksa esa
xq.koÙkk dh deh FkhA ogha ftyk ,oa iz[k.M Lrjh; dfeZ;ksa esa leUo; dh Hkkjh deh
FkhA iz[k.M Lrj ij Ñf"k izlkj dfeZ;ksa esa Ñf"k izlkj dks NksM+ vU; iz'kklfud dk;ksZa ds
izfr fo'ks"k yxko FkkA ftyk Lrj ij izlkj& dehZ ,oa inkf/dkjf;ksa ds de vUrjky esa
LFkkukUrj.k ls Ñf"k izlkj ij foijhr izHkko iM+kA

vkRek ds iz;klksa ls Ñf"k izlkj esa cnyko
fdlku laxBu

>kj[k.M fLFkr Ñf"k izkS|ksfxdh vfHkdj.k laLFkkuksa }kjk ftys esa LFkkuh; ifjos'k ds
vuqdwy rduhdh 'kks/ ,oa izlkj xfrfof/ dks c<+kok nsus ds fy, 50 DyLVj] 22
iz[k.M Lrjh; ,oa 40 ftykLrjh; fdlku laxBu xfBr dh xbZ] ftldh fooj.kh fuEu
izdkj gS %

vkRek ftykUrxZr fdlku laxBu dh fLFkfr

Ø-l laxBu dk Lrj vkRek laLFkku dk ftyk
nqedk tkerkM+k if'pe flagHkwe iykew

1- DyLVj 23 08 15 4
2- iz[k.M Lrjh; 10 04 06 2
3- ftykLrjh; 01 01 01 01
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fdlku lykgdkj lfefr ds lewg
izR;sd iz[k.M esa chl ls vf/d Ñ"kd vfHk:fp lewg cuk;s x;s gSa rFkk izR;sd

Ñ"kd vfHk:fp lewg esa fdlkuksa dh la[;k 10 ls 20 j[kh xbZA bldk vFkZ ;g gqvk
fd izR;sd iz[k.M Lrj ij 200 fdlkuksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh xbZ gSA jkT; esa
vkRek }kjk dy 1137 leqg fufeZr dh xbZ] ftldh fooj.kh fuEukafdr gSa%&

vkRek ftykUrxZr fdlku lykgdkj lfefr ds LFkkfir lewg

vkRek laLFkku dk ftyk

Ø-l lewg dk uke nqedk tkerkM+k if'pe flagHkwe iykew

1- Ñf"k 124 43 52 21

2- m|ku

¼d½ Qy 27 08 19 06

¼[k½ lCth 85 12 25 07

¼x½ Qwy 11 01 05 05

¼?k½ e'k:e 02 12 08 02

¼M+½ vkS"k|h; ,oa lqxaf/kr 03 13 14 04

3- js'ke ,oa rlj 71 26 & &

4- i'kqikyu

¼d½ lqdj 7 & & &

¼[k½ Ms;jh 27 12 17 07

¼x½ eqxhZikyu 44 42 19 12

¼?k½ cdjhikyu 20 10 07 05

¼M+½ eRL; 36 07 10 &

5- Hkwfe laj{k.k & 41 & &

6- ykg mRiknu & 30 & &

7- oehZ dEiksLV 40 06 11 05

8- ih- ,- Vh- @ eqY;o)Zu 03 & 02 &

9- e/kqeD[kh ikyu 25 & 05 &

10- efgyk 30 07 15 04

11- vU; 15 03 03 04

12- ;ksx 570 273 212 82
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izR;sd Ñ"kd vfHk:fp lewg esa efgykvksa dh 33 izfr'kr Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr
fd;k x;k gSA blh izdkj efgyk Ñ"kd vfHk:fp lewg dk Hkh xBu fd;k x;kA Ñ"kd
lgk;rk lewg cukrs le; ;g è;ku j[kk x;k dh ,d lkekftd Lrj ds yksx ,d lewg
esa jgsa ftlls lHkh dh Hkkxhnkjh leku :i ls izR;sd lewg esa jgsA

vkRek ds iz;klksa ls Hkwfe ds oxhZdj.k ds vuqlkj iQlyksa ds vkPNknu esa o`f¼ gqbZA
[kk| iQlyksa ds lkFk&lkFk nygu] rsygu ,oa vk/qfud iQlyksa ds vkPNkfnr {ks=kksa dk
foLrkj gqvk ,oa ubZ ,oa mÙke fdLeksa ds cht ds lkFk&lkFk lesfdr iks"kd] jksx ,oa
dhV izca/u ls izfr gsDVj mRikndrk ,oa mRiknu esa o`f¼ gqbZA

vkRek ds iz;klksa ls ftys ds cSad  ,oa uckMZ ds lg;ksx ls fdlku Dyc ,oa
xzke&lHkk dk xBu] cht xzke dk fodkl ds lkFk mRikfnr cht dk ftyk ds vanj gh
Ñ"kdksa ds chp foi.ku ls iQlyksRiknu esa o`f¼ gqbZA

Ñ"kd lewgksa dk cSadksa esa [kkrk [kqyus ls fdlkuksa dks cSad ls lh/s ekSleokj ½.k
,oa fdlku ØsfMV dkMZ lqyHk gksus ls fdlkuksa dh gkyr lq/jhA

ekuo lalk/u fodkl

bu Ñ"kd lewgksa dks vkRek] lesfr] eSust] gSnjkckn ,oa jkT; vofLFkr rduhdh
laLFkkuksa ds ekè;e ls mudh vko';drkuqlkj fofHkUu fo"k;ksa esa izf'k{k.k rFkk rduhdh
Kku miyC/ djk;k x;kA eqxhZ ikyu] e'k:e mRikn] eèkqeD[kh ikyu] okfudh] m|ku]
iQly mRiknu ,oa i'kqikyu ds fofHkUu fo"k;ksa esa vufxur izf'k{k.k dk vk;kstu fd;k
x;kA izf'k{k.k ds ckn vk;s N% eghuksa esa buds }kjk pØh; [kkrksa esa vkenuh ds izn'kZu
ds vk/kj ij lgdkfjrk ds ekè;e ls ½.k miyC/ djk;s x,A ftlls buds Ñf"k dk;ksZa
esa lq/kj vk;kA lkFk gh lkFk bu ½.kksa dk vklku fdLrksa esa iznÙk cSadksa dks bldh okilh
lqfuf'pr dh xbZA ;kfu fdlkuksa ds lewg dk #i;ksa ij ekfydkuk gd feyk rFkk ogha
izR;sd rduhdh fo"k;ksa esa izf'k{k.k izkfIr ds mijkar muds }kjk pyk;s tk jgs Ñf"k mRikn
dh fcØh dj vkil esa cjkcjh ds ykHk fdlku izkIr djus yxsA

Ñf"k ,oa lEca¼ foHkkxksa ds dfeZ;ksa esa vkilh lg;ksx ,oa leUo; rFkk vkRek ds
lkStU; ls lesfr&eSust ds ekè;e ls iznÙk ekuo lalk/u fodkl dk;ZØe ds mijkar
Kku ,oa dk;Z{kerk esa o`f¼ gqbZA ftuds iz;klksa ls xzkeh.kksa ,oa Ñ"kdksa esa vfHk:ph dk
fodkl gqvkA xzkeh.k Ñ"kd Ñf"k dk;ksZa ds vfrfjDr Ñf"k ds vU; {ks=kksa tSls& i'kqikyu]
eRL;ikyu] js'keikyu] rlj ikyu] ykg&mRiknu] lCth] iQy&iQwy ,oa vkS"k/h; ikS/ksa
dh [ksrh dh vksj vfHkizsfjr gq,A

izns'k ds pkj vkRek laLFkkuksa }kjk Ñf"k fofof/dj.k vk/kfjr fofHkUu fo"k;ksa ij
dqy 1981 izf'k{k.k@dk;Z'kkyk ds dk;ZØe vk;ksftr gqbZ] ftlls 85]902 Ñ"kd@izlkjdehZ
ykHkkfUor gq,A izf'k{k.kksa ,oa ykHkkfUorksa dh lfoLrkj fooj.kh fuEu izdkj gSa%&
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vkRek laLFkkuksa }kjk vk;ksftr Ñf"k fofof/dj.k vk/kfjr izf'k{k.k dk;ZØeksa dh fooj.kh

vkRek laLFkku dk ftyk

Ø-l Ñf"k fofof/kdj.k nqedk tkerkM+k if'pe flagHkwe iykew

izHkkx la[;k ykHkkfUor la[;k ykHkkfUor la[;k ykHkkfUor la[;k ykHkkfUor
1- Ñf"k 465 18970 66 9415 415 14375 56 1958
2- m|ku 64 3170 28 1556 51 1768 10 389
3- i'kqikyu 70 3395 30 1462 59 2016 8 310
4- eRL; 62 3110 16 1132 50 1715 & &
5- Hkwfe laj{k.k 69 3350 17 454 52 1787 & &
6- js'ke @ rlj 115 3950 05 504 65 2280 & &
7- ykg 10 1395 04 250 30 1096 & &
8- e/kqeD[kh ikyu 21 1715 & & & & & &
9- buQksjes'ku VsDukWyksth 24 836 08 240 5 150 2 70

¼dEI;wVj½
10- vU; 87 2584 02 117 15 383 & &
11- ;ksx 987 42475 176 15130 742 25570 76 2727

vkRek ftyksa ds lkefjd vuqla/ku ,oa izlkj ;kstuk

vkRek ftykUrxZr LFkkuh; ifjos'k ds vuqdqy Ñf"k] m|ku] Hkwfe laj{k.k] js'ke]
ykg] i'kqikyu] eRL; ,oa okfudh vkfn {ks=k esa xzkeh.k fodkl dks ubZ fn'kk nsus dh vksj
vxzlj gSA ;g ftys ds fdlkuksa dh leL;k,¡] {kerk,¡ ,oa detksfj;k¡ ds funku gsrq
lek/ku ds fodkl ds volj ij vk/kfjr ftykLrjh; dk;Z;kstuk lkefjd vuqlaèkku
,oa izlkj ;kstuk vFkkZr~ ̂ ^,l-vkj-bZ-ih-** ds vuq:i 'kks/ ,oa izlkj dk;ZØe pykrk gSA
jkT; ds vkRek ftyksa dh ,l-vkj-bZ-ih- ds vuq:i 'kks/ dk;ksZa dh izxfr uhps nh tk
jgh gS %

vkRek ftyk 'kks/k&izlkj gsrq fo"k; dh igpku 'kks/k&izlkj fo"k; esa izxfr ds- oh- ds-@tsM-vkj-,l-ds lkFk
nqedk 23 09 09
tkerkM+k 20 08 ---
iykew 22 03 03
i- flagHkwe 29 14 14

ftyk Lrj ij fpfUgr lkefjd vuqla/ku ,oa izlkj dk;Z;kstuk dh izxkfr
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'kks/&izlkj leUo; esa izxfr

lesfr funs'kd ,oa uksMy vkWiQhlj (,u,Vhih&ch-,-;w-) ds iz;klksa ,oa ekxZn'kZu
esa vkRek ftyksa esa Ñf"k fofof/dj.k {ks=kksa esa 'kks/ ,oa izlkj ds chp leUo; dh dM+h
dks dkiQh c<+kok feyk gSA jkT; ds pkj vkRek laLFkkuksa dk {ks=kh; vuqla/ku dsUnz@Ñf"k
foKku dsUnz ,oa ftys ds izlkj dk;ksZa ls tqM+s yksxksa ,oa inkf/dkfj;ksa ds lkFk csgrj
rkyesy ,oa leUo; LFkkfir gqvk gSA

vkRek ftyksa ds 'kks/&izlkj dk;ZØeksa dh izxfr

Ø- la- 'kks/k &izlkj dk;ZØe nqedk tkerkM+k iykew if'pe flagHkwe

1- Ñ"kd izf'k{k.k dk;ZØe 987 422 62 472

2- izf'k{k.k izkIr fdlku 42475 10]805 1639 25]570

3- fdlkukas@inkf/kdkfj;ksa dk LFky Hkze.k 27 32 04 11

4- LFky Hkze.k esa lfEefyr fdlku @ 695 440 66 269
inkf/kdkjh

5- iz{ks= izR;{k.k dh la[;k 525 251 168 264

6- iz{ks= izR;{k.k ls ykHkkfUor fdlku 525 1085 168 384

7- iz{ks= fnol 24 56 12 57

8- iz{ks= fnol ls ykHkkfUor fdlku 3195 1415 160 1530

9- dqy iz{ks= dk;ZØe 26418 8589 1033 1322

10- dqy xkao 'kkfey 700 45 24 153
11- dqy lQyrk dh dgkfu;k¡ 19 06 06 19
12- Ñ"kd oSKkfud vUrfeyu 45 14 16 20
13- Ñ"kd oSKkfud vUrjfeyu ls 3260 1810 2240 277

ykHkkfUor Ñ"kd
14- Ñ"kd&cSadlZ vUrjfeyu 15 2 & 4
15- Ñ"kd&cSadlZ vUrjfeyu ls 1340 182 & 412

ykHkkfUor Ñ"kd
16- ,Q- ,- lh- & ,- th- ch- vUrjfeyu 4 1 & 2
17- i'kqfpfdRlk f'kfoj vk;ksftr 50 16 & 25
18- i'kqfpfdRlk f'kfoj ls 10]450 3375 2170 5750

ykHkkfuor Ñ"kd



vkRek % ftyk Lrj ij Ñf"k izlkj dk u;k vk;ke

24

iwoZ ls py jgs vkRek ftyksa dh LFkkiuk lca/h fooj.kh

Ø-l LFkkiuk dh fooj.kh nqedk tkerkM+k iykew if'pe flagHkwe

1- iath;u dh frfFk vxLr ^1998 flrEcj ^2001 Qjojh ^2002 ekpZ ^2002

2- dk;kZy; LFkkiuk tuojh ^2000 flracj ^2001 Qjojh ^2002 vxLr ^2002

3- ,l-vkj-bZ-ih-iw.kZ gksus dh frfFk ekpZ ^2000 tqykbZ ^2003 tqykbZ ^2003 tqykbZ ^2003

4- 'kkldh; fudk; dh LFkkiuk vizSy ^1998 flarcj ^1998 Qjojh ^2002 vxLr ^2002

5- 'kkldh; fudk;  ¼dqy lnL;½ 23 23 15 14

6- 'kkldh; fudk;  ¼dqy cSBd½ 18 09 06 09

7- izca/ku lfefr dh LFkkiuk vizSy 1998 flracj ^2001 uoEcj ^2002 uoEcj ^2002

8- izca/ku lfefr  ¼dqy lnL;½ 17 16 12 12

9- izca/ku lfefr ¼dqy cSBd½ 22 08 05 09

10- iz[kaM ¼dqy la[;k½ 10 04 12 15

11- iz[k.M rduhdh Vhe dh LFkkiuk tqu^1999 uoEcj ^2001 vizSy ^2003 uoEcj ^2002

12- iz[k.M rduhdh Vhe ¼dqy cSBd½ 142 36 57 189

13- fdlku lykgdkj lfefr dh LFkkiuk tqu^ 2000 uoEcj ^2001 ekpZ 2003 uoEcj ^2002

14- fdlku lykgdkj lfefr ¼dqy lnL;½ 142 36 57 189

15- fdlku lykgdkj leqg ¼dqy cSBd½ 460 128 172 122

>kj[k.M izns'k esa vkRek laLFkkuksa dh LFkkiuk fooj.kh

uoha iapo"khZ; ;kstukUrxZr ,u,Vhih ds vkbZVhMh ?kVd vUrxZr >kj[k.M jkT; ds
pkj ftyksa nqedk] tkerkM+k] iykew ,oa i- flagHkwe esa ^^vkRek** vFkkZr~ Ñf"k izca/u
vfHkdj.k laLFkku dh LFkkiuk dh xbZA

vkRek tks ftyk xzkeh.k fodkl ds fy, tkx̀fr] izf'k{k.k] ifjn'kZu] lkeqfgd
izR;{k.k] ekufld ,oa rduhdh Kku ds fodkl gsrq lkewfgd lgHkkfxrk ds vk/kj ij
vko';drk ,oa ekax ds vuq:i uhfr dks fu/kZfjr ,oa dk;ZØeksa dks dk;kZfUor djrk gSA
jkT; esa py jgs vkRek ftyksa dh LFkkiuk laca/h fooj.kh izLrqr gS %

jkT; vofLFkr vkRek ekWMy ftys esa fdlkuksa ds chp mudh leL;k ds lekèkku
gsrq lexz ØkfUr ds nqr ds :i mHkj dj lkeus vk;k gSA nloha iapo"khZ; ;kstuk esa jkT;
ds dqy vkB ftyksa esa vkRek ekWMy dh LFkkiuk dh xbZ gS] ftlls jkT; esa Ñf"k ds
lokZafxd fodkl dks c<+kok feysxkA


